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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۶/۲۵

 

بررسی تاثیربرنامه آموزشی برنگرش وسطح اعتمادبه نفس پرستاران در زمینه اداره
خشونت و پرخاشگری

چکیده پروتکل
چکیده

مطالعه باهدف تعیین تأثیر برنامه آموزشی بر سطح اعتمادبهنفس و
نگرش پرستاران درزمینهٔ اداره وقایع خشونتآمیز انجام خواهد شد.
داشتن 55-22 سال سن، سابقه تجربه خشونت حداقل 4-3 مورد،

حداقل 6 ماه سابقه کار در اورژانس از معیارهای ورود وعدم تمایل به
ادامه مشارکت در مطالعه و رفتن به مرخصی بیش از یک هفته

معیارهای خروج مطالعه هستند. جامعه موردمطالعه کلیه پرستاران
شاغل در بخشهای اورژانس مراکز آموزشی شهر خرمآباد بوده و حجم

نمونه برابر با 90 نفر که به روش تصادفی ساده انتخاب و به روش
بلوکبندی تصادفی و با اخذ رضایت آگاهانه به دو گروه مداخله و کنترل

تقسیم میشوند. ابزار مطالعه یک پرسشنامه 4 قسمتی (اطلاعات
دموگرافیک، قسمت بروز مواجهه با پرخاشگری و خشونت، قسمت
حیطه اعتمادبهنفس در اداره رفتار پرخاشگرانه و قسمت نگرش به
پرخاشگری از دیدگاه پرستاران) است که پایایی (توسط 10 تن از

اعضای هیئتعلمی صاحبنظر در دانشگاه علوم پزشکی جندیشاپور)
و روایی (برای خشونت 87/0، اعتمادبهنفس 97/0 و نگرش 98/0) آن
تائید شده است. در گروه مداخله برنامه آموزشی (تکنیکهای مقابله با

خشونت باهدف آرام نمودن بیماران و همراهان، بحث در رابطه با
رفتارهای اجتناب از پرخاشگری، دفاع از خود، فضای بدون تهدید) طی

16 جلسه و در عرض یک ماه اجرا میشود و سپس سطح
اعتمادبهنفس و نمره نگرش پرستاران درزمینهٔ کنترل خشونت و

پرخاشگری در بخش اورژانس، قبل و یک ماه بعد از برگزاری برنامه
آموزشی، ثبت خواهد شد و آنالیز آماری مناسب با استفاده از نرمافزار

SPSS در سطح معنیداری 05/0 صورت میگیرد.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT201411309302N3 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 21-09-2015, ۱۳۹۴/۰۶/۳۰
retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۴/۰۶/۳۰ ,2015-09-21

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

رضا حسین آبادی
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی لرستان
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

0140 1620 66 98+
آدرس ایمیل

reza.hosseinabadi@lums.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۲/۰۷/۱۸ ,2013-10-10

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۳/۰۴/۱۹ ,2014-07-10

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسی تاثیربرنامه آموزشی برنگرش وسطح اعتمادبه نفس پرستاران

در زمینه اداره خشونت و پرخاشگری

عنوان عمومی کارآزمایی
بررسی تاثیربرنامه آموزشی برنگرش وسطح اعتمادبه نفس پرستاران

در زمینه اداره خشونت و پرخاشگری در مراکز بخش اورژانس
بیمارستان های آموزشی خرم آباد

هدف اصلی مطالعه
پیشگیری

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
معیار ورود: سابقه تجربه خشونت حداقل 4-3 مورد؛ سن بين 22-55

سال؛ حداقل سابقه 6 ماه کار در اورژانس؛ نداشتن شرايط بحراني در
زمان پاسخ به سوالات. معیار خروج: عدم تمایل به ادمه مشارکت در
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مطالعه؛ رفتن به مرخصی بیش از یک هفته.
سن

از سن 22 ساله تا سن 55 ساله
جنسیت

هر دو

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 90
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
کور نشده است

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه
شرکتکنندگان در مطالعه به روش تصادفی ساده انتخاب و به روش

بلوکبندی تصادفی وارد مطالعه میشوند.

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز

آدرس خیابان
آبادان، اهواز ایارن

شهر
اهواز

کد پستی
Iran
تاریخ تایید

۱۳۹۳/۰۸/۰۳ ,2014-10-25
کد کمیته اخلاق

ajums.REC.1393.250

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

خشونت
ICD-10 کد

R45.4
ICD-10 توصیف کد

Irritability an anger

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

اعتماد به نفس در رابطه با مدیریت خشونت
مقاطع زمانی اندازهگیری

ابتدا و 40 روز پس از مداخله آموزشی
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه

2
شرح متغیر پیامد

نگرش نسبت به اداره خشونت
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل و 40 روز پس از مداخله آموزشی
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه

متغیر پیامد ثانویه

1
شرح متغیر پیامد

بروز خشونت
مقاطع زمانی اندازهگیری

40 روز بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

مداخله : در این گروه برنامه آموزشی (تکنیکهای مقابله با خشونت
باهدف آرام نمودن بیماران و همراهان، بحث در رابطه با رفتارهای

اجتناب از پرخاشگری، دفاع از خود، فضای بدون تهدید) طی 16 جلسه
و در عرض یک ماه اجرا میشود و سپس سطح اعتمادبهنفس و نمره

نگرش پرستاران درزمینهٔ کنترل خشونت و پرخاشگری در بخش
اورژانس، قبل و یک ماه بعد از برگزاری برنامه آموزشی، ثبت خواهد

شد
طبقه بندی

رفتاری

2
شرح مداخله

کنترل: پرستارانی که در برنامه آموزشی شرکت نمی کنند. سطح
اعتمادبهنفس و نمره نگرش پرستاران درزمینهٔ کنترل خشونت و

پرخاشگری در بخش اورژانس، ثبت خواهد شد.
طبقه بندی

رفتاری

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیمارستان شهید مدنی
نام کامل فرد مسوول

مهدی بداق
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آدرس خیابان
میدان امام حسین

شهر
خرم آباد

2
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیمارستان عسلی

نام کامل فرد مسوول
مهدی بداق
آدرس خیابان
قاضی آباد

شهر
خرم آباد

3
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیمارستان شهدای عشایر

نام کامل فرد مسوول
مهدی بداق
آدرس خیابان

خیابان 22 بهمن
شهر

خرم آباد

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز

نام کامل فرد مسوول
حجت هوشیاری

آدرس خیابان
دانشکده پرستاری آبادن

شهر
آبادان
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز

نام کامل فرد مسوول
مهدی بداق

موقعیت شغلی
دانشجوی کارشناس ارشد پرستاری

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

بیمارستان شهدای عشایر خرم آباد
شهر

خرم آباد
کد پستی

تلفن
6408 3323 66 98+

فکس
ایمیل

mehdi.bodagh@yahoo.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی لرستان

نام کامل فرد مسوول
مهدی بداق

موقعیت شغلی
کارشناسی ارشد پرستاری

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

بیمارستان شهدای عشایر
شهر

خرم آباد
کد پستی

تلفن
6408 3323 66 98+

فکس
ایمیل

mehdi.bodagh@yahoo.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز

نام کامل فرد مسوول
مهدی بداق

موقعیت شغلی
کارشناسی ارشد پرستاری

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

بیمارستان شهدای عشایر خرم آباد
شهر

خرم آباد
کد پستی

تلفن
6408 3323 66 98+

فکس
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ایمیل
mehdi.bodagh@yahoo.com

آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی

نقشه آنالیز آماری
خالی

فرم رضایتنامه آگاهانه
خالی

گزارش مطالعه بالینی
خالی

کدهای استفاده شده در آنالیز
خالی

نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)
خالی


