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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۶/۲۰

 

کارآزمایی بالینی بررسی تأثیر نقش پرستار رابط در روند بهبودی بیماران ترخیص شده
از بخش مراقبت های ویژه در مقایسه با مراقبت های پرستاری معمول ارائه شده در

بخش های عمومی در بیمارستان های منتخب نیروهای مسلح شهر تهران

چکیده پروتکل
چکیده

(1) اهداف :در بسیاری کشورها پرستار رابط جهت افزایش کیفیت
مراقبت های پرستاری در بیماران ترخیصی از بخش مراقبت های ویژه

و حل شکاف موجود بین بخش مراقبت های ویژه و بخش های داخلی –
جراحی در نظر گرفته شده است. با توجه به اینکه این طرح در ایران تا

کنون اجرا نشده است، مطالعه ای با هدف بررسی تأثیر نقش پرستار
رابط بر شاخص های بهبودی بیماران ترخیص شده از بخش مراقبت

های ویژه انجام گردید. (2) طراحی: 80 نفر از بیماران ترخیص شده از
بخش مراقبت های ویژه در بخش های داخلی-جراحی (3) نحوه انجام:

کارآزمایی بالینی بیماران در بیمارستان های منتخب تهران به مدت
شش ماه در سال 1393-1392 به صورت نمونه گیری در دسترس (4)

شرکت کنندگان: شرایط ورود: سن بین 18 تا 50 سال، شرایط
همودینامیک ثابت خروج اصلی: ایست قلبی تنفسی و احیای بیمار در

بخش،تغییر ناگهانی وضعیت همودینامیکی (5) مداخلات: ارائه مراقبت
پرستاری توسط پرستار رابط بخش مراقبت های ویژه در بیماران

ترخیص شده در بخش های داخلی-جراحی (6) متغیر های پیامد اصلی
(اوليه): شاخص های بهبودی بیماران شامل علائم حیاتی، سطح

هوشیاری، طول مدت بستری، بستری مجدد و رضایت بیمار

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT201306239219N4 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 29-08-2014, ۱۳۹۳/۰۶/۰۷
retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۳/۰۶/۰۷ ,2014-08-29

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

مرضیه پازکیان
نام سازمان / نهاد

دانشکده پرستاری بقیه الله(عج)

کشور
جمهوری اسلامی ایران

تلفن
5038 3319 21 98+

آدرس ایمیل
h_pazokian@iust.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
معاونت پژوهش دانشكده پرستاري دانشگاه علوم پزشکی بقیه

الله(عج)

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۲/۰۷/۰۱ ,2013-09-23

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۳/۰۳/۳۱ ,2014-06-21

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
کارآزمایی بالینی بررسی تأثیر نقش پرستار رابط در روند بهبودی

بیماران ترخیص شده از بخش مراقبت های ویژه در مقایسه با مراقبت
های پرستاری معمول ارائه شده در بخش های عمومی در بیمارستان

های منتخب نیروهای مسلح شهر تهران

عنوان عمومی کارآزمایی
تاثیر پرستار رابط بر کیفیت مراقبت پرستاری

هدف اصلی مطالعه
حمایتی

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
معیارهای ورود بیماران در محدوده سنی 65-18 سال باشند. عدم
اختلال وضعیت همودینامیکی یا دیس ریتمی معیارهای خروج ایست

قلبی تنفسی و احیای بیمار عدم اختلال وضعیت همودینامیکی یا دیس
ریتمی

سن
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از سن 18 ساله تا سن 85 ساله
جنسیت

هر دو

فاز مطالعه
2

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 80
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
یک سویه کور

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی دانشگاه بقیه الله(عج)

آدرس خیابان
تهران، اقدسیه، میدان اراج، دانشکده پرستاری بقیه الله(عج)

شهر
تهران

کد پستی
تاریخ تایید

۱۳۹۲/۰۷/۰۷ ,2013-09-29
کد کمیته اخلاق

6434/3/340/س

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

اثر مراقبت پرستاری بر روند بهبودی بیماران
ICD-10 کد

,XXI, Z50
ICD-10 توصیف کد

Factors influencing health status and contact with health
services, Care involving use of rehabilitation procedures,

Care involving use of other rehabilitation procedures

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

بستری مجدد در بخش مراقبت های ویژه

مقاطع زمانی اندازهگیری
سه روز اول بستری، زمان ترخیص

نحوه اندازهگیری متغیر
ابزار پرسشنامه رضایتمندی، ابزار هشدار زودهنگام

2
شرح متغیر پیامد

تعداد روزهای بستری در بیمارستان
مقاطع زمانی اندازهگیری

سه روز اول بستری، زمان ترخیص
نحوه اندازهگیری متغیر

ابزار پرسشنامه رضایتمندی، ابزار هشدار زودهنگام

متغیر پیامد ثانویه

1
شرح متغیر پیامد

رضایت بیمار از مراقبت های پرستاری
مقاطع زمانی اندازهگیری

سه روز اول بستری + زمان ترخیص
نحوه اندازهگیری متغیر

ابزار پرسشنامه رضایتمندی، ابزار هشدار زودهنگام

2
شرح متغیر پیامد

هزینه های اضافی درمان
مقاطع زمانی اندازهگیری

سه روز اول بستری، زمان ترخیص
نحوه اندازهگیری متغیر

ابزار پرسشنامه رضایتمندی، ابزار هشدار زودهنگام

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

مداخله 1: کنترل علایم حیاتی، آموزش در مورد فعالیت روزانه و حرکت
و تغذیه توسط پرستار رابط

طبقه بندی
پیشگیری

2
شرح مداخله

گروه 2 : دریافت مراقبت معمول پرستاری از پرستارهای بخش
عمومی

طبقه بندی
پیشگیری

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیارستان بقیه الله(عج)
نام کامل فرد مسوول

آدرس خیابان
شهر
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تهران

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
معاونت پژوهش دانشكده پرستاري دانشگاه علوم پزشکی بقیه

الله(عج)
نام کامل فرد مسوول

ملیحه موید
آدرس خیابان

تهران،اقدسیه، میدان اراج، دانشکده پرستاری بقیه الله(عج)
شهر

تهران
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

معاونت پژوهش دانشكده پرستاري دانشگاه علوم پزشکی بقیه
الله(عج)

درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع
100

بخش عمومی یا خصوصی
خالی

مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور
خالی

طبقه بندی منابع اعتبار خارحی
خالی

کشور مبدا
طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار

خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
معاونت پژوهش دانشكده پرستاري دانشگاه علوم پزشکی بقیه

الله(عج)
نام کامل فرد مسوول

ملیحه موید
موقعیت شغلی

مسول معاونت پژوهش دانشكده پرستاري دانشگاه علوم پزشکی
بقیه الله(عج)

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

تهران،اقدسیه، میدان اراج، دانشکده پرستاری بقیه الله(عج)
شهر

تهران
کد پستی

تلفن
9941 2228 21 98+

فکس
ایمیل

nresearch92@yahoo.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشکده پرستاری بقیه الله(عج)

نام کامل فرد مسوول
مرضیه پازوکیان

موقعیت شغلی
استاد

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

تهران، اقدسیه، میدان اراج، دانشکده پرستاری بقیه الله(عج)
شهر

تهران
کد پستی

تلفن
2169 3351 21 98+

فکس
ایمیل

mpazokian@yahoo.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشکده پرستاری بقیه الله(عج)

نام کامل فرد مسوول
زینب تابانژاد

موقعیت شغلی
دانشجوی ارشد پرستاری ویژه

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

تهران، اقدسیه، میدان اراج، دانشکده پرستاری بقیه الله(عج)
شهر

تهران
کد پستی

تلفن
2521 3351 21 98+

فکس
ایمیل

ztabanejad@yahoo.com; goleyass18@gmail.com
آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


