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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۸/۱۷

 

بررسی تأثیر آموزش مبتنی بر مدل پرستاری لنینجر بر شایستگی فرهنگی پرستاران :
یک مطالعه کارآزمایی تصادفی کنترل شده

چکیده پروتکل
هدف ازمطالعه

تعیین تأثیر آموزش مبتنی بر مدل پرستاری لنینجر بر شایستگی
فرهنگی پرستاران .

طراحی
کارآزمایی تصادفی کنترل شده دارای گروه کنترل، گروه

موازی.تصادفی شده.
نحوه و محل انجام مطالعه

این مطالعه در بیمارستان های آموزشی درمانی یاسوج انجام خواهد
شد. گروه مداخله آموزش مبتنی بر مدل لننیجر را دریافت خواهند کرد،

گروه کنترل مراقبت معمول را ادامه می دهند، مطالعه بدون کور
سازی انجام می شود.

شرکت کنندگان/شرایط ورود و عدم ورود
شرایط ورود: اشتغال در بیمارستانهای آموزشی یاسوج، سن ۲۳ تا ۶۰
سال، حداقل مدرک کارشناسی، حداقل یک سال سابقه بالینی، رضایت

آگاهانه و اشتغال فعال. شرایط عدم ورود: عدم تمایل به ادامه
همکاری، انصراف از مطالعه یا عدم تکمیل مراحل پژوهش.

گروههای مداخله
گروه مداخله: پرستاران این گروه آموزش مبتنی بر مدل پرستاری
لنینگر را با هدف ارتقای شایستگی فرهنگی دریافت خواهند کرد.

شایستگی فرهنگی آنان قبل و بعد از مداخله ارزیابی خواهد شد. گروه
کنترل: پرستاران این گروه آموزش مبتنی بر مدل لنینگر را دریافت
نخواهند کرد و طبق روال معمول فعالیت خواهند داشت. شایستگی

فرهنگی آنان در زمانهای مشابه با گروه مداخله ارزیابی خواهد شد.
متغیرهای پیامد اصلی

شایستگی فرهنگی پرستاران که قبل از مداخله، بلافاصله پس از
مداخله و دو ماه پس از مداخله اندازهگیری میشود.

اطلاعات عمومی
علت بروز رسانی

نام اختصاری
اطلاعات ثبت در مرکز

IRCT20261013071423N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز
تاریخ تایید ثبت در مرکز: 14-10-2026, ۱۴۰۵/۰۷/۲۲

prospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی: 14-10-2026, ۱۴۰۵/۰۷/۲۲
تعداد بروز رسانیها: 0

تاریخ تایید ثبت در مرکز
۱۴۰۵/۰۷/۲۲ ,2026-10-14

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

حسن جهانبین
نام سازمان / نهاد

کشور
جمهوری اسلامی ایران

تلفن
0327 3323 74 98+

آدرس ایمیل
hassanjahanbin0@gmail.com

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۴۰۵/۰۷/۲۴ ,2026-10-16

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۴۰۵/۰۸/۰۹ ,2026-10-31

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسی تأثیر آموزش مبتنی بر مدل پرستاری لنینجر بر شایستگی

فرهنگی پرستاران : یک مطالعه کارآزمایی تصادفی کنترل شده

عنوان عمومی کارآزمایی
تأثیر آموزش میتنب بر مدل پرستاری لنینجر بر توانایی پرستاران در

ارائه مراقبا متناسب یا فرهنگ بیماران
هدف اصلی مطالعه

آموزشی/مشاورهای
شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه

شرایط عمده ورود به مطالعه قبل از تصادفی سازی:
پرستاران شاغل در بیمارستان های آموزشی درمانی وابسته به دانشگاه

علوم پزشکی یاسوج - محدوده سنی پرستاران بین 23 تا 60 سال
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باشد. - داشتن حداقل مدرک کارشناسی. - داشتن حداقل 1 سال
سابقه کار در بالین. - تمایل به شرکت در مطالعه و دادن رضایت

آگاهانه. - مستخدم بودن به صورت قرارداد رسمی، پیمانی یا طرحی
فعال در زمان اجرا پژوهش.

شرایط عمده عدم ورود به مطالعه قبل از تصادفی سازی:
- داشتن سابقه سوءمصرف مواد مخدر و الکلی - سابقه شرکت در

دوره های آموزشی مشابه شایستگی فرهنگی.
سن

از سن 23 ساله تا سن 60 ساله
جنسیت

هر دو

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 156

تصادفی سازی (نظر محقق)
اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل

توصیف نحوه تصادفی سازی
بهمنظور تخصیص بیمارستانهای مورد مطالعه به گروههای پژوهش، از

روش تخصیص تصادفی استفاده خواهد شد. از میان بیمارستانهای
آموزشی-درمانی واجد شرایط وابسته به دانشگاه علوم پزشکی یاسوج،

دو بیمارستان بهعنوان گروه مداخله و یک بیمارستان بهعنوان گروه
کنترل در نظر گرفته خواهند شد. سپس، از میان پرستاران واجد

شرایط شاغل در بخشهای بالینی بیمارستانهای منتخب، نمونههای
مورد نیاز با استفاده از روش نمونهگیری طبقهای متناسب با حجم
انتخاب خواهند شد. بدین منظور، بخشهای بالینی بهعنوان طبقات
نمونهگیری در نظر گرفته شده و تعداد نمونه مورد نیاز از هر بخش

متناسب با تعداد پرستاران واجد شرایط شاغل در آن بخش تعیین
خواهد شد. در نهایت، پرستاران واجد شرایط از فهرست مربوط به هر

بخش بهصورت تصادفی انتخاب خواهند شد.
کور سازی (به نظر محقق)

کور نشده است
توصیف نحوه کور سازی

دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی یاسوج

آدرس خیابان
بلوار انقلاب، انقلاب 20، خیابان شهید فتاح عباسی

شهر
یاسوج

استان
کهکلویه و بویراحمد

کد پستی
75913693556

تاریخ تایید
۱۴۰۵/۰۷/۲۱ ,2026-10-13

کد کمیته اخلاق
IR.YUMS.REC.1405.145

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

شایستگی فرهنگی پرستاران
ICD-10 کد

ICD-10 توصیف کد

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

نمره کل شایستگی فرهنگی پرستاران بر اساس پرسشنامه ۵۱ سؤالی
شایستگی فرهنگی مولدر، با دامنه نمره ۵۱ تا ۲۵۵؛ نمره بالاتر

نشاندهنده شایستگی فرهنگی بیشتر است.
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله، بلافاصله پس از مداخله و دو ماه پس از مداخله.
نحوه اندازهگیری متغیر

نسخه فارسی پرسشنامه شایستگی فرهنگی مولدر، شامل ۵۱ سؤال
در چهار خردهمقیاس دانش مراقبت فرهنگی، نگرش نسبت به مراقبت
فرهنگی، شایستگی فرهنگی و آمادگی در مراقبت فرهنگی، با مقیاس
پنجدرجهای لیکرت و دامنه نمره کل ۵۱ تا ۲۵۵. این پرسشنامه توسط
بسطامی و همکاران در سال ۲۰۱۶ روانسنجی شده و ضریب آلفای

کرونباخ آن ۰٫۸۶ گزارش شده است.

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه مداخله: پرستاران این گروه، آموزش مبتنی بر مدل پرستاری
لنینجر را با هدف ارتقای شایستگی فرهنگی دریافت خواهند کرد.

شایستگی فرهنگی با استفاده از پرسشنامه شایستگی فرهنگی مولدر،
قبل از مداخله، بلافاصله پس از آن و دو ماه بعد ارزیابی خواهد شد.

طبقه بندی
رفتاری

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیمارستان شهید بهشتی، بیمارستان شهید جلیل، بیمارستان امام

سجاد
نام کامل فرد مسوول

حسن جهانبین
آدرس خیابان

بلوار انقلاب، انقلاب20 خیابان شهید فتاح عباسی
شهر

یاسوج
استان
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کهکلویه و بویراحمد
کد پستی

7591369356
تلفن

5761 572 917 98+
ایمیل

hassanjahanbin0@gmail.com

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی یاسوج

نام کامل فرد مسوول
حسن جهان بین

آدرس خیابان
بلوار انقلاب، انقلاب20 خیابان شهید فتاح عباسی

شهر
یاسوج

استان
کهکلویه و بویراحمد

کد پستی
7591369356

تلفن
5761 572 917 98+

ایمیل
hassanjahanbin0@gmail.com

ردیف بودجه
کد بودجه

آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟
بلی

عنوان منبع مالی
دانشگاه علوم پزشکی یاسوج

درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع
100

بخش عمومی یا خصوصی
عمومی

مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور
داخلی

طبقه بندی منابع اعتبار خارحی
خالی

کشور مبدا
طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار

دانشگاهی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی یاسوج

نام کامل فرد مسوول
حسن جهان بین

موقعیت شغلی
Master's student in management nursing, Student

Research Committee, Yasuj University Of Medical Scie
آخرین مدرک تحصیلی

لیسانس
سایر حوزههای کاری/تخصصها

پرستاری
آدرس خیابان

بلوار انقلاب،انقلاب 20 خیابان شهید فتاح عباسی
شهر

یاسوج
استان

کهکلویه و بویراحمد
کد پستی

7591369356
تلفن

0327 3323 74 98+
ایمیل

hassanjahanbin0@gmail.com

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی یاسوج

نام کامل فرد مسوول
حسن جهانبین
موقعیت شغلی

دانشجوی کارشناسی ارشد مدیریت پرستاری، کمیته تحقیقات
دانشجویی، دانشگاه علوم پزشکی یاسوج، یاسوج، ایران

آخرین مدرک تحصیلی
لیسانس

سایر حوزههای کاری/تخصصها
پرستاری

آدرس خیابان
بلوار انقلاب، انقلاب 20، خیابان شهید فتاح عباسی

شهر
یاسوج

استان
کهکلویه و بویراحمد

کد پستی
7591369356

تلفن
0327 3323 74 98+

ایمیل
hassanjahanbin0@gmail.com

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی یاسوج

نام کامل فرد مسوول
حسن جهانبین
موقعیت شغلی

دانشجوی کارشناسی ارشد مدیریت پرستاری، کمیته تحقیقات
دانشجویی، دانشگاه علوم پزشکی یاسوج، یاسوج، ایران

آخرین مدرک تحصیلی
لیسانس

سایر حوزههای کاری/تخصصها
پرستاری

آدرس خیابان
بلوار انقلاب، انقلاب20 خیابان شهید فتاح عباسی

شهر
یاسوج

استان
کهکلویه و بویراحمد

کد پستی
7591369356

تلفن
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0327 3323 74 98+
ایمیل

hassanjahanbin0@gmail.com

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خیر - برنامهای برای انتشار آن وجود ندارد
IPD توجیه/علت عدم تصمیم/عدم انتشار

به دلیل رعایت محرمانگی اطلاعات شرکتکنندگان و محدود بودن
دامنه پژوهش به یک مطالعه دانشگاهی، در حال حاضر برنامهای برای

بهاشتراکگذاری دادههای فردی شرکتکنندگان وجود ندارد. نتایج
پژوهش بهصورت کلی و بدون افشای هویت افراد گزارش خواهد شد.

پروتکل مطالعه
بله - برنامهای برای انتشار آن وجود دارد

نقشه آنالیز آماری
خیر - برنامهای برای انتشار آن وجود ندارد

فرم رضایتنامه آگاهانه
هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست

گزارش مطالعه بالینی
بله - برنامهای برای انتشار آن وجود دارد

کدهای استفاده شده در آنالیز
مصداق ندارد

نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)
خیر - برنامهای برای انتشار آن وجود ندارد

عنوان و جزییات بیشتر در مورد داده/مستند
پروتکل مطالعه و گزارش نهایی پژوهش: شامل اهداف، روش اجرای

مطالعه، طراحی مداخله آموزشی مبتنی بر مدل پرستاری لنینجر، ابزار
سنجش شایستگی فرهنگی پرستاران و نتایج کلی مطالعه. اطلاعات

هویتی و محرمانه شرکتکنندگان منتشر نخواهد شد.

بازه زمانی امکان دسترسی به داده/مستند
پروتکل مطالعه پس از نهایی شدن و در صورت فراهم بودن امکان
انتشار در دسترس قرار خواهد گرفت. گزارش نهایی پس از تکمیل

مطالعه و انتشار نتایج، در صورت فراهم بودن شرایط، قابل دسترسی
خواهد بود.

کسانی که اجازه دارند به داده/مستند دسترسی پیدا کنند
پژوهشگران، اعضای هیئت علمی و دانشجویان دانشگاهی میتوانند

برای دسترسی به مستندات منتشرشده درخواست دهند. دسترسی به
اطلاعات منوط به رعایت اصول اخلاق پژوهش و محرمانگی اطلاعات

شرکتکنندگان است.
به چه منظور و تحت چه شرایطی داده/مستند قابل استفاده

است
مستندات صرفاً برای اهداف علمی، آموزشی و پژوهشی قابل استفاده

خواهند بود. استفاده از آنها باید با رعایت اصول اخلاق پژوهش،
ارجاعدهی صحیح به منبع و حفظ محرمانگی اطلاعات انجام شود.

هرگونه استفاده تجاری یا تلاش برای شناسایی شرکتکنندگان مجاز
نیست.

برای دریافت داده/مستند به چه کسی یا کجا مراجعه شود
متقاضیان میتوانند برای درخواست دسترسی به مستندات با پژوهشگر
مسئول مطالعه در دانشگاه علوم پزشکی یاسوج مکاتبه کنند. اطلاعات
تماس و نحوه دسترسی به مستندات پس از تعیین مسیر رسمی انتشار

اعلام خواهد شد.
یک درخواست برای داده/مستند چه فرایندی را طی میکند

درخواستها باید بهصورت کتبی و همراه با توضیح هدف استفاده از
مستندات ارسال شوند. درخواست پس از بررسی توسط پژوهشگر

مسئول و اطمینان از رعایت اصول اخلاق پژوهش بررسی خواهد شد.
در صورت تأیید، مستندات قابل انتشار از طریق مسیر توافقشده در

اختیار متقاضی قرار میگیرند. زمان پاسخگویی به درخواست بر اساس
نوع درخواست و امکان دسترسی به مستندات تعیین خواهد شد.

سایر توضیحات


