il s u-.-.lOJL!S JSig

VE-0/-ANO

9 wildins o Jomi ju (CBT) s, Lo, isliuin Ol ju iine wsiloyd 09,8 Coinsu il

V¥-0/-0/t- ,21-08-2026 : lw, jgm uJ\)?T
0 :Lhu\iLwJ J9M sloss

PLSVISTRUEVA TR TP E
\F-0/-0/¥- ,2026-08-21

02iS Cani uula.a wleMbl

el

anigo &)l anio o
slgi / lojlw el
2948

Uly..l ol SU902
ali

0726 3721 71 98+
JM.II U.IJJ)T

marziezare75@gmail.com

-S)af slows cuning
[PV .ol.n.i ;S)ef _Jl-h-"
wllo auio

JUaiil 5,90 5,48 lans g9 ai gl
\¥-0/-£/10,2026-09-06

Jl.lb.i.il 3 )90 fo )lﬂ-l-' ULI-' &Jb
\¥-0/-YN0,2026-10-07

aisly 58 58 lon g9 Bl
S

aisl, G856 5,08 low OLL &@LU
s
S

» (CBT)s b, izl gloyo o wiiro wilod 09,8 (i il
obs=inily ) elaizl ool g iliy y Jox

oLl (ogas Olgis
Joxi )bl 0loys p riise ile 209, i il
wtloizl Ol o il
asJloo ol 92
wilo o
asllas as 39,9 @2 9 29,9 0ras Loyl uis
1S lw »9sbai 1 Jid aslloo as 39,9 020s laul ui

ubgzuisily o weloizl wllauol

JSg 1 02uS>

aJlos ;| 92
2ol - sl 0loyy  iiso wile09,5 i il puss
a>lg sl oBisly olezinly H s loiz] wlhlaiol ¢ wiliny Jaxs
Sl

>l
L o sdobas s jlg0 0_9).? 9o b .S o_g)fb_ widb LN.LnJ'TJlS
Y0 o gwlojl 09,8 5o i YO ozuiaily 0+ Jobiv 0ol s jlwsdolas
Silwesdrbai sl 3,1 Gluas b L . JLaS 09,5 )5 b
Do odlaiwl dsbas slael Jgaz

anlllas oloil Jone 5 032
0loyd  wiise Gsilo 3098 i il oy S b aslllas
Obgziwly )5 wlaizl Cllaiol 5 wilin g Joxi 4 6)“5{ i i
0SS i 0+ . oudo 2oles plril i a1y oMl ST 0 Bisils
ouLoJT og)fs) a w9obai slael Jgaz L (il 8T culio) 35l 1 gy
Jaxi gl b 0gojlom 5 0sesluinn xuboe pasass JiiS o
b gz plxil (SPIN) (e loizl slugd wliso 9 (DTS) (ilii g
a9,9)> 9+ ML?).D ,gdLoJ)o_g)fu\iLim awd> V- uh.y,Lo)TD_g)f
wlul> 5,8 g el ddsle J)lifog)f_g 28 algs el
A les 1S ile 09,8 szl Jgol b allae cauwlio e o

3909 3£ 9 399 loul /O EaiS uS yuio
o> 10290 i 3zl oMl ol oKl Sozisild 139 9 daul i
byl Gudg a0 e sy abBT eulo, slaizl ool
el S line p ihe S nols) 1i SNzl 19,9 pas
olulz ) plais jgia> o wilgil iabine wile,ouls,

q.l.?l.).o ;SLDo_g)f
wolis) izl vl o Liine uu'LoJ)og)fcu»l.? \- !dh.g,[ojo_g)f
0 alae sl pas :J)Iifog)fanJ‘\- nml.?).msqim.h
aalline Jobo

el soly sla ko
ezl Oyl il Jani

wilw g cals

sylais| pli

)'S).o 22 Cani wleMbl
IRCT20260816070674N1 ;S 10 ;5 culo 115 e o Lot
VE-0/-0/- ,21-08-2026 :;S 10 ;> e b & L
prospective ey saob

1



1

s leizl Ol il
ICD-10 >
F40.1
ICD-10 1S 9u0gi
Social phobias

2

ICD-10 »S
ICD-10 1S 2u0gi

adgl soly jaiio

1

(SPIN) s laio! sluss gwlsia > slaiol olaisl o
;S)efojhjl wilo glolés
o 0303l 13 5 rallae o Sl iy 0sesluiny 1> 5801l
wilo 09,8 amd> 1+ oLl
Jagio S _aS0 %l 0gmu
oSloiz| slugd pwlio

2

(DTS) by Joxi pwliio )3 il g Jaxi 0 505
S80;ll ilsj aloloo
o 09ajlum 3 5 ialolae Eoi 1 G 5ol 1> S0l
wiloy09,8 amd> 1+ oLL
JARio ‘s).,\,foﬂ.»'l o9
wliny Jaxi pbiso

agili xoly yanio
N

asle slaog,S

1

alslae gy
il Oloyd  wiise wile09,5 awd> 1+ sl talslas 09,8
JSGg ol raid> 4 awl> b (GSiad @ g0 15,18,
.§JUSJ i b OLDJ) )J|,\Jl1.w|

Sxis adulo
s,

2

alsloe gy
izl Oloyd  wiise wiled0g,5 alslae cadlyd pas 1 J,uS 09,5
.azllos 09> Jobo o s lis,

S afnlo

1l Blaas

)b._gb .\.>|3 oMl .)|)‘T 0wl ) Juaxi ay Jlaiil 9 Uy szﬂub
Diloi 5,86 pwlis o s loiz| Ollniol oxindolin o0 caws
gy > S sl bl eulo, o
'S jlw n9obai jl Jud arllos a) 39,9 pae 0dos laul i
wlul> 55 4550 S )l glo a5 Suivjyoly, 2 S| il
Uyt a1 3559 Oloj 3 awlise ilop0ls, Olojed il d9i
uv'LaJ.)D_g)f wlwl> PR p.]a.u: Pry=tg ol X

o
MW CUI9IR0 U9 M

92 2
asJUos Ll

Dl Blaas
asllUoo 5 o2 ,g8 ;Sl.bog)f
Gy 19> g0 wleMbl
JS aigei px>
50 oo (im iy aigai px>
(o820 lai) s jlw n95Lai
J).uSS alslhe dLmoS)f a w9lai Uol.pau.7|
Sjlw w9slai 09 uogs
a IS 5 gulojl 09,8 93 s boul i azly QxS pio pavas
el 50,9 sjlwedslai a>lg b g oolw s jlwsdobas yivg,y
L ab BT cylo, 351 ¢ dayluiv 32lg 5181 culwliis 1 pay 39uis o
a OBS e i pavaxi Wlgi idslai slasl Jgaz l oolaiwl
I by )S pawaxi g ouss JiS 9 giulejl sbog,S
b lgs pasuie s jlwadsbai aul 19 plxil jl G oSS ui
(3220 s o) 5 5Les oS
cuwl oxini g8
Silw )33 092 Brogi
Loi g 0>
2l
as]lUose Glbog)f a unl.m.a:l
SJlse
adlos ol wlasuiie julw

sl

1
) E1 IPVK Y
w)_g).n .\.7'5 u\.nu.wl )lJT olf.ul.vl) u.\m_g).v PRl d)l?l d.u.nS
olls gu ol
Spiea> e lolgs aw HioghS icuivag o
w9 po
obluwl
oo
iy 2S
73711-13119
2wl @l
\E-0/-0/v- ,2026-08-11
W1 ainaS oS
IR.IAU.M.REC.1405.394

aslUos 5,90 (wlcgings) sl low




o guaS
Jlu.f-l 02§ U.a.ola A go S iz aiulo
u\mliaiu'l.)

walo; IS ogas (maKsunly Jggauo 3,9

ovles wlelbl
slgs / ulojlw oL
ol 51T ol
Jogao 3,9 JolS pbli
anigo &)l anio o
oidb suwluinly) 2ol Gl S sezisls
wluax S 00 O!)"i
ol
LD”AJAJU' /cS)lS ‘SLDOJ"? ).-l.ul
owlinly,
olls gu,ol
336 SW10 azgS i i wils o 0Ll LG lsh
B
oluwl
Bl
iy 28
7157677447

als

0726 3721 71 98+
uSs
Jraul

marziezare75@gmail.com

oolos oleMbl
slgs / olojlus oL
ool 51T ol
Jsgaus 3,9 JolS pli
Sb o Loule iS5
sliwl
.Ph.D
le/(SJIS 6[50_,’_9.7 ).gl.u.l
owlidnly,
obls gu,ol

YR -BVIVIE4 Uu)l.l‘s ml.? NE l.SllJ A0 A.Jy 035 [p-STVieY] :).g.uu_g.:

V sk olas bl
YTy
oluwl
PraLy
7516767444
als
1386 3355 77 98+
Jroul

iau.ir@3520152169

owloi wleMbl
.)l-a-l' / Ul.o)l.uu 'nl.i

«5)4.3 slow S0

1

_ S8 slows S50
5555 slows 550 oL
S 321y (oMl 515l o Blinils
Jogamo 3,9 JolS pli
andge @)l a0 _
obls yu,ol
Lo sgis 0 jioghS i
i
oliawl
ol
iy 25
71987-74731
0059 3641 71 98+
Jaaul
shiraz.info@iau.ac.ir
w9 axfuo UuJ)i
https://shiraz.iau.ir/fa

b il / PEaiS cules

1

b 02iiS cules
slgi / ulojlw oL
wodwl 1T ol
Jaguo 3,9 JolS ol
sobiyl all gy s>
obbls guol
wSlady Gl augis Jlsly sl sl e Olue ey
cw.ys Olaizlw
PYLY
oliawl
LY
7515895496
0172 333577 98+
Jaoul
info@bushehr.iau.ir
w9 axo UUJJT
https://bushehr.iau.ir/fa
az>gs 1,
A.?.)’.q .)S
Seamnl (lo 02iiS culas slgi b olojlw glad Jlo grio LI
b
o grio vlgis
wowl ol o &l
100
Lo gol
oS b5 b b 1 Lasl Iae
NERR
w2l Hlisl plio sais adilo
s

3



marziezare75@gmail.com

(IPD) oExiuS S v 00> Julo
lnineze O Jliniil sy slaslp - >
IPD ,Lisiil pas/prosai pas cale/ar>gi
.))b.i 2929 S ki wleMbl
) anllos JSig
)Jh.i 929 ol )thl §|)4 §|ctoli)4 -~).5>
Lol ST asusss
3l deze Of bl Sy slaoliy -
)JI)J J)979 UTJLMLul 5')4 §|ML)J 4
il asllloo thl)f
,ln @luas
).Jl.-i 23 0w ooleiwl slaas
2l Bloas
(0ol s piuinss)) 03l Sariaiwd plas

1l @loas

ol 51T o iwils
Jogase 3,9 JolS ol
andge )l avo o
ol u\-ﬁ-\ll-uaulgj .\.W)l uWUl.qulS Sezisil )
o sy
la youasu/ s 1S slaojg= bl
u‘-‘“LuM.vlSJ _
i
oliawl
ol
7157677447
0726 3721 71 98+
o9
Jroul




