il s u-.-.lOJL!S JSig

VE-0/-AY S

Olasl; Ol > eginriml @35 prosi 9 353 was ju Clic 0910 V9rwgl LI a0 il
)9S 9w aw odwn9bai (indl ulo; LS K lon,S

wilw jg 0 cale

Sylaisl ol

3550 ) v wleMbl
IRCT20260603069629N1 ;S 0 ;5 ulo ]l cus o, last
VE-0/-¥/-¥ ,23-06-2026 ;S 1o > wui 2wl gl
prospective :cw sl

VE-0/-¥/:¥ ,23-06-2026 : il jou 5]
0 :losbwy jop olasi

PLSVISTROWEW FY PP F
\E-0/-¥/-Y ,2026-06-23

02 cani gwles wlellal

el
S5 ooz lw

slgs / ulojlw ol

J9uaS
Olul ol s ) 5g0>
8562 5523 51 98+

J.uul uAlJ.)i
akbari.s.stu@gmu.ac.ir

o ploi tS)‘le""'
quoe_u‘m

Uil 5550 5,48 lan g9 gyl
\¥-0/-¥/19,2026-07-10

Jl.lb.i.il 3 )90 J)ﬂf )LH-' Ul-'l-' &Jb
\¥-0/-¥/19,2026-10-11

aisly 583 5,8 lon g9 Bl
s

aisl 5856 5,08 low 0LL &L
S
s

JSig 4 028>

anJUoo;l 900
P> pa0 i 39y 9 30 Wit p LS ogue Ygaws) a0 il pus
ogissjul

>l
Siwolgy cgz i plxl Jaie Lol puliin, S lawgs 9 b lez
Wlgio 9 38 slesSt jl .(Allocation Concealment) jawaxs
1 (3.1.9.2 axuws) GFPower )l 5910, b aigai oz 240,38 oolaiwl
s o b amwlxe (+/:0 slas /A olgs) Jsiwo t 9gol Gulul
s s 09,5 b Sl i FY 1oy 200 YO pid S

anllos plil Y=o g 0gu
55 aslllas «ulo LS cas g 8W5 | sbjeze 351 S Luy
i LT Liaallgl o pia> 9 Jsles aods slagliaw, Lo
o s obl olals s Sl gwiws 53 g0 QB S i
olamo 3 1) ololo 5 Sid1,S500 aobijiw y, 1ailbBT clio, 351
055 il cudlyo 3 lxiliwl G jgal 3,8l asd 302, JuoSs oguas
L gy el cus sals e Sl G 9 20,8 el 1) aiy
w0 3 b plail xsbw 31 glaw 9, Clis Ogwg) s sl
ol ashl alslae sl ¥ o oo b gin)l5 15 3o o p26

39,9 £3£ 9 29,9 loulyuin/ OIE2S S i

PPV b o faga/Jsl olaals falliw FO-VA 0ljiag e b liso
0 +) o185 5ljgi {dLilsire osiss il BMIVA.0-Y.Q faian
sy lzs b BT eyl feasbu YE> s iy (oS F- - -
fdwls cugac tolis @ cuwlus faiy siwg sbs)lowizy >
(g eS 1siailrgs iculs) pro i 02iS die Susiswuw slos ) low
SLNSAID (s lesilaio ool caumiai slag)ly (095585 b o
wlss biwioge plw I pas (B puoliss/sg) sbdeSe g, e
¥>) g 0l Ll Oleulj cpsilod iy W)L wileul
feas b YE< ooy oS)b f0e3 i folsy oYVl (el
Sl pail

alsle .Sl.bo_g)f
el sl QBN S i rolai alslra g9 i I giny
Ossws) sl 1 Olisabol cagz 9 02,5 sl | aig g o lailiwl
(celw Y wio a xslw sy cunim) wiwgy cuwbus cuw wolis
s ol ol sl

wbol soly sl o
wogily el g 20 Juals g o2 291

1



09,5 3,5 1ls> osliiwl LS ogs0 Osaws) 1 0l Loy 3lxiliuwl
aly Osws) 9 Ol law 2)liliwl Jsaze sbeadlre jui Juis
o lac Oan aly osmws) Jobis Laig )l xuleicse sl | (Laig,ls)
Jes Osaws) b sl s ig o jl oS cul olis
| o GJL»QM
l.o.i _9)'.)
b
as]lUbso Jbog)f a uol.ua.a.?l
SJlse
anllos >l lasuise b

wllodl s e 381,06 ulw o cani 2
]

AW | s aiseS asanli

1
OW | aiueS
LS Sy psle oBiuly $W5| aisaS
obls u'u-‘i
ol 031z apinl>
oS
oliwl
sy Olwl >
iy 28
9671967557
b gl
\¥-0/-1/vY,2026-04-12
AW | aiueS 2S
IR.GMU.REC.1405.028

arlUos 3,90 (wlcgingo) slas,lon

1

wosisul a2 prosi 9 3> Wb
ICD-10 >
090.1
ICD-10 >S arogi
Disruption of perineal obstetric wound

2

wogisiiml 02 prosi 92,0 Wk
ICD-10 >

070
ICD-10 1S 2uogi

Perineal laceration during delivery

adgl soly janio

1

:My"y.)‘e{.' PZJ 294
S0l iloj glblao

wosisi il p3 5 prosi 93,0 Wi 1 OlS osa0 Vsws) I pan il
095 sw aw oxbdlai Gidl oL S oo S ol 0bj o

o LIS Gogas Olgis
wogis il a2 prosi 93> Wiy Ll o9 Vsws) I ae il

axllUos ol 922
wiloo

asJlos as 39,9 £ 9 29,9 020s oyl ui
t55lus n9bai I Jub anlllas as 29,9 oras laslpuis
b 18 o5b o olo o 3iiS no Olauls p95 5 Jsl b sy aS il
> yolo BMI JolS azan ¥Y b ¥V o 5)l5,b o 2ol Jluw 45
wwogigjul plxil 29.9-18.5 (g adlol g waubo s 029220
S i ergz LT saioculo,) wans JWjls oladlj > JLigsne
U 2500) sl 09 s 039330 0 035 918 i oljei Gurg i o
easlw2d 1 oS Hlow i Jsb (0,5 4000
tsjlw »9sbai 1 Jud asdloo as 39,9 pae 020c loul i
sbosyghs b olic a sl aipy aol o viwg s low aislw
dLdeLAH a Mol lwls Jles gl 1929 (D90 ufbhf
x9S 98 sog,l> I an p3 ) a0y ise Swaimuw
S pan sy il it Olgllae sbag,l puig) 3>l G I pas
Shigviwl slag) b aisl> £999 waion] piuw 02iiSgS uw slag,ls
YL s jgd W pan slasilxe sbg,ls W pan jolo sy i
sbos sl Sl olojed oolaiwl @35 oy ise sbaSe
a9 2 8o 0Pl9S s wesis il el s9) LS Gwioge
L olsan 394 syl b e g Olaals olal Sl puy b o
axdloo B u&S).w ol & ilai pIS ULUNJLtW. P o.).uSgwb.o
el olal Sl gy oSomsl b olg, 5 wlas] sbs,ley il
wracsb Sk olauls Sl o b o> s> sbosygld b os>
(celw VF l Giu) wisiz sod

O
allis 45 o b alluo 18 oo Sl
Aigo

asdloe L6
3
asJUon 22 oduiu J,S Jl.bog)f

ISVY ulS).uJ
xoly 02 byl
osl oxS 3JUT

JS aigei o>
84 oo Linguy digei px>

(o820 lai) silw 95bai
J).us_g PIEA RS ‘5Lm03)§ a w9lai uol.z:u.7|

Sjlw n9slai 09 Buogs
J)ufgnl:hoog)f_g)mulf)u.fufwuamu\s)twwm
sbSel l oslaiwl b (S JIUT) it ol puliis S Lauwes
wwlo sbesSl o pavaxi sbaS gice ag il wb)lez
299 uLoJ PR l.g.u 9 02Ul o)|) )|)_9 uJ|_9.w OM§J|ASOJLaa» 9 Al )
Saiag Jy i si e 9ivene Sl Sy iy awgs 0SS i o
cawl &)Ua'uv)Jm J )90 03)5J| -ty alax) b

(9820 ,loi @) sjlw ,sS
095 9w aw

Silw 98 092 Brogi
.l o ol (Triple-blind) gSgwaw w goa Judg ol
o las $sl>) boguws) 29 sidls> elbloy alslae g5l s Lol
cuLu.Lo&l.olS.,S.)ud.u.\us elale 9 A&J)b.l)l (LAJ_gJI.)_g ul&.c 0940
om§JI5fAS @ ygoa Bools digio asuite 35 L g g ooy asg
3L ailo e xS il 0L b 5 o s, lel 1isle 5 5,

2



WolS 5,136 Ll 9 Sxivatass 93 o2 ol 1plss 15 1K)
ol OB S eS piv g e ag ol o las sgl> Ogrws) alise
(s 5 o) L 93 ailio, 0loalj Sl pa sy 10 @ae @ jui 09,8
0/5 293> 1ainpy azli 9 e §o,SSuins ¢ saivgeumi jl puy
wogisiul dxe 555 0 Sib Y wygoa | big)h 5l sidole
,a:bb.o wao oolaiwl wl=9> 19 a0 0gi 0,5 aidlgs Jlasiwl
[FED) og)f ol o L)lf.).uSulS)Au Ls).&ug oxivailyl ahdbjggT
3 oxioadline welds aigd n b rgs 2blg> 4.15'.).0’0_9).? asbio
il olis o bas il Sl il 1w basly

Sais afulo
Lb_g)l.) - u\iLaJ.)

Gﬁf Jlows 5S1,0

1

_ SaS lon iS50
_ S8 slows 55,0 pli
SLS Jslg e gli) Lo
Jsgae 3,9 JolS pli
S| ooz lw
ULL: ului-i
$oLLS Jsler aode ol Loy oliwy Jlodes wsasw olLs
HSLLS
oblawl
s90) Owly>
9691699967
als
6833 5723 51 98+
Jroul

info@gmu.ac.irﬂ

2

B S8 slons 5,0
S8 low S50 pli
oiolS Jadllgl i Oliw low
Jsgaue 3,9 JolS pli

551 017l
ol gu ol
lw Olaso pleo S i
oS
oluwl
sy Obwl >
91 VVA919)
ol
8300 5523 51 98+
Jaasl

Webda@mums.ac.if
b plio / YBS culos

1

b 02iiS culos>
slgs / ulejlw oL
LS S, psle olKiuls
Jsgaue 3,9 JolS pli

Oloelj 1 2 o5 9 iz Jsl g

).g.'tio‘s).gfojl.\.il o9y
25 | el = E sjoyd = R icuwl 4o 3lg0 caso aSREEDA Lo
bad gl / b (SoivSeoji = A i = D 53955 / jgasS| = E

2

29 W
S80Il ile glolis
Oloelj 1 2 o> 9 iz Jsl g
JARio ‘S).gSo)'h.il o9
30 S par Selll puliio

asgili aolyy janio

1

20 Junls
SSojll il glolio

Olaalj Sl oy 20 g p—R: Jsl Jsy
JaRio ‘s).!SoJ'h.il o9

2 S KSJLT owliio

q.l:l.).o Glbog)f

1

alslo i
CAﬁl.U.)).g 03&5« al5le 03).? ulf.XuSgAS).wdl?L\.o 03).?
wwoge Vgmwgl Sl olaulj I oy 2)lxliuwl 9 Jgeze sbcusl o
Ziziphus jujuba) olic ogeo WSlg 2 o )las 2o 5 1 s>
3l 20,3100 Losls L wlis o las 5,5 xialss oslaiwl ((Mill
ol Jolis Ogawg) al 2giviro argr «YolE» Lo lS oiwul,
JorwlS g IS o liiaw s > sl leslsol laio
22,80 pakais 5/5 Sijs)gijud 039330 5 Ol PH g 0290 ol liwl
w9l e sl202i)1agSs Sl 02,518 s)lab ai> sl puizen
i 2ls> oolaiwl g punnalS Sl b JoiblomuSsis Joliv
Lol i > 5 Sxivaians 5 idslso 25 Sijom s s 5 03,5059
@ ar 291 2iblgs Cabbge 09,5 (il Olyole.rgudise 1S cawlio
sbvgeamniy Sl pay (s 9 goo) UL 93 ailjg, woleals 5l puy o, 10
Sl sidosdie 0/5 2935 raiyn azli 9 biewws JolS oSS g
p>5 890 1 b (e de s9) SiU Y S olre) Ogamws)
owti 037 9 aid> 2 b1l gay xigles Jlasis] crogigsjul
o Jl G 91 2ls> gilods Giiolag: 3yl eolaiwl (ggaws)
ol OB5iiS S i rolai S|y iy camwlus Ogol ralslxo
i didlgs aslls 5l iwwls GuiSlg 2818 51,8l leis g s o
T o9 osa> ) pY Sy jsel sl 0,93 Jsbo o
Sl Soly «saiwl w9l cagz g o asl)l 039,96 9 uas
i 2les Jlwyl 9BuiSes i sl ailjg,

Sais adalo
ng)l) - U\JLOJ)

2

alslao i
9 Jsazo sbeudlre JiS 09,8 0SS it S 09,8
sidlgs el oliwlow JSigu Gllow | olaglj Sl pay o loiliwl
Loiguls Jl iasllon s lw,sS las> jglaioas il o 0gde .38
sl aly plod Jobiv Laigyls 905 aidle> oolaiwl (Placebo)
)J'a.i JI 9 cauwl ub.(- OJLaa.C [SL'RY] alzls 0_9)§J) 0> leiwl J )90

3



Jogamo 3,9 JolS pli
S| 0azlw
bolo
o youai/ s, S slrojg> ulw
wbolo
obbl> ului-i
il 0ol> auil>
SLLE
oliwl
S0y olwl>
9671967557
8562 5523 51 98+
onus9
Jaoul
akbari.s.stu@gmu.ac.ir

wleMbl u\.a'l.aw) Jo .Jg,.ul.o ))9

owles oleMbl
slgi / ulojlw pLi
LS Sy pole oliwils
Jogamo 3,9 JolS pli
S| ooz lw
gzl
s yasasi/ s, S slvojg> sulw
wbolo
obl> wu-‘i
wlbwl ooz 4l
LS
oliwl
sy olwl,>
969169996
3028 5722 51 98+
Jraul

info@gmu.ac.ir“

(IPD) yBEaiiS S v 00ls Lulo

1l 2929 QTJLim| Sl slaolp - aby
. adlUos JSig s

D> 5929 ol Hliil sy slaol - aly
.leJ)'.,JL'i aus;

.)Jl) d929 UTJLMLLJl §|)J 6|ML)J - A.L

g2 Ol Ll shy slasly - al,
ol axlUos l.)""“JIJ'f

)Jl) d929 UTJLA.M.Ul §|)J dld.oL)J - d.lJ
).Jl.ai 09 o osleiwl slaas

1l 2929 QTthIﬂ Sl slaslip - aly

S sle Sy
olls gl
wlbwl 0lb ails
SLLS
obluwl
ssi2) olwl,>
969169996
- l
3028 5722 51 98+
Jaaul

info@gmu.ac.ir
azigs
a>3gs 2S
Seamnl (lo 02iiS culas slg b olojlw glad Jlo grio LI
ol
Lo grio ulgis
.)Ll.cf u&W)J .0_915 oli:.i.ub
ario (il louwgi asllos llo Haoli 0,5
100
wwo g b (eges yusu
wogal
s9sS pls b Job Sl lesl e
wlzh
o,)ls sl plie sai adub
Nt
o ygainS
Jlicl 0aisS Hjuoli amuwgo S atinlo
oKl

wilo LIS (ogas sl Jogumo 3,9

oslos wleMbl
slgs / vlojlw oL
LS Sy pole oKiwils
J_g_g.ul.o ))3 JolS lol.i
S| oxzlw
gzuinil>
oz o gaol
o youazi/ s, IS slrojo= il
wbolo
obl> u";’i
ol 0ol apinl>
SLLE
oliawl
sgie) olwl,>
969169996
3028 5722 51 98+
Jaoul

akbari.s.stu@gmu.ac.ir

onles wleMbl
slgi / olbojlw el
.)Lul.;f u&.wy p_g.LC oliaiu")




seuwlys ) solos a ugSawly 3 ouwr Jsimo slol $ine
ob.o.ba.g |J)PMJ&M|PJ.).\.{L{ ubi».ub_g).v wlum.l.(«
21l puol @ Gung sy Sad I s aie Tl 9 0jon Olsis
¢9i090 akbari.s.stu@gmu.ac.ir :Sug Sl ey 1ailoi Jlw)
Data Request: Effect of Jujube Lotion on Episiotomy : Jial
> (Secondary Contact) widb wliws=i azwes i8> .Healing ¥
L aiilgicne oluolaio 5,8 jou 10 wao o mawl cidlyo pas w90
Ol law L) HLLS S iy pole oinly idl wligins arwgs 4id>
U\S.w); ‘09.]& ol.iuub ;)L;Lf oy ,_)MJ.)T .quu a.ulS.n (ajoy).o
1ol il oligin arwgi i85 15 9l 5 wlisix caigles HLLS
[3028 5722 051]

S0 b ) saisl )9 az suiawo/ools sy cawlgs o K

,U5)|9jl>rolj 9 ‘ol.i o|).o.m a |J 9> u\.uS w'p).) ).;Ln uuDLA.l.o

5l oalisS muissi 3 adlllae Olsis gular olelbl 1(ilejlw Simuls
Lol §ine a Jsayl S Sl el b ool I oslatw! Cn
elasto o Gl b Gldail jlai 1 bl bewlss ) xS Jl)l
haSs Sl 5l @90 3 5 Nisibro i aslllas SV
i lg3 cawlss s (iliis I (8N5] apgli b Juls asly xiile
L bsls 5 pdel bools 5l oolaiwl Loyl i wclgi 3wl I oy

0 Vsaze adsl e 2ishi9 siivise Jwyl ol @ g0 @ laiiue
590 093> jli w90 o wledbl Doli g JaeSs 1 8 jo, VU
S5 o 10 6 2905wl Sl gy beols wlg Jluyl 5 0,8
salss Jsbo aian ¥ U Y 393> Ygaze 2il,8 JS ululs 1o 0loj

ubumy »lw

(03] S uinss>) 03l Sarizaiwd pllas
.)Jl.) 929 L)l Jl.MLUl LSl)J §|ML)J - Q.L

diianno/0313 3,90 o jiwian wlujz 9 Ulgis
Sk usio (olos Joliv) widl U\J.L‘U'TJ[S JolS slaooly asgaza .

bl slog,S > sesisiul 2 prosi dig) 92,0 Wi 4 bgi s

IS ¥ L usio slainl, 9 (Codebook) SguaS .V .(J S g
F (ewd S2 ¢ basluimw ) 031 s sleaz sbylul g aslllas
ooly Jul= 6JLOT sas Ll

Jiiao/031> A piand ulSel uu'la)' o)'l.a_
ol @zl pw olo 6 G i 0,93 £

23S by G i) idano/ools as 2yl o5 aS iliaS

9 Vlaazno lawgs cunlgs o &)l 1 gy raddllas wlxiiwe 9 bools

u\.9)§ aidlgs H8 Guyiws o eyl i a2 ly wlwwse
oslaiwl Ll siiauo/ooly nloul v a2 caxi g jglaio az> a
) cawl

9 St ale wligazi sl 1o 1l bools 1 Giubg jy b

Sy uli 98 i gas e y> 9 cudol g oolaiwl (Y5

oolibl a ool Jlisl g 2 ol B riiS e b 330 cbuwlish
Jol> rals 35k b allio aisS s :wlz )l ol ggino el
izl romry gbas O 0laine 3 cabol anllas a; 2k ool ol I

Jud= aoli > S Jobiv 3ub G yiwd u.wb.i{,) il oS

«aslllos ol Wl b (W51 §llail  (sivo aawli» § «pazuine

2k
2gai axzlyo IS L S az ar siiawo/ools wadly o sl




