il s u-.-.lOJL!S JSig

VE-0/-Y/Y-

V¥.0/-¥/:9,30-05-2026 :;S 1o ;> e awb g b
prospective ey sauplo

1¥-0/-¥/-9,30-05-2026 : lu) o o]
0 :bosbwy jop olas

PLSVISTROWEW I PP F
\¥-0/-¥/-4,2026-05-30

02 cani gulos wlelol

el
Sxwo gz xaxeo

.\l-e-i / ()l.o)l.w |o|.i

J9eaS
Olul oMl 550>
1695 2238 21 98+

Jaasl gl
javad.seidy3440@gmail.com

-SJ-S J'-A-U o g
S8 Hlon Jb
o grio

JUaiil 3590 S48 loss g ui gyl
\¥-0/-¥/10,2026-06-05

Uil 5,90 5,5a8 Slaw OLL @l
\¥E-0/-5/¥- ,2026-09-21

aisly 58 58 lons gg b a L
S

asly 38 58 lon oLl @l
S
s

wilo LS Gals glgis
ar Niso 0llon 3 2,0 GualS > sigwliilsl o Olgin s il amylis
il ol 1S K fas og (TMD) Yowsing jores Juaie W5
)9S g Ky o dobas

wilo IS (rogas lgis
a Miro 0llow 13 2,0 JudlS p digawliidsl 5 Ol L il amlio

JSg 1 02uS>

aJlos ;| 92
a Mo OLlow 13 253 ualSs yo digwlidgl 9 Olgin L il amlio
a9,bbg> (TMD) ,Yguriog o105 Jaso YN

>l
w2l b JsS g o oxis pbar il ulo DS o gung i ol
TMD & Miso Jlow s 0l o oS wuwl (Split-mouth) s,9 gg )0
cow ) 9 Olgipn Jjd b oloyy e S8 caaw Ko adbogy
G b i 52ly low 10 0,8 (o )13 sisaluilsl e Jilio
gl o bl wyiwd S aigai

axlllas plnil Jne 5 ogn
wly> plail s ji85 Oliwlow ubiigijud Yy o aslllo il
L cwwl)) S8 crow plaS aS 290 o s wobai g0 a0 b
s> sl g oloyo digmligl b Jilio ciow 9 5 b (az
o LB S8 cow j o alslao g5 Hlow shy Jlow sl eS
9 L) curdgo ‘()”l-"“-?l )Ja.l )| ()l.oJ.) 92 Jlesl Jaub.uu 929 Mb'gm
@ low b 29 o 5w alite cow 93 b by vy puled
J|)§QL0J)M'(AMLL?‘1MJ))Md:Y§|m.mYvo
ORI

39,9 £3£ 9 299 loulyuis/ OES S i
Luwgi TMD oz @ . Jlw YA sYL L3l @ 159,59 sl )lso
i b S Juado adylbgy 355 sl ¢ w90 ¢ S paaiio
aidsiS aMe ggu jl ole ¥ Jilas © VAS julbio gulwl ¥ Jslas
(D)D) aid iy sbaio guil iy oSN 2929 ¢ 19> ‘shzul.%a il
oz b log i atslw * TM) Lade 8,8 enl) o e lefinl b
sl s low a Mol ¢ awiS olo § Jsla> 0 S8 Juabo axli 3 jusl
Sl ¢ Seoimw

ashs ;Sl.bos)f
awl> S o L) dslie 90 gloj o2 sl ar jlow o rasllon (pl o
L Jilio caomn 5 0lgig i b S8 cromw K 1aiS o widl)d
.)_9.4» w0 (_)LnJ.) )uyul)aj_gl

bl .l.nl-l.l .Sl.b).-.a.u
S pas Sl Guliiie 1 ookl b 55 @i amwlxo

ogas wlelbl

wilw jg e cls
Sybaiz| pli
35S0 o wani wieMbl
IRCT20260523069506N1 : S .o ;5 ulo S cui o leiiv

1



o
olawl
obei
wsiany 2S5
1FFA300991
b @l
\¥-0/-¥/¥9,2026-05-19
) EY IPFA i
IR.TUMS.DENTISTRY.REC.1405.023

asllUo, 3 )90 (ul.f—,.ms.o) ;SLDLSJIA-H

1

Nendiog jor0i Juaso YW

ICD-10 xS
M26.6

ICD-10 1S 0u0gi
Temporomandibular joint disorders

adgl solyy janio

1

Visual Analogue Scale jwbiéo gwlwl 555 9ljse
é‘)gfoﬂ.»'l wilo glolés
22 5 el (Visual Analogue Scale) 55 waiw Joli by bl
o1l (O 51 pay ole i g 0loys OLL «0loys I Jud) al> o am
gl o gS)-.S
Jain S paS0jlal 0gau
Visual Analogue Scale | oslaiwl

agili xoly yanio
B

cbla.o ;Slbos)f

1

alsloe gy
G DK.'I'.WJ Jl (uly)a J).J) J3| °3)§ :J_gl a5l os)f
i 2lgs ooleiwl puj sbiel,l L (Novinmed, Iran) Laser AAO
Average ‘Peak power = 0 W ylgi .(Pulsed) cuul, <>
Yot o (cm? :(area V5 oilSul] alaw power = 1.0 W
§j)J|J A Joleo CM2 \§ QJa.w W).{) Uu'LaJ) a>l le)J,J/cmZ
Energy abul, a azei b (awlre) gl oloj -cowl asb ar S
JEA o= sy p3Y 0loj «(())=Average power (W)xtime (s
ZQLoJ.) §|)7| o9 .aid) 0 L c,uuu|)4|).gW 1.0 u.&.!l.l.o Q|9JL
Judio pugol, ailaio g, (aimgy wS,2) pSwl @ g0 @ JsilSuly
02> Jiwigs ilos plaw b ogui o 00l <S> TM) Wbl asli g
095l 9 Jlow slp bdlre Sus Sl 0loj e oslaiwl sl 29
LS 5 et vz 50l g g i gisjgwlle)S pwlus| s
@900 > 0loyd adgi g (el 39123 1l 1550 )9) aio)ls aig o
9]

Sz afnlo
ouib - il o

a5, 9> TMD

azlloo ol 3
wilo

asllos as 39,9 p2£ 9 29,9 020 loul i
tsjlw »9obai 1 Ju9 asdUoo as 39,9 0x0c loul ui
¥ Jslho woai b S Juato a9 ,dbgy 35 giily . Jlw VA YL 58l
2o a5 )Ygudiogei Juaso oYWzl plos © VAS julbiso gwlwl
allas 5 50 ede l &, il oo TM) JouS aizl 5o 350 a
lowgi TMD (o ainly aisiodS aiMe gg i jl olo ¥ Jsla>
DC/TMD casi sl bine bl 31 900 5 K6 Lamasiio
1silw w9obai jl Jud anllos as 39,9 pas 0xas Loyl yui
> )il b (D)D) aid piny laso sul i pile 3525
Jaio ali 3 3l oz b log i aisbw TM) Jaio 8155001,
LM§Q§JL¢th|MKob$J§|pJ>&
oilsigiid 0loys il il Jed omileg)

O
allw 18 Huw Jl

90
asJlo, Ll

,ln @lauas

asllUoo 5 o2 498 ;Sl.bos)f
02idS e i @

JS aigei p2>
15 (o0 g digei pr>
0SS s pii b > aigai Syl .
2 100iiS @S b 485 b ) digei dlass
o cow K o wslas o g0 adlbgy TMD ) Yive law
2,8 ales il xgwl,idgl Lilio caom 4o 9 Olein
(8920 ylai) slw 95bai
1l Blaas
Sjlbw w95l 09 Suogs
($re slai ) o5 L oS
055 agw S
Silw 3% 092 Buogi
&éum)hJ)ab|xo&y,JLAH§|)g ,Jla*gs)bujsfhj:5|)4
iowbwzl a5l olo s 90 Jlasl Loyl i 9 390 dalgxi pausins Lils

JSNWtSJLW :uLu.Lo M_g)).mdl):u_g).;u»l.u_gg&)kw}o

lAi SJI"
JJl.\J
asllUoo Jl.bo_g)f LY uol.ua.a:l

lew
anllbo >l wlasuwiss il

s

1

) B IPYIK ¢
Olre oSy psls oBinly S juwilns 0aSuily GN5| aieS
olls u*u-’i
& o wsail $ il olojlw iz e LSS 0Ll slgsl
pole oKl (S juilais 0aSuiwily «G b psS> 0L )3 g
obg oSy




o\

o grio lsis
Ol oSy pols ol

&rio ol lawngi axlllos sl proli 2u0,5
100
ogalt

2948 s L Jsb il lis] e
NESE

o) lisl glio sais astinlo
NIE

o ygainS

Jlicl 038 Haoli amnwgo S adinls
sallasls

u\.'.leLK w0905 ._su_gf.zwl.- J_g_g..u.o 2,9

ol oleMbl
slgs / ulejlw oL
Ul)@-’ U&.w).; ,03.1.(« o&iu")
Jsgaus 3,9 JolS pli
S0 >|_9.? Joxo
)
wluazi S a0 gzl
oSy slsH
> youai/s,LS sldo jg> ulw
S il 2o
obl> ou.\i
wAlo az6S. sl cuo 9 Olls.Wlew ool Jloz oLL>
Vaolg 1 SW.
obe
olawl
obe
iy 28
1416173554

Sl
1695 2238 21 98+

ouso

Jaoul
Javad.seidy3440@gmail.com

owles wleMbl

slgs / 0lojlw pLi
ub.@.: U&.w).v P_g.LC oL<.ni.U|.)

Jsgaue 3,9 JolS pli
Sduo )|3>, Joxo

iy

wluazi S a0 gzl
oSy slsH

Ly youai/s,LS slro jg> ulw
S juilid

obls guol
wllo azsS. b cuos ol e ol ez oLl
olg

oliwl

2

alslae zyaw
Ultrasound olii.w.) J'| (A.:_;.w|).J_9|) 09> o_9)§ ‘090 PIEEWS 0_9)5
b adle> oolaiwl ,uj sbiel,l L (Y10M (Novinmed, Iran
redl> ig g0 yio il o wls 1.0t Sl V ipwilS s
10l szl ogxi wciow yd sl asnds 0 :glo Continuous
lac sg) oMo sl opuh w5, wjg0 @ cwlio Jj b wgp
Juigs il o adlaio JS U g o 00y S > Jljgai g iwlo

2 g5 18 Ul eolaiwl g eyl Sy tiionl Lagub 001>

Sais atulo
0).5—‘0‘;9)‘[-0).)

6}.: slow ;S0

1

_ 6)-.'5 slons S50

S8 low 5,0 el
iy s ISy Oliw Loy

Jaguo 3,9 JolS ol
Sxwo Hlgzrame 4iSH

) olls guol
03Sisil> 9, argy ol JT Iz ol aw callaso LS, olls
cim i 1S3 ilop 5 ity it il SSr0 L]
obe

oluwl
obe

wiany 2S
1411713135
1000 8490 21 98+

Jaoul
javad.seidy3440@gmail.com

b il / 9SS cules

1

b 02iiS culos
slgi / olejlw oL
Ol Sy pole oisils
Jsguus 5,9 JolS ol
5205 oualy 4S5
obls gu,ol
Sy pole oSty 5380 2l (w2 s ioslisS lsls
obe
obe
o liawl
obe
iy 2S
1417933791
81631 21 98+
Jaoul
tumspr@tums.ac.ir
az>igs W
a>3gs 2S
Seamnl (lo 02iiS culas slg b olojlw glad Jlo grio LI




oliawl
o
1416173554

als
1695 2238 21 98+

ous9
Jaoul
Javad.seidy3440@gmail.com

Sbisisl aoli s

(IPD) ulf.\.uS S i ool Julo

ity gasuino joid Ol )lisiil asliyy - plais )55 paai jgin
) anllos JSig

i pasuite jeid Ol bl ol - plaid ) paouai joid
Sybol julbl asuss

g pasuite jeid Ol bkl asliy - ‘olajsﬁfj osau0i jgid
i paite joid Ol HLisil aoly, - elaid S5 praai join
wadl andlos gyl ;S

cui pasuite jgid ol bl d.ol.i%.g - plaid )5 puoai joid
. Ul )5 oouis oolaiwl slaas

g pasuite jeid Ol Hlikil asliy - plais & puoai jsid
(00> s uinss)) 0oy Saiaims plas

g pasuine i Of il asliy - plais S5 easi jsin

obe
1416173554
als
1695 2238 21 98+
ouse
Jaoul
Javad.seidy3440@gmail.com

wleMbl (ilw, jgsar Jggamo 3,9

oulos oleMbl

slgi / olejlw oL
L’)b@.i‘ u&m)J ,031.0 oliaiu")
Jogamo 3,9 JolS pli
Sxwo dlgz xaxo
SV
NTRRE RO
oSy sl s>
LDUM/.S)IS 6[-00)‘_9? ).g_lau
S juil x>
obll> u")-’i
oAlo azgS. sl cuo 9 Ylls. Wloiis 03 Jla> OLL>

Olre




