il s u-.-.lOJL!S JSig

VE-0/-AY

ul.-): ;S.p_)::d_gtDCS.sl wlﬁmubp -S.a)::u WI—Q—O’MJJI
ol o wisluw > Slec g als piMe (Ylud pulais o tACS sl aomesl 9 Lglus

g)ag.auf)&lsﬂuawrywwyuouluj)uohwj;glnﬁ
Tc,wu|ogl.éio

sogas lelbl

wilw) jg s cale

Sobais| ol

53S0 3 wani wleMbl
IRCT20260512069367N1 ;S 10 5 wulojl,lS e o lasit
VE-0/-¥/¥V ,17-05-2026 S 10 > e 2l &b
prospective ey sauobo

VF-0/-¥/¥V ,17-05-2026 : il jou 5]
0 b lw, jou sl

PLSVISTRCUWEVA R TP F
\¥-0/-v/vy ,2026-05-17

02 cani gulos wlelol
el
Ulss Loaj
slgs / 0lojlw pLi
2958
ul)Jl u\ou.wl S)9407
6288 6642 21 98+
J.uul UnlJ.)i

z.tavanapsy@gmail.com

;S)-f Jlﬂu e X ]
-5)!.5 son J5 0
ng.n &rio

Uil 5590 5,u8 lows ggui )l
\E-0/-¥/-) ,2026-05-22

bl 5,90 -S)-ef Jles OLL &Ll
\¥-0/-9/-1,2026-11-22

aisly 583 S8, lon £o b Bl
NI

aisly 38 58 len 0LL @l

wf)&lé)luhﬂp)mqqmp

JSg 4 02uS>

asllos ;| 92
sl aazrazl )9 (SaSIl Sz vg) 93 amlio 5 s il G
2 (TACS) Cglio 5l aszozl 8 oSl S 5 (EDCS) aniiano
Yoo U 3 ool 3,8kt 5 ks wls solasd pubatr yrito auw
Saels I Gy oyxiw a

>l
95 argw 93 15 jlge S 09,8 b 1S 09,8 sLb il wlasDlS
il b ool dsbai g jl sjlw wdsbai sl foxi dolai
29400 o ool pgo 9 sgo eS|

asJlos plxl Jo 9 o9
Mol Gungjy ul OLgi s 03 Siwgs 5 Silre sliad 3ol Jl
9 wize> idaao Oliw Loy abi oBuisls 5 g 394 o wilw)
0SS i Giudg g ol > i 2lg> el u'"*g's s 0 9bine S 5o
9 b oxilojl g 2l oMol )15 51,5 09,5 plaS o aSil jl
S o5 jl od L@JTAS)WWPLXHJL{&SJ Jauuy"sJLaTJlSpLzﬂ
iy £l o b 05,5 5 by 0308 S pis o Lo

39,9 £3& 9 39,9 loului/ OB 2ES caS juis
eoxiw s Jw 45 B 18 iw 039330 o 0l sei seiv oSbw lsib
03w Sy g 1> U pas pac plaio Sacls sbl u\f_x.clsjuuu
Obln asxez al )3 ig sy publn ol> JI> o (Saels I Gy
Ll g asslw giila s 5o il piiln sjse 90 aislw
roalags JWis| sl BS5 sl siile il sbo S| Ogu
axibio 1 g gyl D51 g 3l gyl Il piiin Ol
capasai JYisl LYY |J|)

al>lo Jlbog)f
aigd> 20 wae ay ol o 2 6SSI Oluz U 1) tDCS 05,5 &
10) awl> 10 wao a (DLPFC) by jiuy wils al> s o
5 31 (F3)z craw aSiysb e 28 cno cdlyo(pd o iy g,
2 oSSl oluz U 1) tACS 05,5 o misl 515 (F4)cuwl) canw
295801 5,135 L DLPFC 5 jisn 10 Wl juils 9 b ol Glio
10)aud> 10 slawsi & F4 aoli 5o g2 50 39,3881 g F3 amli 5y Jles
(SHAM) (S35l oo 09,8 oS o bl (o0 aw caiyy g,
s iy o, 10) amtl> 10 @oe s DLPFC 5 aisds 20 wxe a
35S no cadlo(pn

ol A.al.u Glb)am
0ly> Sz 9 (tDCS) sl anmazlys pudisns Ol Sipm LI
9wl oMo 1ol pulais d9ug 0 (FACS) sl anzez] 9 wgliie

1



ool cani jSho Julw 5o cani 2S
s

1

) EY PRy
G| ainoS ol
2L ol S 3y 008iwil> GW5| aiseS
obls ool
2o 2 S9) @gy w8 @ ol oLl
obe
oluwl
obe
iy 2S
3319118651
el @l
VE-0/-Y/\¥,2026-05-03
IW5| airaS oS
IR.SHAHED.MED.REC.1405.008

aslUoo )90 (ul.(«_g.m_ga) ;SLD;SJLA-H

1

Sl Gy oy iaw
ICD-10 >S
N94.3
ICD-10 >S auogi
Premenstrual tension syndrome

adgl soly janio

1

pelais OMSike (ol s aolisdiaw py polwln 0lad pulais 0 o
wail 16 gl

SSojlal il glolas
b S Jlisd 5 5ot YsSilss 8 Lo Jl S oMolae ol i
o falshe pxiy awd> gL o falsle gg b Sl JiS Jol amd> >
YsSde9 51 5o L S ralslae ploil jl aw falslae add awd> oL
JWsl 5B oL s

saxio S_aS0 il 0gmu
5 Sys7 wait] 16 ol pulais Wi (uli)l s aolidiw
o)

2

uu).uulsul)haol .u\f))m.ﬂ MlLMLW)JuULWl)Jw.ﬂJ?PJ‘“—CS)m
waigl 21

SaS0jlal il glolas
b S Jlisd 5 5o 1 YsSss 51 Lo Jl S oMolas o Sl L
o lalshe ez awd> gL o falsle gg b Sl b Jol amd> >
YeSdg9 5B o L K ralslwe plail jl sz falslon oo ad> oL
Jlis jB b S

Jasio S S0l og

b
e

el LIS crale olgis
gtDCS§| w|ﬁpumuby&ﬁwhosmy|
oM ol palaii  tACS sl aaxozl 8 wglie Ol o S
;J)&lﬁﬂuhﬂrywqhaob)))ubw );Sln!«_gud.b

wulo LIS Gogas plgis
9 tDCS sl aozazl )9 pusiae Olyz S amnlio g iy il
oMo ol palaii o tACS sl asxozl )9 wglio Ol Sy
WS25 6l iwy paiaw @ Nise 0Uj o wisluw 5,8las ¢ als

asJlUoo ol 9o

asllow as 39,9 £2£ 9 29,9 0208 laylui
1Slw 9obai jl Jad anllos as 39,9 020s loul i
[u‘u!« oS cawl 0)3.)3.)J'| u.u.u GSJLM.I 45 |y 180\1.;.» 0J9)R0 LJL')
elaio (Sasld sl 2yl Sxcls Sl Gy p i
1S lw 9obai jl Ju9 ardlos as 39,9 p2£ 020 Loyl yuis
Figa ouls piol> JI> 3 Sacls Sl Gy p)aiw b 51> 9 a0
Dy s aslw Gl $jve jgogi aislw ikl aozxezr axli 5o
s bl gf.))uuﬂ il widb sl JWisl gags Ll <dd o 5k
ol Nl g ol G iaw! Wizl uiniio ol ool i(uladgs JWisl
ez JWis| ALY, |J|.) axilw J'| oW

oW
allw 45 ;jw b allw 18 uw

Cuigo

anJUoo Ll
3l @lauas

aslUos > oduis ,9S Jl.bo_g)f

oS S i @
xoly oS il @
0ol o.xiif)'._n_JliT b

JS aigai o>
45 o (ipgivy digei px>

(9950 pai) s jlw 95bai
J)HSS al5le ._Sl.ibo_g)f a w9olai Ual..a.o|

Silw (9sbai 09 Wogs
ol i 85 39,9 35 9 39,9 daulsis w1 o Gdg sy 0al o
L ool sl doliai g b dayl v a2l sy 02isS S i
sl @ oaiiSeS i b g (o ol i a8l oolaiwl
b bazo LS cul gsivine 031y pavazi Log S 1 oSy & wdolas
oxed Jl ooleiwl b daze Wyl .09 (o plil uinSas ;6 I oolaiwl
(sl 09,8 S 9 sl alslne 09,5 2) 09,5 3 nisS as )5 g,
..\i))f w0 §J|l.<.ol.i

(8820 ,lai ar) sjlw )5S
55 a9 93

) ) Silw ,98 09 Buogi
9 sl a3l 09,5 2) b og,S 1 K phaS )y aSiul jl b ooisS S i
owized 9 313 Wbl 158 o 13 ()1 2929 gl 09,8 K
035 @ ) b osl> jubT g xoly (bl s assbg oS ) San a5 2
aiwd gl G iyl )8 og)f o138 5 5Ll aSil 5l ayls

LA.l' 3)'.)
»l

asllas sloog,S ar yolais|
SJlse

asdlas bl olasuie sl




obe
oluwl

obe

3319118651
ol

8800 5522 21 98+
Jaaul

z.tavanapsy@gmail.com

2

B S8 slay 550
S8 Hlaw 5,0 pli
Jwly owlids 0lg) 9 0 gline 3S 10
Jsgaue 3,9 JolS pli
Ules
oll> wu-‘i
22219 5 SYy ihogog) gl OLLS (Ol liw
obe
olawl
obe
iy 28
1443633117
3387 6657 21 98+
Jraul

z.tavanapsy@gmail.com
b aalio / olfaiiS culos

1

b 0aiiS culas
.)l-g-i / ()l.o)'l.w pl.i
sa b olixbjb
Jogamo 3,9 JolS pli
Sxzlw 2wl
obls guol
oali ol isisas plol 0y s9) @ 95 1w @l oL
S3Sr0 Oloislw
obe
olawl
obe
ity 25
3319118651
5106 5121 21 98+
Jaoul
publicrelation@shahed.ac.ir
azigs ),
a>Jigs )S
Seamnl lo 028 culas slgi b plojlw glad Wl grio LI
ol
o grio Ulgas
b oK.AiLib
o | loawgi asdlos Jlo Haoli 3u0 0
100
wogol

2ilugY sl 21 puiwl 9 ool (55 sl asliiuw 5

3

2,Skas Ogasl lamsgs Gl s,k 5 azsi > sl 2)Slos 000
2 az,L8 sl 9 syl atwgy

SaSojlul il glolos
b S Js) 6 o YsSilss 6 o b S eWolae o i | s
2 talz e pxiy aud> gL o falslae o ui jl Ju8 Jl awl> 5o
WVeSgd 5B 5o Ll K vl plail jl oz falsloe ey amd> gLl
Jsd oL Sy

JARio |S)-!§°)IMI o9
2 az LS sl 5 5ol aiwsy 2Slac s,1591 s Osal

asgili dolyy janio
LB

q.l:la.o ;Sl.bo’)f

1

alslao zoaw
L I, tDCS FRSE] as,2 g 5 o_g)f ol 11 sl o_g)f
wwils Gals s > aindy 20 wao ar el wlie 2 GSSII Ol
ey gy 10) awd> 10 wow a (DLPFC) by Giww
(F4)c,u.u|J o 9 il (F3)u.> Caouw GSJJBJD 4 1S o uSLJ)(p.m
)).tf w0 Jl)."! xS

Sais afulo
Jsbwg - iloyo

2

alslao i
L | tACS «Sxls a5,z Jlig) 5L 0 05,3 cul 1245100 09,5
L DLPFC 5 jin 10 Wl jusls 18 b el (sdao 2 oSSl 0l
a F4 aol )5 g2 0 39,580l g F3 a5 Jles 2,680l s 1350
218 o el (b juw cuiy oy 10)awd> 10 Hlass

Sais afuls
J._v_l.u}} - U\il.b).)

3

aslo i
S 1S3 az 7 Jlgd 58 o 09,8 ol 1S 09,8
awl> 10 wio as DLPFC 5 48385 20 wio @ (SHAM) (& Lw
A8 o cadla(pd juw ey jo, 10)
Saia asinlo
Loi 3)'.)

«5)4: slow S0

1

B 5)-;3 slow iS50
S8 s S50 pli
b oKiuwils
J_g_g.ul.o ))3 JolS lol.i
Ulss 1
oll> ou.:i
eloo 01> S909s 1w ral> oS,




obe

obe

1443654351
als

6288 6642 21 98+
Jaaul

z.tavanapsy@gmail.com

owles wleMbl
slgs / ule il oL
o Lo o&i‘\ub
Jsgae 3,9 JolS pli
Ulss 1
SHS> somisily
wluaxi S oo guysl
ouilud (999
owliily,
olbls gl
3 35lg 3 SW ool azsS ogas) puil Obls oLk
ol
oluwl
obe
1443654351
als
6288 6642 21 98+

Jaoul
z.tavanapsy@gmail.com

JLiasil aoli ;o

(IPD) s S i ool Ll

s pasniin joi OF Linsl aoliy - plais S5 puacs jsin
] anllloe JSig

i pasite joid Ol Ll asliyy - plais S auanai join
Sybol Ul asass

iy pasuite jeid Ol Ll asliy - p'ai_@/):ii pr05 joid
B alals] c.aL.uLoJ °)9
i paniso si Ol Linsl aslp - plaid S5 praci jsin
5 ol aslllao yiu, ;S

Cuny it jeid Ol Ll ML;):, - plaid )5 puosai join
54Ul 5 oouis eoliawl slass

2l Bluas
(03> s ixin$s>) 0oy Saisaiws plas

,ln §luas

J5sS b b Jshs 1 lis] laso
NESES

oz, bl plio sais atubo
[

o oS

Jlicl 02iiS Haoli amwgo Sriu adnls
ol

wilo LS (ogat (nsounly Jogamo 3,9

ovlei wlell

slgi / ulojlw Ui
sl o&d&i')

Jogamo 3,9 JolS pli
Ulss 1

SHS> semiuily

wluaxi S0 g3l
ol G99

b yosai/s,S slvo jg= julw
cwlisuily,

obls u")Ji
3151y 3 Sy pob 258 diasas) sl 0Ll 0l
ol

oluwl
ol

wiay 28
1443654351
6288 6642 21 98+

Jaaul

z.tavanapsy@gmail.com

owles oleMbl
slgs / ulojlw ol
ol olf..iul)
Jagumio 3,9 JolS ol
Ulss 1
S8 Semiuils )
wluazi S a0 gl
owluwul 999
la youasi/ s IS slre jgo bl
owlily,
obls gyl
31515 3 W Lyl 4258 losas) il 0Ll Ol liu
s




