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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۳/۲۷

 

اثر وضعیت قرار گیری بدن روی شاخصهای فیزیولوژیک ونوار قلب در انفارکتوس
حادمیوکارد

چکیده پروتکل
چکیده

مقدمه : انفارکتوس میوکارد فرآیندی است که طی آن به علت کا هش
جریان خون شریان کرونری بافت عضلانی در نواحی از قلب تخریب

می شود . به دلیل اهمیت نقش استراحت در بستربر شاخص های
فیزیولوژیکی و میزان تقاضای اکسیژن بافت میوکارد، مشخص کردن

یک وضعیت بدنی مناسب راهی برای پیشگیری از عوارض نامطلوب در
این بیماران میباشد. .لذا این پژوهش باهدف تعیین اثر وضعیت قرار

گیری بدن بر شاخصهای فیزیولوژیک شامل فشار خون، نبض، تنفس،
درصد اشباع اکسیژن و همچنین نوارقلب بیماران مبتلا به انفارکتوس

حاد میوکارد انجام می شود . مواد و روشها: پژوهش حاضر یک مطالعه
از نوع کارآزمایی بالینی می باشد که در آن30 نفر از بیماران مبتلا به
انفارکتوس حاد میوکارد مورد بررسی قرار می گیرند . شاخص های
فیزیولوژیک و نوارقلب هر بیمار 15 دقیقه قبل و بعد از پنج پوزیشن

خوابیده به پشت ، خوابیده به پهلوی راست و چپ، نیمه نشسته و
نشسته اندازه گیری می شود.ابزار گردآوری شامل پرسشنامه و چک
لیست ثبت اطلاعات ،دستگاه الکتروکاردیوگرام ،پالس اکسی متری و

دستگاه فشارسنج می باشد.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT201112248500N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 13-01-2012, ۱۳۹۰/۱۰/۲۳
prospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۰/۱۰/۲۳ ,2012-01-13

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

مریم بنان شریفی
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی گناباد
کشور

جمهوری اسلامی ایران

تلفن
3028 3722 53 98+

آدرس ایمیل
banansharifi.m@gmu.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی گناباد

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۰/۱۱/۰۱ ,2012-01-21

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۱/۰۲/۰۱ ,2012-04-20

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
اثر وضعیت قرار گیری بدن روی شاخصهای فیزیولوژیک ونوار قلب در

انفارکتوس حادمیوکارد

عنوان عمومی کارآزمایی
اثر وضعیت قرار گیری بدن روی شاخصهای فیزیولوژیک ونوار قلب در

انفارکتوس حاد میوکارد
هدف اصلی مطالعه

حمایتی
شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه

معیار ورورد به مطالعه: 1- بیماران با تشخیص قطعی انفارکتوس
میوکارد. 2- از انفارکتوس آنها 12 ساعت گذشته باشد. معیار خروج از

مطالعه: سا بقه اختلالات هورمونی و تیروئیدی، دیابت، نارسایی
احتقانی قلب، افت فشارخون ارتوستاتیک، شوک کاردیوژنیک، آنمی و

تب، بیماری زمینه ای ریوی، احیای قلبی ریوی، انفارکتوس حاد میوکارد
قدیمی.

سن
بدون محدودیت سنی

جنسیت
هر دو
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فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 30
تصادفی سازی (نظر محقق)

مصداق ندارد
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
کور نشده است

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
تنها

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
دانشگاه علوم پزشکی گناباد

آدرس خیابان
حاشیه جاده آسیایی-دانشگاه علوم پزشکی گناباد

شهر
گناباد

کد پستی
397
تاریخ تایید

۱۳۹۰/۰۹/۱۹ ,2011-12-10
کد کمیته اخلاق

8/90

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

انفارکتوس حاد میوکارد
ICD-10 کد

I21
ICD-10 توصیف کد

Acute myocardial infarction

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

شاخص نوارقلب
مقاطع زمانی اندازهگیری

15 دقیقه قبل و 15 دقیقه بعد از هر مداخله (تغییر وضعیت بدن)
نحوه اندازهگیری متغیر

نوارقلب

2
شرح متغیر پیامد

شاخص فیزیولوژیک
مقاطع زمانی اندازهگیری

15 دقیقه قبل و 15 دقیقه بعد از هر تغییر وضعیت بدن
نحوه اندازهگیری متغیر

فشارسنج، پالس اکسی متری

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

شاخص های فیزیوتوژیک و نوار قلب در هر وضعیتی که بیمار قرار دارد
بعنوان وضعیت مبنا اندازه گیری و در چک لیست ثبت می شود. پس از

آن بیمار در وضعیت خوابیده به پشت قرار گرفته و بعد گذشت
15دقیقه پارامترها اندازه گیری شده و سپس بیمار به وضعیت مبنا

برمی گردد و بعد از آن بیمار در وضعیت خوابیده به پهلوی چپ قرار
گرفته و بعد 15 دقیقه مجدد اندازه گیری ها تکرار می شود وبیمار در
وضعیت مبناقرار داده می شود برای پوزیشن های خوابیده به پهلوی

راست، نیمه نشسته و نشسته نیز به همین رویه اندازه گیری ها تکرار و
در چک لیست ثبت می شود و نتایج با وضعیت مبنا مقایسه می شود.

طبقه بندی
پیشگیری

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیمارستان 22 بهمن گناباد

نام کامل فرد مسوول
مریم بنان شریفی

آدرس خیابان
خیایان ناصر خسرو

شهر
گناباد

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی گناباد

نام کامل فرد مسوول
علی اکرامی
آدرس خیابان

حاشیه جاده آسیایی
شهر

گناباد
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی
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معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی گناباد
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی گناباد

نام کامل فرد مسوول
مریم بنان شریفی

موقعیت شغلی
دانشجوی کارشناسی ارشد

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

حاشیه جاده آسیایی
شهر

گناباد
کد پستی

397
تلفن

3028 3722 53 98+
فکس

3814 98+
ایمیل

banansharifi.m@gmu.ac.ir
آدرس صفحه وب

gmu.ac.ir

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی گناباد
نام کامل فرد مسوول

مریم بنان شریفی
موقعیت شغلی

دانشجوی کارشناسی ارشد
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
خراسان رضوی-گناباد-حاشیه جاده آسیایی-معاونت آموزشی

پژوهشی
شهر

گناباد
کد پستی

397
تلفن

3028 3722 53 98+
فکس

3814 98+
ایمیل

banansharifi.m@gmu.ac.ir
آدرس صفحه وب

gmu.ac.ir

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


