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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۸/۱۷

 

مقایسه تاثیر آموزش مبتنی بر مدل سلامت جنسی با بازی جدی "مشاورمونوپول" بر
آگاهی، مهارت استدلالی و نگرش دانشجویان پرستاری و مامایی دربارهی ویروس

پاپیلومای انسانی

چکیده پروتکل
هدف ازمطالعه

تعیین و مقایسه تاثیر آموزش مبتنی بر مدل سلامت جنسی با بازی
جدی "مشاورمونوپول" بر آگاهی، مهارت استدلالی و نگرش دانشجویان

پرستاری و مامایی در رابطه با ویروس پاپیلومای انسانی
طراحی

حجم نمونه با احتساب ریزش، ۹۶ نفر خواهد بود. برای کنترل متغیرهای
مداخلهگر، شرکتکنندگان با استفاده از روش تصادفیسازی طبقهای

به دو گروه مداخله تخصیص مییابند. فرآیند تخصیص تصادفی شامل دو
Random مرحله است: توالی تخصیص با استفاده از نرمافزار
Allocation ساخته میشود. توالی به گونهای اجرا میشود که

مداخلهها تا زمان اختصاص رسمی شرکتکنندگان به گروهها، پنهان
باقی بماند. این فرآیند توسط فردی آموزشدیده و خارج از تیم اجرای

مداخله و تحلیل دادهها انجام میگیرد. با توجه به ماهیت مداخلهها،
کورسازی شرکتکنندگان و ارائهدهندگان مداخله امکانپذیر نخواهد بود.

نحوه و محل انجام مطالعه
این مطالعه از نوع کارآزمایی تصادفی کنترل شده و با طرح

پیشآزمون، پسآزمون و پیگیری است . محیط پژوهش در این مطالعه،
دانشکده پرستاری و مامایی دانشگاه علوم پزشکی شهید صدوقی یزد

میباشد.
شرکت کنندگان/شرایط ورود و عدم ورود

معیارهای ورود: دانشجویان رشته پرستاری و مامایی از ترم 3 در
دانشگاه علوم پزشکی یزد تمایل و داشتن رضایت آگاهانه برای شرکت

در تحقیق معیارهای خروج: عدم تمایل به ادامه شرکت در مطالعه
گروههای مداخله

گروه مداخله مبتنی بر مدل سلامت جنسی مداخله خود را به صورت
گروهی و حضوری و در قالب3 جلسه دو ساعته دریافت میکنند. گروه

مداخله مبتنی بر بازی جدی مداخله خود را از طریق بازی جدی
طراحیشده تحت عنوان "مشاور مونوپول" به صورت حضوری در
قالب گروه های 6 نفره دریافت مینمایند. محتوای آموزشی هر دو
گروه بر اساس مدل سلامت جنسی و با تأکید بر ارائه دانش، بهبود
نگرش و تقویت مهارت استدلالی در زمینه ویروس پاپیلوما انسانی

طراحی خواهد شد.
متغیرهای پیامد اصلی

آگاهی- نگرش- مهارت استدلالی-

اطلاعات عمومی
علت بروز رسانی

نام اختصاری
اطلاعات ثبت در مرکز

IRCT20260104068539N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز
تاریخ تایید ثبت در مرکز: 01-05-2026, ۱۴۰۵/۰۲/۱۱

retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی: 01-05-2026, ۱۴۰۵/۰۲/۱۱
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۴۰۵/۰۲/۱۱ ,2026-05-01

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

زهرا رستگارقوی
نام سازمان / نهاد

کشور
جمهوری اسلامی ایران

تلفن
1752 3824 35 98+

آدرس ایمیل
z.rastegarqhavi@stu.ssu.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۴۰۴/۱۱/۲۶ ,2026-02-15

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۴۰۴/۱۲/۲۶ ,2026-03-17

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی



2

عنوان علمی کارآزمایی
مقایسه تاثیر آموزش مبتنی بر مدل سلامت جنسی با بازی جدی

"مشاورمونوپول" بر آگاهی، مهارت استدلالی و نگرش دانشجویان
پرستاری و مامایی دربارهی ویروس پاپیلومای انسانی

عنوان عمومی کارآزمایی
مقایسه تاثیر آموزش مبتنی بر مدل سلامت جنسی با بازی جدی

"مشاورمونوپول" بر آگاهی، مهارت استدلالی و نگرش دانشجویان
پرستاری و مامایی دربارهی ویروس پاپیلومای انسانی

هدف اصلی مطالعه
آموزشی/مشاورهای

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
شرایط عمده ورود به مطالعه قبل از تصادفی سازی:
دانشجویان رشته پرستاری و مامایی از ترم 3 در دانشگاه علوم

پزشکی یزد تمایل و داشتن رضایت آگاهانه برای شرکت در تحقیق
شرایط عمده عدم ورود به مطالعه قبل از تصادفی سازی:

سن
از سن 19 ساله

جنسیت
هر دو

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 96
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

تخصیص شرکتکنندگان به دو گروه مداخله با استفاده از روش
تصادفیسازی طبقهبندیشده بر اساس رشته تحصیلی

(پرستاری/مامایی) و ترم تحصیلی انجام شد. بدین صورت که ابتدا
شرکتکنندگان در طبقات همگن بر اساس متغیرهای مذکور قرار

گرفتند، سپس در هر طبقه، تخصیص به گروهها با استفاده از نرمافزار
Random Allocation بهصورت تصادفی انجام شد. به منظور حفظ

پنهانسازی تخصیص، توالی تخصیص توسط فردی آموزشدیده و
مستقل از تیم اجرای مداخله و تحلیل دادهها تولید و نگهداری شد و تا

زمان تخصیص شرکتکنندگان مخفی باقی ماند.
کور سازی (به نظر محقق)

کور نشده است
توصیف نحوه کور سازی

دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی شهید صدوقی یزد

آدرس خیابان
خیابان تیمسارفلاحی، کوچه بوعلی

شهر
يزد

استان
یزد

کد پستی
۸۹۱۵۸۱۸۴۱۱

تاریخ تایید
۱۴۰۴/۰۸/۱۴ ,2025-11-05

کد کمیته اخلاق
IR.SSU.REC.1404.116

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

ویروس پاپیلوما انسانی
ICD-10 کد

ICD-10 توصیف کد

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

آگاهی بر اساس پرسشنامه
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از شروع مداخله، بلافاصله بعد از مداخله، 4 و 12 هفته بعد از
اتمام مداخله

نحوه اندازهگیری متغیر
پرسشنامه آگاهی و نگرش نسبت به ویروس پاپیلوما انسانی

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه مداخله: مداخله آموزشی در این گروه بر اساس بازی آموزشی
طراحیشدهای با عنوان «مشاورمونوپول» اجرا میشود. این بازی با
اقتباس و بومیسازی از بازی پولمونوپولی طراحی شده و متناسب با

سرفصلهای مداخله مبتنی بر مدل سلامت جنسی توسعه یافته است .
در ابتدا شرکتکنندگان در قالب جلسه توجیهی با روش مندی بازی و

اهداف آن آشنا میشوند. سپس، پس از انجام غربالگری، افراد
بهصورت تصادفی ساده و با رعایت اصل همگنسازی به 8 گروه

ششنفره تقسیم و نتایج گروهبندی به ایشان اطلاعرسانی میشود.
طبقه بندی

غیره

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
دانشکده پرستاری مامایی، دانشگاه شهیدصدوقی یزد

نام کامل فرد مسوول
مهشید بکایی
آدرس خیابان

خیابان تیمسار فلاحی، کوچه بوعلی
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شهر
يزد
استان
یزد

کد پستی
۸۹۱۵۸۱۸۴۱۱

تلفن
1752 3824 35 98+

ایمیل
zahrarastegar034@gmail.com

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی یزد

نام کامل فرد مسوول
Deputy of Research and Technology

آدرس خیابان
خیابان تیسمار فلاحی، کوچه بوعلی

شهر
يزد
استان
یزد

کد پستی
۸۹۱۵۸۱۸۴۱۱

تلفن
9693 770 913 98+

ایمیل
zahrarastegar034@gmail.com

ردیف بودجه
کد بودجه

آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟
بلی

عنوان منبع مالی
دانشگاه علوم پزشکی یزد

درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع
100

بخش عمومی یا خصوصی
عمومی

مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور
داخلی

طبقه بندی منابع اعتبار خارحی
خالی

کشور مبدا
طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار

دانشگاهی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی یزد

نام کامل فرد مسوول
Mahshid bokaie

موقعیت شغلی
استاد

آخرین مدرک تحصیلی
.Ph.D

سایر حوزههای کاری/تخصصها

مامایی
آدرس خیابان

خیابان تیسمار فلاحی، کوچه بوعلی
شهر

یزد
استان
یزد

کد پستی
۸۹۱۵۸۱۸۴۱۱

تلفن
1751 3824 35 98+

ایمیل
mah_bokaie@yahoo.com

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی یزد

نام کامل فرد مسوول
مهشید بکایی
موقعیت شغلی

استاد
آخرین مدرک تحصیلی

.Ph.D
سایر حوزههای کاری/تخصصها

مامایی
آدرس خیابان

خیابان تیسمارفلاحی، کوچه بوعلی
شهر

يزد
استان
یزد

کد پستی
۸۹۱۵۸۱۸۴۱۱

تلفن
1751 3824 35 98+

ایمیل
mah_bokaie@yahoo.com

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی یزد

نام کامل فرد مسوول
زهرا رستگارقوی

موقعیت شغلی
دانشجو کارشناسی ارشد

آخرین مدرک تحصیلی
لیسانس

سایر حوزههای کاری/تخصصها
مامایی

آدرس خیابان
یزد- میدان مسکن-- خیابان سلمان- کوچه بیست چمران

شهر
يزد
استان
یزد

کد پستی
8915747861

تلفن
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9693 770 913 98+
ایمیل

z.rastegarqhavi@stu.ssu.ac.ir

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
پروتکل مطالعه

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست

نقشه آنالیز آماری
هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست

فرم رضایتنامه آگاهانه
هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست

گزارش مطالعه بالینی
هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست

کدهای استفاده شده در آنالیز
هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست

نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)
هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست


