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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۳/۱۷

 

طراحی و ارزشیابی و اجرا برنامه آمادگی مدیریت بحران پرسنل مامایی در مراقبت
زنان باردار در دوران بحران اپیدمی ها

چکیده پروتکل
هدف ازمطالعه

ارائه برنامه مراقبت سلامت باروری مادران باردار در زمان اپیدمی های
ویروسی

طراحی
کارازمایی بالینی دارای گروه کنترل، فاکتوریال.یه سویه کور، تصادفی
شده. برروی تمام پرسنل مامایی مراکز بهداشت گروه مداخله و 60

زن باردار مراجعه کنده به آن مراکز
نحوه و محل انجام مطالعه

مراکز بهداشت شهراصفهان در هر طبقه اجتماعی به دو گروه مداخله
و کنترل تقسیم خواهند شد .گروه مداخله( تمام پرسنل مراکزی که

جهت مداخله انتخاب شده اند) برنامه کارگاه دو روزه و آموزش های
آفلاین طی 3 ماه را دریافت خواهند کرد و گروه کنترل مراقبتهای پری
ناتال طبق دستورالعمل کشوری انجام خواهند گرفت . قبل و بلافاصله

پس از اجرا کارگاه و 3 ماه بعد پرسشنامه محقق ساخته ،که طبق نظر
متخصصین نمره دهی و روایی آن بررسی گردیده، بین دو گروه مواجهه
و کنترل توزیع و اثر بخشی برنامه بررسی خواهد شد.لازم به ذکر است

که پس از اتمام کارگاه پرسشنامه اثربخشی دوره آموزشی نیز بین
پرسنل شرکت کننده توزیع و تکمیل میگردد. همچنین بین تمام مادران

باردار مراجعه کننده به مراکز گروه مواجهه و کنترل ، برای بررسی اثر
مداخله ای که انجام گرفته ،پرسشنامه بررسی کیفیت مشتری توزیع و

تکمیل میگردد.
شرکت کنندگان/شرایط ورود و عدم ورود

پرسنل مامایی ارائه دهنده خدمت به زنان باردار در مراکز خدمات
سلامت زنان باردار سه ماهه اول و دوم بارداری که سواد استفاده از

گوشی همراه هوشمند را داشته باشند
گروههای مداخله

برگزاری کارگاه آموزشی بحران ستیزی برای پرسنل مامایی ارائه
دهنده خدمت به زن باردار در گروه مداخله ارسال افلاین مطالب

آموزشی بحران ستیزی به زنان باردار مراجعه کننده به مراکز گروه
مداخله علاوه بر دریافت مراقبت روتین بارداری در مراکز انتخاب شده

به عنوان کنترل به پرسنل مامایی آموزش بحران ستیزی داده نمیشود و
زنان باردار مراجعه کنند به مراکز آنان تحت مراقبت روتین بارداری

قرارمیگیرند.
متغیرهای پیامد اصلی

افزایش آمادگی پرسنل در مدیریت بحران در زمان اپیدمیها

اطلاعات عمومی
علت بروز رسانی

نام اختصاری
اطلاعات ثبت در مرکز

IRCT20260126068669N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز
تاریخ تایید ثبت در مرکز: 27-04-2026, ۱۴۰۵/۰۲/۰۷

prospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی: 27-04-2026, ۱۴۰۵/۰۲/۰۷
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۴۰۵/۰۲/۰۷ ,2026-04-27

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

زینب صفری
نام سازمان / نهاد

کشور
جمهوری اسلامی ایران

تلفن
2825 3361 31 98+

آدرس ایمیل
zeinabsafari68@yahoo.com

وضعیت بیمار گیری
در حال بیمار گیری

منبع مالی

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۴۰۵/۰۲/۳۰ ,2026-05-20

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۴۰۵/۰۵/۳۰ ,2026-08-21

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
طراحی و ارزشیابی و اجرا برنامه آمادگی مدیریت بحران پرسنل

مامایی در مراقبت زنان باردار در دوران بحران اپیدمی ها
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عنوان عمومی کارآزمایی
آمادگی برای مدیریت بحران در اپیدمی ها

هدف اصلی مطالعه
پیشگیری

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
شرایط عمده ورود به مطالعه قبل از تصادفی سازی:

زنان باردار سه ماهه اول و دوم پرسنل مامایی ارائه دهنده خدمت به
زنان باردار در مراکز خدمات سلامت

شرایط عمده عدم ورود به مطالعه قبل از تصادفی سازی:
سن

بدون محدودیت سنی
جنسیت

مونث

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه

شرکت کننده

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 60
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

تصادفی سازی ساده
کور سازی (به نظر محقق)

یک سویه کور
توصیف نحوه کور سازی

زنان باردار مراجعه کننده به مراکز کنترل فقط تحت مراقبت روتین
بارداری قرار دارند و بدون آموزش های لازم در خصوص اپیدمی فرم

ارزشیابی مربوطه را پرمیکنند.
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
فاکتوریال

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی شاهرود

آدرس خیابان
بلوار منتظری. کوچه 86. پ37

شهر
خمینی شهر

استان
اصفهان
کد پستی

8413793793
تاریخ تایید

۱۴۰۱/۱۱/۱۵ ,2023-02-04
کد کمیته اخلاق

IR.SHMU.REC.1401.195

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

ارتقا سلامت باروری زنان باردار در زمان شیوع کووید-19 و بیماری
های ویروسی مشابه

ICD-10 کد
ICD-10 توصیف کد

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

بررسی کیفیت مراقبت های بارداری از نظر زنان باردار که تحت
آموزش بحران ستیزی و مدیریت بحران پرسنل آموزش دیده قرار

گرفته اند با استفاده از پرسشنامه کیفیت مشتری
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل و بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه بررسی کیفیت مشتری

2
شرح متغیر پیامد

ارزیابی اثربخشی آموزش مدیریت بحران و بحران ستیزی به پرسنل
مامایی با استفاده از پرسشنامه محقق ساخته"مقیاس سنجش بحران

ستیزی در مراکز سلامت باروری"
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل و بلافاصله بعد از برگزاری کارگاه و 3ماه بعد
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه محقق ساخته"مقیاس سنجش بحران ستیزی در مراکز
سلامت باروری"

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه مداخله: همه پرسنل مامایی مراکز انتخاب شده بصورت تصادفی
جهت شرکت در کارگاه آموزشی

طبقه بندی
رفتاری

2
شرح مداخله

گروه مداخله: بررسی رضایت زنان باردار تحت مراقبت در مراکز
انتخاب شده برای آموزش

طبقه بندی
رفتاری

3
شرح مداخله

گروه کنترل: همه پرسنل مامایی که در مراکز گروه کنترل قراردارند و
هیچ کارگاه اموزشی برای آنان برگزار نمیگردد و مادران بارداری که
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تحت مراقبت روتین این مراکز قرار دارند
طبقه بندی

رفتاری

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
Educational clinics under the supervision of Isfahan

University of Medical Sciences
نام کامل فرد مسوول

زینب صفری
آدرس خیابان

بلوار منتظری. کوچه 86. پ37
شهر

خمینی شهر
استان

اصفهان
کد پستی

8413793793
تلفن

2825 3361 31 98+
ایمیل

zeinabsafari68@yahoo.com

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی شاهرود

نام کامل فرد مسوول
معاون تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی شاهرود

آدرس خیابان
بلوار منتظری- کوچه86. پ37

شهر
خمینی شهر

استان
اصفهان
کد پستی

8413793793
تلفن

2825 3361 31 98+
ایمیل

zeinabsafari68@yahoo.com
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

دانشگاه علوم پزشکی شاهرود
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

عمومی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

داخلی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی

کشور مبدا
طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار

دانشگاهی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی شاهرود

نام کامل فرد مسوول
زینب صفری

موقعیت شغلی
دانشجو

آخرین مدرک تحصیلی
فوق لیسانس

سایر حوزههای کاری/تخصصها
مامایی

آدرس خیابان
بلوار منتظری. ک 86.پ37

شهر
خمینی شهر

استان
اصفهان
کد پستی

8413793793
تلفن

2825 3361 31 98+
ایمیل

zeinabsafari68@yahoo.com

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی شاهرود

نام کامل فرد مسوول
زینب صفری

موقعیت شغلی
دانشجو

آخرین مدرک تحصیلی
فوق لیسانس

سایر حوزههای کاری/تخصصها
مامایی

آدرس خیابان
بلوار منتظری.ک86.پ37

شهر
خمینی شهر

استان
اصفهان
کد پستی

8413793793
تلفن

2825 3361 31 98+
ایمیل

zeinabsafari68@yahoo.com

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی شاهرود

نام کامل فرد مسوول
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زینب صفری
موقعیت شغلی

دانشجو
آخرین مدرک تحصیلی

فوق لیسانس
سایر حوزههای کاری/تخصصها

مامایی
آدرس خیابان

بلوارمنتظری.ک86.پ37
شهر

خمینی شهر
استان

اصفهان
کد پستی

8413793793
تلفن

2825 3361 31 98+
ایمیل

zeinabsafari68@yahoo.com

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
پروتکل مطالعه

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
نقشه آنالیز آماری

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
فرم رضایتنامه آگاهانه

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
گزارش مطالعه بالینی

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
کدهای استفاده شده در آنالیز

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست


