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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۳/۰۶

 

تاثیر اپلیکیشن برنامه مراقبتی مبتنی بر زبان استاندارد شده پرستاری بر نگرش
پرستاران در بکارگیری زبان استاندارد شده و کیفیت ثبت تشخیصها، اقدامات و

پیامدهای پرستاری

چکیده پروتکل
هدف ازمطالعه

تعیین تاثیر اپلیکیشن برنامه مراقبتی مبتنی بر زبان استاندارد شده
پرستاری بر نگرش پرستاران در بکارگیری زبان استاندارد شده و

کیفیت ثبت تشخیصها، اقدامات و پیامدهای پرستاری
طراحی

طالعهای نیمهتجربی، تکسو کور، با دو گروه پیشآزمون-پسآزمون و با
نمونهگیری سرشماری انجام خواهد شد. حجم نمونه نهایی با احتساب

ریزش احتمالی ۱۵٪، ۴۰ نفر در هر گروه تعیین گردید.
نحوه و محل انجام مطالعه

مطالعه در بخشهای دپارتمان قلب بیمارستان امام رضا(ع) اجرا خواهد
شد. مداخله شامل استفاده از اپلیکیشن موبایل حاوی برنامههای

مراقبت پرستاری استاندارد به مدت چهار هفته است. دادهها قبل و بعد
از مداخله با استفاده از پرسشنامه جمعآوری خواهند شد.

شرکت کنندگان/شرایط ورود و عدم ورود
معیارهای ورود: پرستاران با حداقل مدرک کارشناسی، اشتغال تمام

وقت در یکی از بخشهای دپارتمان قلب، حداقل دو ماه سابقه بالینی
در پارتمان قلب، تمایل فرد به شرکت در مطالعه معیارهای عدم ورود:

جابجایی محل کار، عدم تمایل به شرکت یا ادامه دادن مداخله، استفاده
کمتر از ۱۲۰ دقیقه (حدود ۳۰ دقیقه در هفته) از اپلیکیشن

گروههای مداخله
Post- و CCU1، CCU2 گروه مداخله شامل پرستاران بخشهای
CCU1 دپارتمان قلب بیمارستان امام رضا(ع) میباشد که مداخله

آموزشی را دریافت میکنند و اپلیکیشن برنامه مراقبتی برای آنان نصب
میگردد. گروه کنترل شامل پرستاران بخشهای CCU3 ، CCU4 و

Post-CCU2 دپارتمان قلب بیمارستان امام رضا(ع) میباشد که
هیچگونه مداخله آموزشی اضافهای دریافت نمیکند و تنها برنامه

معمول بیمارستان را دریافت نموده اند.
متغیرهای پیامد اصلی

نگرش پرستاران در بکارگیری زبان استاندارد شده و کیفیت ثبت
تشخیصها، اقدامات و پیامدهای پرستاری

اطلاعات عمومی
علت بروز رسانی

نام اختصاری
اطلاعات ثبت در مرکز

IRCT20250926067364N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 25-11-2025, ۱۴۰۴/۰۹/۰۴
registered_while_recruiting :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی: 25-11-2025, ۱۴۰۴/۰۹/۰۴
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۴۰۴/۰۹/۰۴ ,2025-11-25

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

محمد شیخی عزیزی
نام سازمان / نهاد

کشور
جمهوری اسلامی ایران

تلفن
8206 3522 51 98+

آدرس ایمیل
sheikhiam4021@mums.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
در حال بیمار گیری

منبع مالی

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۴۰۴/۰۹/۰۱ ,2025-11-22

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۴۰۵/۰۴/۰۱ ,2026-06-22

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
تاثیر اپلیکیشن برنامه مراقبتی مبتنی بر زبان استاندارد شده پرستاری

بر نگرش پرستاران در بکارگیری زبان استاندارد شده و کیفیت ثبت
تشخیصها، اقدامات و پیامدهای پرستاری

عنوان عمومی کارآزمایی
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تاثیر اپلیکیشن برنامه مراقبتی مبتنی بر زبان استاندارد شده پرستاری
بر نگرش پرستاران در بکارگیری زبان استاندارد شده و کیفیت ثبت

تشخیصها، اقدامات و پیامدهای پرستاری
هدف اصلی مطالعه

موارد دیگر
شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه

شرایط عمده ورود به مطالعه قبل از تصادفی سازی:
پرستاران با حداقل مدرک کارشناسی اشتغال تمام وقت در یکی از

بخشهای دپارتمان قلب حداقل دو ماه سابقه بالینی در پارتمان قلب
تمایل فرد به شرکت در مطالعه

شرایط عمده عدم ورود به مطالعه قبل از تصادفی سازی:
جابجایی محل کار عدم تمایل به شرکت یا ادامه دادن مداخله استفاده

کمتر از ۱۲۰ دقیقه (حدود ۳۰ دقیقه در هفته) از اپلیکیشن در مدت
مداخله

سن
بدون محدودیت سنی

جنسیت
هر دو

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه

ارزیابی کننده پیامد

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 80
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص غیر تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
یک سویه کور

توصیف نحوه کور سازی
در این مطالعه، ارزیابیکننده پیامد از تخصیص شرکتکنندگان به گروه

مداخله یا کنترل آگاه نخواهد بود. دادههای مربوط به کیفیت ثبت
تشخیصها، اقدامات و پیامدهای پرستاری بدون ذکر گروهبندی و با

کدگذاری انجام میشود. ارزیابیکننده تنها به دادههای ثبتشده
دسترسی دارد و اطلاعی از اینکه دادهها مربوط به کدام گروه هستند

ندارد. این روش به منظور کاهش احتمال سوگیری در ارزیابی نتایج
مطالعه به کار گرفته میشود.

دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
کمیته اخلاق در پژوهش دانشکده پرستاری و مامایی - دانشگاه

علوم پزشکی مشهد
آدرس خیابان

ایران، خراسان رضوی ،مشهد، میدان آزادی، درب شرقی دانشگاه
فردوسی مشهد، پردیس دانشگاه، مجتمع آموزشی شهید دکتر

خوارزمی
شهر

مشهد
استان

خراسان رضوی
کد پستی

9137913199
تاریخ تایید

۱۴۰۴/۰۸/۱۳ ,2025-11-04
کد کمیته اخلاق

IR.MUMS.NURSE.REC.1404.081

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

بیماریهای سیستم گردش خون
ICD-10 کد

ICD-10 توصیف کد

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

نگرش
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از شروع مداخله و بعد از پایان مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه نگرش پرستاران در بکارگیری زبان استاندارد شده

2
شرح متغیر پیامد

کیفیت ثبت
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از شروع مداخله و بعد از پایان مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه کیفیت ثبت تشخیصها، اقدامات و پیامدهای پرستاری

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

Post- و CCU1، CCU2 گروه مداخله: شامل پرستاران بخشهای
CCU1 دپارتمان قلب بیمارستان امام رضا(ع) میباشد که مداخله

آموزشی را دریافت میکنند و اپلیکیشن برنامه مراقبتی برای آنان نصب
Care-plan میگردد و به مدت چهار هفته، گزارشات خود را بر اساس

استاندارد مراقبت از بیمار ثبت میکنند و سرپرستاران و مسئولین
شیفت ها در طی این مدت بر با استفاده از ابزارهای هدایتی به عملکرد
آنها در گزارشات پرستاری ایشان بازخوردهای لازم را ارائه خواهند داد.

جمع آوری داده قبل و بعد از مداخله از ایشان انجام می گردد.
طبقه بندی

رفتاری

2
شرح مداخله



3

گروه کنترل: گروه کنترل شامل پرستاران بخشهای CCU3 ، CCU4 و
Post-CCU2 دپارتمان قلب بیمارستان امام رضا(ع) میباشد که
هیچگونه مداخله آموزشی اضافهای دریافت نمیکند و تنها برنامه

معمول بیمارستان در این خصوص را دریافت نموده و جمع آوری داده
قبل و بعد از مداخله از ایشان انجام می گردد.

طبقه بندی
رفتاری

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیمارستان امام رضا

نام کامل فرد مسوول
سلمان سلطانی

آدرس خیابان
ایران، خراسان رضوی، مشهد، خیابان ابنسینا، مرکز آموزشی

پژوهشی و درمانی امام رضا
شهر

مشهد
استان

خراسان رضوی
کد پستی

9137913316
تلفن

3031 3854 51 98+
ایمیل

Imamreza@mums.ac.ir

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی مشهد

نام کامل فرد مسوول
محسن تفقدی

آدرس خیابان
خراسان رضوی ،مشهد، میدان آزادی، درب شرقی دانشگاه

فردوسی مشهد، پردیس دانشگاه، مجتمع آموزشی شهید دکتر
خوارزمی-طبقه چهارم معاونت پژوهش و فناوری

شهر
مشهد

استان
خراسان رضوی

کد پستی
9138813944

تلفن
1538 3841 51 98+

ایمیل
TafaghodiM@mums.ac.ir

ردیف بودجه
کد بودجه

آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟
بلی

عنوان منبع مالی
دانشگاه علوم پزشکی مشهد

درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع
100

بخش عمومی یا خصوصی
عمومی

مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور
داخلی

طبقه بندی منابع اعتبار خارحی
خالی

کشور مبدا
طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار

دانشگاهی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی مشهد

نام کامل فرد مسوول
محمد شیخی عزیزی

موقعیت شغلی
دانشجو

آخرین مدرک تحصیلی
لیسانس

سایر حوزههای کاری/تخصصها
پرستاری

آدرس خیابان
قاسم آباد، خیابان شریعتی، شریعتی ۶۴

شهر
مشهد

استان
خراسان رضوی

کد پستی
9177943707

تلفن
8206 3522 51 98+

فکس
ایمیل

Sheikhiam4021@mums.ac.ir

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی مشهد

نام کامل فرد مسوول
فاطمه حشمتی نبوی

موقعیت شغلی
استاد

آخرین مدرک تحصیلی
.Ph.D

سایر حوزههای کاری/تخصصها
پرستاری

آدرس خیابان
ایران، خراسان رضوی ،مشهد، میدان آزادی، درب شرقی دانشگاه

فردوسی مشهد، پردیس دانشگاه، مجتمع آموزشی شهید دکتر
خوارزمی

شهر
مشهد

استان
خراسان رضوی

کد پستی
9137913199

تلفن
6732 3884 51 98+
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ایمیل
heshmatinf@mums.ac.ir

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی مشهد

نام کامل فرد مسوول
محمد شیخی عزیزی

موقعیت شغلی
دانشجو

آخرین مدرک تحصیلی
لیسانس

سایر حوزههای کاری/تخصصها
پرستاری

آدرس خیابان
قاسم آباد، خیابان شریعتی، شریعتی ۶۴

شهر
مشهد

استان
خراسان رضوی

کد پستی
9177943707

تلفن
8206 3522 51 98+

فکس
ایمیل

sheikhiam4021@mums.ac.ir

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

بله - برنامهای برای انتشار آن وجود دارد
پروتکل مطالعه

بله - برنامهای برای انتشار آن وجود دارد
نقشه آنالیز آماری

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
فرم رضایتنامه آگاهانه

بله - برنامهای برای انتشار آن وجود دارد
گزارش مطالعه بالینی

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
کدهای استفاده شده در آنالیز

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
عنوان و جزییات بیشتر در مورد داده/مستند

مواردی که نتایج مداخله ما را توضیح می دهد و محدودیت ها
بازه زمانی امکان دسترسی به داده/مستند

شروع دوره دسترسی : ۶ماه پس از چاپ مقاله
کسانی که اجازه دارند به داده/مستند دسترسی پیدا کنند

محققان
به چه منظور و تحت چه شرایطی داده/مستند قابل استفاده

است
پژوهشهای علمی برای کمک به جامعه پرستاری

برای دریافت داده/مستند به چه کسی یا کجا مراجعه شود
ایمیل محققان

یک درخواست برای داده/مستند چه فرایندی را طی میکند
یک ماه

سایر توضیحات


