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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۸/۱۸

 

بررسی تاثیر برنامه طراحی شده بهره برداری از دعای منتخب صحیفه سجادیه برمیزان
استرس و اضطراب بیماران کاندید جراحی پستان در بیمارستانهای منتخب

چکیده پروتکل
چکیده

مقدمه: سرطان پستان بیماری مهلکی است که سالانه عامل مرگ و
میر صدها و هزاران زن در جهان است و امروزه مهمترین عامل نگران
گننده در سلامتی زنان محسوب میشود.بیماران تحت درمان سرطان با

چالشهای جسمی و روانی زیادی روبرو هستند. در ابتدای تشخیص
بیماری، اضطراب شایع است و نگرانی در مورد عوارض ، ترس از عود
مجددپس از درمان، وجود دارد. ترغیب به جستجوی معنویت می تواند

به عنوان منبعی موثر برای مقابله با پاسخ های جسمانی و روانی به
سرطان عمل کند. پرداختن به امور معنوی و مذهبی مانند دعا می تواند

نقش مهمی را در سازگاری با بیماری دارند.بنابر این مطالعه حاضر با
هدف بررسی تاثیر دعای منتخب صحیفه سجادیه " برمیزان استرس و
اضطراب بیماران کاندید جراحی پستان در بیمارستان منتخب طراحی
شد. روش: مطالعه حاضر از نوع کار آزمایی بالینی دو گروهی میباشد
که بر روی 88بیمار کاندید جراحی پستان مراجعه کننده به بیمارستان

بقیه الله در سال 1391انجام پذیرفت. نمونه ها بصورت تصادفی در دو
گروه 44 نفری قرار گرفتند .گروه 1 تحت تاثیر دعا و گروه 2 به عنوان
شاهد انتخاب شدند ابزار جمع آوری اطلاعات عبارت بود از پرسشنامه

اطلاعات دمگرافیک، و پرسشنامه اضطراب اشپیلبرگر و پرسشنامه
خود گزارش دهی dass21. پس از جمع آوری اطلاعات ، داده ها با

استفاده از نرم افزار آماری spss ویرایش 19 و بکار گیری آزمون های
اماری توصیفی نظیر (فراوانی میانگین و انحراف معیار )و آزمونهای

آماری استنباطی نظیر (تی مستقل،آنالیز واریانس و کا- اسکوئر) مورد
تجزیه و تحلیل قرار گرفت.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT201204148290N3 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 23-09-2013, ۱۳۹۲/۰۷/۰۱
retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۲/۰۷/۰۱ ,2013-09-23

اطلاعات تماس ثبت کننده

نام
فریال خمسه

نام سازمان / نهاد
دانشگاه بقیه الله

کشور
جمهوری اسلامی ایران

تلفن
9941 2228 21 98+

آدرس ایمیل
khamseh110@bmsu.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
دانشگاه علوم پزشکی بقیه الله- دانشکده پرستاری - مرکز تحقیقات

علوم رفتاری

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۱/۰۹/۰۱ ,2012-11-21

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۱/۱۲/۲۵ ,2013-03-15

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسی تاثیر برنامه طراحی شده بهره برداری از دعای منتخب صحیفه
سجادیه برمیزان استرس و اضطراب بیماران کاندید جراحی پستان در

بیمارستانهای منتخب

عنوان عمومی کارآزمایی
بررسی تاثیر دعای منتخب صحیفه سجادیه برمیزان استرس و اضطراب

بیماران کاندید جراحی پستان در بیمارستان های منتخب
هدف اصلی مطالعه

پیشگیری
شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه

 معیارهای ورود به مطالعه: 1- بیمارانی که در گروه سنی 30تا
65سال میباشند. 2- بیمارانی که تشخیص سرطان در پرونده پزشکی
آنان ثبت شده است. 3- بیمارانی که جهت درمان نیاز به عمل جراحی
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دارند. 4- بیمارانی که از قدرت شنوایی برخوردار میباشند.  معیارهای
خروج از مطالعه: 1- بیماران دارای اختلالات اعصاب و روان. 2-

بیماران با سابقه بیماریهای آندوکرینی مانندکم کاری یا پر کاری تیرویید.
3- بیماران تحت درمان با داروهای ضد اضطراب و آرامبخش

سن
از سن 30 ساله تا سن 65 ساله

جنسیت
مونث

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 88
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
کور نشده است

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
دانشگاه علوم پزشکی بقیه الله(عج)

آدرس خیابان
بلوار ارتش-سه راه اقدسیه-دانشکده پرستاری بقیه الله

شهر
تهران

کد پستی
1956837173

تاریخ تایید
۱۳۹۱/۰۳/۲۲ ,2012-06-11

کد کمیته اخلاق
384

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

سرطان پستان
ICD-10 کد

C50
ICD-10 توصیف کد

Malignant neoplasm of breast

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

اضطراب
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله-بعد از مداخله-روز سوم بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر
پرسشنامه اشپیلبرگر-

2
شرح متغیر پیامد

استرس
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله-بعد از مداخله-روز سوم بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

dass21 پرسشنامه

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

استماع دعای پانزدهم صحیفه سجادیه در باب سلامتی
طبقه بندی
پیشگیری

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیمارستان بقیه الله تهران

نام کامل فرد مسوول
فریال خمسه-فوق لیسانس روانپرستاری

آدرس خیابان
تهران-ملاصدرا-بیمارستان بقیه الله-بخش جراحی زنان

شهر
تهران

2
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مشهد -بیمارستان امید
نام کامل فرد مسوول

صالحه آشوری نژاد-دانشجوی فوق لیسانس روانپرستاری
آدرس خیابان

مشهد.خیابان کوهسنگی-بیمارستان امید
شهر

مشهد

حمایت کنندگان / منابع مالی
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1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی بقیه الله

نام کامل فرد مسوول
دکتر جمیله مختاری

آدرس خیابان
تهران-اقدسیه-اراج-مجتمع ولایت-

شهر
تهران
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

دانشگاه علوم پزشکی بقیه الله
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی بقیهالله-دانشکده پرستاری

نام کامل فرد مسوول
صالحه آشوری نژاد

موقعیت شغلی
دانشجوی فوق لیسانس روانپرستاری-دانشگاه علو م پزشکی بقیه

الله
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
تهرات-اقدسیه.اراج-دانشکده پرستاری(مجتمع ولایت)

شهر
تهران

کد پستی
1956837173

تلفن
9941 2228 21 98+

فکس
7237 2612 21 98+

ایمیل
s_ashoorinejad@yahoo.com

آدرس صفحه وب
khamseh_110@yahoo.com

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی بقیه الله- دانشکده پرستاری

نام کامل فرد مسوول
فریال خمسه
موقعیت شغلی

فوق لیسانس روانپرستاری-عضو هیت علمی دانشگاه بقیه الله
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
تهران-بلوار ارتش-اقدسیه-اراج-دانشکده پرستاری( مجتمع ولایت)

شهر
تهران

کد پستی
1956837173

تلفن
4497 1878 51 98+

فکس
7237 2612 21 98+

ایمیل
khamseh_11-@yahoo.com

آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی بقیه الله

نام کامل فرد مسوول
صالحه آشوری نژاد

موقعیت شغلی
دانشجو کارشناسی ارشد روانپرستاری

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

تهران-بلوار ارتش-اقدسیه-دانشکده پرستاری(مجتمع ولایت)
شهر

تهران
کد پستی

1956837173
تلفن

4497 1878 51 98+
فکس

7237 2612 21 98+
ایمیل

s_ashoorinejad@yahoo.com
آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


