il s u-.-.lOJL!S JSig

\F-0/-¥N14

S8l as Wino Oljlows 0lo)d o SoS Oloyd Ulgis a J-u&ljs-o 20l o

is)'!.‘le"H “aasio 9
g\"-n&lh'hn
Olrg oS iy pele oiuls

JUsiil 5,90 S48 laws g9 ai gyl
\Y¥AQ/-¥/10 ,2010-06-05

Jl.lb.i.il 3 )90 fo )lﬂ-l-' ULI-' &Jb
\¥A9/-0/-1,2010-07-23

aisly 993 58 lons g9 an gyl
S
ANt
N

Wio 0llay Oloys 1o SaS Olo o L')J}i-c @ Juidbgo il
S L sS argugs cxisll eloslS o 1 ol s puntd]
l.oi_ng.)

b LS (ogas Olgis
o bwl .,s\f))m.ﬂ oloyo o Juisdlrge
addUoo ol 922
wilo o
asllas as 39,9 £ 9 29,9 0ras Loyl uis
owbwl cwlwl ol JNis| a Wol- asdllos @ 39,9 sl lso

owlio gwlwly law 8o sl @ouiv- DSM-IV-TR sla,lizo
St b, 22 55Luso(HRSD) S5 sl naS (530 42,5 51yt il
2929 tadlllas Sl 79,5 sl lro -Jlw 50 b 18 uw- - il
gyl cadlyarlll | jsze 1o 5,50 pasuin 2979~ uils)
xS olo & Jsbo o l_«f.)).a.u.élw solbd ai_gf)b wlu)-ubj.{ﬂ”
a Wil -0 i g sylob - @Kolay wbo ECT culn b
995 ould b awg s YW

oW

alw 50 jw b allw 18 ;uw

92 b

anlllos L5
2-3
asdUos > oduis 495 Glbo,)f

JSg 4 02uS>

RC
oSS Olos Olsins L) Juisdlsga b oS caml ol anlllao ol
o LS o 5k Sl combiol oSyl JWis] e Yo 0l ylows o
w1 aidd i g2 3¢ ) laigyls JiiS b s o sw 95 (il
3 0T o005 S cxuwbiol oS0 puasl @ Moo Lo 400,18 g ol
BN w9olas J_glw_ cawl o pgriviey L 22 uf))m.ﬂ Sy az ) uulm.a
oo Joz 0sintSold b 0loyo e gl 09, 2008 (no L3 09,5 9
b 93 2,5 Gl 200) J*:'*ébsa)” 2 e L_.,léaflOO 5 Js) )2 pS
20 )laig,ls +59) 12 5 o Jgz pinaSsld 80> 0/3)53 STSPE
Sl oy aian 6 5 4.2 Sy jly) lawsi Oblen 208 o LS040
Usilioln u\f)).u.l.él oS s a2 gwlide jl eslaiwl b glo o g9 i
wilz goulss sl Sl puizad Olaw 208 o LS bl 290
208 o 13 bl )0

ogas wlelbl

Sybais pli

350 o i wleMbl
IRCT138902301556N15 : ;S s ;5 ulolS casi o, lasis
VFAQ/-¥/-¥ ,24-05-2010 :;S 15 ;> e awb & b
prospective ey sapbj

rilwy oy psl

0 bl jou ol
FLIVSTRONEW Py P F

\¥A9Q/-¥/-v¥ ,2010-05-24

02iiS wani gwloi wiellol
ol
ooljaigs| ualiv
slgi / ulojlw pli
ajs) Ol low-0Lg Sy pols oasls
J9uuS
ol woVoul & 560>

als
2222 5541 21 98+

J.aul ‘)UJ.)i

s.akhond@sina.tums.ac.ir

1



al?l.\.o .Slbo_g)f

1

aslae gy
40 puimSsls JomuS oMo, > puSulie 400 Jisslrge JoumsS
alzlxs 09,5 Olgizs aian 6 sl sy o e,Suke

S afulo
ng)l.) - u\iLOJ.)

2

aslae gy
6 Slr sy o pSelie 40 puiniSsls JouwsS osMaslaig 1> JgunsS
JiiS 09,5 Olgins aisn

Sair atuls
LnJSJl)

fo slows ;S0

1

B S8 slons 5,0
S8 low S50 pli

a1jsy Oliwloy

Jsgumio 3,9 JolS oL
o)|J'AJ_9>| u.-.bl.m )JS)

obls ool

gy Oliwloy

obe

b milio / 9EaiS cules

1

b 02iiS culos>
slgs / ule il oL
ub.@.a U&.w).v ,03.1.(« o&iﬁ')
Jsgaus 3,9 JolS ol
o5 515
ol guol
soslisS lsl,
obe
azygs Qi)
a>Jgs AS
Seawl (o 0aiiS culoz Hlgi L ulojlw plon o grio LI
ol
wJlo grio Ulgas
Olrg oS iy pele oiuls
&rio | loawgi asdlos Jlo Haoli 300>
100
wwogas b (noges yusu
|t
J9sS b5 b I 1 Lisl s
s
)b L lisl plio sais atilo
N[t
EVRIST T
Jlu.\'-l 02§ u.ula A go S iz aiulo
Nt

cui 29790 wledbl
JS aigei px>
40 (00 Lingiuy aigei px>
(920 lai) s lw 9o5bai
LS 9 alslae sbog S a wdolas yolais!
Sjlbw 9ol 09 Buogs
(8830 los ) s lw 98
PIARNSES
Silw )98 o9 o gi
Ln.i 3)'.)
2,
asJUoso Jlbog)f a uol.-ai:’l
Silse
asJUos >l o wbosuise yilw

N[

YW1 slraineS aawuls

1
AW | aineS
W] ainoS pli
ub«.: u&.uu).: rosl!— ol.(.aix.i')
olLl> u")’i
Josbis lsl,
obe
oianty 28
b gyl
\FAA/-9/10,2009-12-06
G| aineS 2S5
5725

aslUon 2 )90 (0[&3:’03-0) Jlbd)l‘é!

1

B T
owlbwl (S sl s
ICD-10 »S
F32
ICD-10 >S 9u0gs
Depressive episode

addgl soly junio

1
SS0jlal il glolio
asllos g9 0 jl s 6 94 .2 sl aisd asllas slawl

JUFTIRR SN 51 V] PPE
Hamiltion Depression Rating Scale 17-ltemas likiuw 5y aluwgs

asgili doly junio
S




osljniss pulio 4iS)
il 5slsSlo ) eSu b sliwl
> youoi/ 5,18 slaojg> ulw
obls gu,ol
ajgy Obw Loy
obe
21555412222 98+
ous9
Jaaul
S.akhond@sina.tums.ac.ir
w9 axo UuJ.\i

(IPD) yBEsiiS S yuis 00l Julo
S

aslloo JSig
I

Solel ST asiass
S
|t

il aslllas g, 1S
IE

).Jbi 0 o ooleiwl slaas
I

(o.)l.) J)aanlS-J) o.)l.) FLBVIPVETIR) an'a.i
I

wilo LIS (ogas (sl Jogumo 3,9
oules oleMbl

onles wleMbl
)l.e-' / Ulo)lul lol.-'
ul).q-l u&w)J p_g.l.(« ol.f..iul)
Jsguus 3,9 JolS ol
0oljxig>l el ,iSH>
witll s5slsS o) 8eSslw sliml
o yasasi/s,lS sleojg> ulw
UL'L’ UIJJ.)I
N9 )leS'm.JSJ Ol Loy
obe
2222 5541 21 98+
onsS9
Jraul
s.akhond@sina.tums.ac.ir
w9 a0 uu,;i

wleMbl (ilw, jgyar Jogumo 2,9

ol wlelMbl
slgi / ulojlw el
Olre oSivjy psls oisls
Jogamo 3,9 JolS b




