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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۶/۲۷

 

اثر بخشی آموزش همتایان بر دانش، نگرش و انتخاب نوع زایمان در مادران شکم اول
مراجعه کننده به مراکز بهداشت شهرستان بوکان

چکیده پروتکل
چکیده

هدف از این مطالعه تعیین اثر بخشی آموزش همتایان بر دانش، نگرش
و انتخاب نوع زایمان در مادران شکم اول مراجعه کننده به مراکز

بهداشت شهرستان بوکان است. تعداد 285 زن باردار شکم اول تک
قلو با سن بارداری 24 تا 32 هفته و بدون اندیکاسیون سزارین در

مراکز بهداشت به روش آسان انتخاب خواهند شد. سپس با استفاده از
جدول اعداد تصادفی کامپیوتری در یکی از سه گروه شامل 2 گروه

مداخله (دریافت کننده آموزش توسط محقق، آموزش توسط محقق و
استفاده از تجربیات همتایان) و یک گروه کنترل (فقط مراقبت روتین

بارداری) تخصیص و وارد مطالعه خواهند شد. از پرسشنامه محقق
ساخته آگاهی و نگرش به زایمان برای جمع آوری اطلاعات استفاده

خواهد شد. پرسشنامه ها قبل و بعد از آموزش در اختیار نمونه ها قرار
می گیرد. تفاوت میانگین نمرات گروه ها با استفاده از آزمون های

آماری تحلیل خواهد شد.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT201403078170N4 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 04-04-2014, ۱۳۹۳/۰۱/۱۵
registered_while_recruiting :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۳/۰۱/۱۵ ,2014-04-04

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

جمیله ملکوتی
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی تبریز-دانشکده پرستاری و مامایی
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

2699 1477 41 98+
آدرس ایمیل

malakoutij@tbzmed.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
معاونت تحقیقتات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی تبریز

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۲/۱۱/۳۰ ,2014-02-19

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۳/۰۵/۳۰ ,2014-08-21

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
اثر بخشی آموزش همتایان بر دانش، نگرش و انتخاب نوع زایمان در
مادران شکم اول مراجعه کننده به مراکز بهداشت شهرستان بوکان

عنوان عمومی کارآزمایی
اثر بخشی آموزش همتایان بر دانش، نگرش و انتخاب نوع زایمان در

مادران شکم اول
هدف اصلی مطالعه

پیشگیری
شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه

معیارهای ورود: داشتن سواد خواندن و نوشتن فارسی؛ دامنه سنی 18
تا 35 سال؛ بارداری تک قلو؛ نخست زا بودن؛ سن بارداری 24 تا 32
هفته و عدم وجود اندیکاسیون طبی برای سزارین. معیارهای خروج:
عدم شرکت در جلسات آموزشی و هرگونه بیماری افزوده شده بر

حاملگی که سزارین را برای مادر ایجاب کند.
سن

از سن 18 ساله تا سن 35 ساله
جنسیت

مونث

فاز مطالعه
3

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست
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حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 285

تصادفی سازی (نظر محقق)
اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل

توصیف نحوه تصادفی سازی
کور سازی (به نظر محقق)

کور نشده است
توصیف نحوه کور سازی

دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی تبریز

آدرس خیابان
خیابان گلگشت

شهر
تبریز

کد پستی
51665-118

تاریخ تایید
۱۳۹۲/۱۱/۲۳ ,2014-02-12

کد کمیته اخلاق
92200

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

بارداری و زایمان
ICD-10 کد
O83.9

ICD-10 توصیف کد
Assisted single delivery, unspecified

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

آگاهی نسبت به زایمان
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله و یک ماه پس از آن
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه آگاهی از زایمان

متغیر پیامد ثانویه

1
شرح متغیر پیامد

نگرش نسبت به زایمان
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از شروع مداخله و یک ماه پس از آن
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه نگرش به زایمان

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه دوم مداخله: همتایان در جلسات آموزشی شرکت خواهند نمود.
طبقه بندی
پیشگیری

2
شرح مداخله

گروه اول مداخله: زنان حامله كلاس هاي آموزشي را بر اساس
دستورالعمل کشوری طي 4 جلسه هر هفته یکبار (هر جلسه90 دقيقه)

توسط محقق دریافت خواهند نمود.
طبقه بندی
پیشگیری

3
شرح مداخله

گروه کنترل: مراقبت روتین بارداری را دریافت خواهند نمود.
طبقه بندی

مصداق ندارد

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مراکز بهداشت شهرستان بوکان

نام کامل فرد مسوول
نیشتمان علیدوست

آدرس خیابان
خیابان سردار عزیز خان

شهر
بوکان

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی تبریز

نام کامل فرد مسوول
دکتر محمد رضا رشیدی

آدرس خیابان
خیابان گلگشت

شهر
تبريز

ردیف بودجه
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کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی تبریز
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی تبریز

نام کامل فرد مسوول
نیشتمان علیدوست

موقعیت شغلی
دانشجوی کارشناسی ارشد

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

خيابان شريعتي جنوبي دانشكده پرستاري مامايي
شهر

تبریز
کد پستی

5951773344
تلفن

5513 2624 48 98+
فکس
ایمیل

nishtmanalidoost@yahoo.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی تبریز

نام کامل فرد مسوول
جمیله ملکوتی
موقعیت شغلی

هیئت علمی گروه مامايي-مربی
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان

خيابان شريعتي جنوبي دانشكده پرستاري مامايي
شهر

تبریز
کد پستی

51665-118
تلفن

411357311 98+
فکس
ایمیل

malakoutij@Tbzmed.ac.ir;
jamilehmalakouti@yahoo.com

آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی تبریز

نام کامل فرد مسوول
نیشتمان علیدوست

موقعیت شغلی
دانشجوی کارشناسی ارشد

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

خيابان شريعتي جنوبي دانشكده پرستاري مامايي
شهر

تبریز
کد پستی

5951773344
تلفن

5513 2624 48 98+
فکس
ایمیل

nishtmanalidoost@yahoo.com
آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


