il s u-.-.lOJL!S JSig

VE-0/-AY S

2 wsiino g il guals g puaii s SHL uuﬂ’)s-oi DDUJ-LM" il [Jans L20
.n.;u.f- 9 29> ar AR Q. X P ‘&MUISJ A @ (¢ g\.l.msu ; ;SJ’IG._JL; Py U\.DISI‘).D.)

)'S)a PEESTY wleMbl
IRCT20250907067153N1 ;S 10 ;5 wulo Ll e o lasit
VESE/-A/FPY ,13-11-2025 S 0 5 e aul gl
prospective ey sauolo

VE-F/-AYY ,13-11-2025 : il o o
0 LhuuLuJ) J9 M .)lA.ﬁ

PLSVISTROWEW FY PP F
\E-¥/-A/FY ,2025-11-13

02iiS Cani uulu wleMbl
ol
S jgndolii gogss Lo ule
slgs / 0lojlw oL
o)l Gize ol
29suS
Ol oMl 5 540>
als
2454 114 902 98+
J.Ln.ll UMJ)T

a.eivaznezhad@student.uma.ac.ir

-S)éf slow cuniog
[PV .ol.n.i cS)-ef JLM-'
o grio

Uil 5550 S48 lan g9 gayli
\F.¥/-A/¥0 ,2025-11-16

Jaiil 5,90 a8 Hlows OLL @b
\¥-¥/-9/-1,2025-11-22

aisl, 3835 58 loss £ el
|

aisly g9 5,08 len OLL &L
N

wulo LIS anils @l
|t

oviwl GudlS ¢ puiis s 080 i jgol Jobi s cins il [ lio

obigelyiily 55 ullouol

JSig 4 00uS>

aslloo;l 9o
omiis S5k it jgol [l s il Duwrliio piol> Gy s S0
i g laxi sl 0 SBT3 0 Giise puyinl oS
el Oljgolgiwily Jo wlilaisl oMo g 595 4 casanin wizlubylg)
M PP
092 luiy og,S wslas vy LS gudg s i b pl,Sko
9« Jwlojl TL X T2 R «w» g «I» Jwlojl R 9o jlym el
B o ols Gungjy T1 -T2 «o» g «g» JyuS TLY T2 R «eo»
-00 il Oowiv @ 9 JiiS 09,5 b owdoliar il ulo 1S
Oljgolguils 5l 48 45 (pulae olxal Sl gy i plil 0ol
(0o¥5) 09,5 3 & dolas & jg0ar caw )30 b p9> [lawsio glaio
anlllos pll Joro 5 o9
ol Jsl Daiusi bawsi ail oy guwlas 5 JiS 09,8 9 w¥sl
s> o2 eMolae szl s Gung iy Jlw 3 [asbw b gy
il iz gu)lae 53 gy szl puizad 5 i pluil BT
(alslxo Do) > 0330w jgal) @il> wliboly, pulis, 1S3 lawgs
3979 3£ 9 39,9 loul s/ OBEAS cuS i
)}QTO}MI) 123290 2leo ol Joliv ol Jung iy 29,8 sLSYe
oWl I Sy 4 (alad e 9 Mal pas 0251 09> [lawsio
DM'WBJ o §Jlo| 9 LMoL ._Sln.i.le )J 29290 uv'ng
Ooliculio, sliaol (jung iy > S i shn Jilai 9 ciddlgo (oziy
Jups i Jl tes sbSYe pnlly Sl oS5 sselgwlsy lawss S
9 4;9').:: :lfg.{, :uv'LaJ.)QbJ wlwl> PAPL Y-S VALY] Jid .)J|_9.41 Joliv
cad> 2 5l Gun cut alsle b glojed wilo y3-cijsol aolip
a.l:lu JLbo’)f
.u\mlelum))J, o uu).uw| uamlSaaL)J (AR 6)53[4 q.ol.u.:
Jlrs J,iiS 09,5
ool 2ol sl jurio
oM 095 ay cabiids 1Sl Oly) i g lvai s gl

kol

ogas wlelbl

wilw, jgp cle
o beisl oL




ool sizo oisly Gung iy o G5! ainaS
obl> o*u’i
o)l §ixo oKiwls 10wl Jleder vpmaly Olao
Jus)l
olawl
Jus)l
1313156199
b g,
VE-¥/-Y/V-,2025-04-30
YWz | aiuaS 28
IR.UMA.REC.1404.020

as]Uoo 3 )90 (ulﬁg-b_g-o) cSLDcSJlA-H
1

YL ol lael
ICD-10 >
F06.4
ICD-10 1S 9u0gi
Anxiety disorder due to known physiological condition

adgl soly jario

1

wluax tSJST b (ol Y
SaSojlal il glolas

a5l plail I g aliolol, - alslae ggui Sl Giun 9 0ol G o
saxio S a80 %l 0gmu

(2004) Ligolw wlwaxi s slob guliio

2

i lisily) iy g
Sa80 1l ils alolas

sl plail 1 g alolol, - alslie ggu 1 Gy 9 0ol i o
PprLivy ‘s).gfojl.ul o9y

(1989) Wlgw 18 asous - cany iz liioly) i jgr pwlido

3

255 o cabi
S80Il il glolas

alslae plail j1 puy abolol, - alslre g9 S Gias 5 O30l gy >
Janio S S0l o

(Yo r) Jg> s Cadaul ,_)»Ln.n.o

4

wibloiol oWzl ol
SSo0lxl ils alolas

alslas plasl 51 gy abol - alslas go i Sl Gy 9 Osajl i o
saxio S 80 lxl 0gmu

asowi - (1339) Jalopw 08 wllaiol b lag jo w¥Nis| s, 3L ¢

i lvoly) iy 3y iolwaxi s 5lol bRy u (iive
Oligolgiils 5 (ool oiMe g 295 @ casasi

o LIS Gogas Olgis
003 p wiite gl JudlS aoliy g pudii 6)53[4._@[5)4 il
Oljsal giwily ,u BT

asllos Lol 952

asdlos as 29,9 £ 9 29,9 020s oyl uis
tsilw 9obai jl a9 asllos ai 39,9 0dos lasl i
Il oS @ oelad pausins 9 Yol pas 0392 9> lawsio jeol guil>
'uu'ljJ oY §JLo| 9 MO §Ln.i.h|J )d 292790 u\-;ljj ol
sliaol Gungjy 4o S b slu Jilei 9 caadlgn oy [
oy 1 6Ss 9 galily bawsi S [obicalio,
i jlw 9obai jl Jud arllos a) 39,9 pae 0das loul i
oilo i sl aolip 9 a8l o Bos iiloo0ls) lul> )5 9>
awl> 2l Guw et adshbo b glojen

oW
allew 19y U allus 11 s |

9 »
asJlo, Ll

3l @laas

axlUow 22 oduiu J,S ;Sl.bos)f
cu 29290 wledbl

JS aigai p2>
95 oo in iy aigei px>

($920 lai) slw 95bai
JiiS g alzlow ._SLEOS)f a Hlai jolais

Sjlbw w9sLasi 09 uogs
Ogsluomrogeslnn Db b oinlejl fellos ojgoar gungs, ol
2 Ollgzgi S «s bl [2ol> o plzil Jlrd J,iiS 09,5 L ol jo
wluaxi Jw o Jwol 4 pgo Dlawgin glaso 5o Juvax Jb
223 30) plgzgi 60 razol> ¢l 5l .(,e5 25000) xi>g, 1403-1F-4
ol wlil) slawss (9rbai s Saigai b | Gawy 30 g
Silwadslas i olxil (Juoyl pgo alawgio gulae Sl yudS
SPSS (Data - select || 33lp 5 jl ooloiwl b calixe J>l,0 o
L pawaxi ¢ 2 plxil (cases - random sample of cases
pl:u' Jéiuno §)§.u.l-b_9).l Ja.w_g.a 0)UPgo g jgo l_sl.muSL )'| o laiwl
3S) ooyl gixe oLf.dubj 0¥ sbjezo il jl yuy us)f
Juo,l Olwl v yg 9 isel s (IR.UMA.REC.1404.020 : 3|
:U\9.)LAJ QAaR 9 UlJS“’TL)”“'I')S L)J.\Jls )l u\uS Dnl;wl.»a) sl
b ol dslae

(8820 ,las ) s lw 98
el o J_gf

Silw 98 032 Buogi

lo.i _9)')
»b

asJlUoo gslbos)f a uol.nm?l
Silse

adlos >l wlbasuiso yilw

el casi 3Sye sobiw > cas 2
[C
1

S| aieS
IV aineS pLi

2



Jogmo 3,9 JolS pli
wilasy xox0
obls ool
oYY pgl.(« 028wl - U\J.y)ﬂ =0 oiwily - 0wl J|9J_9.g
owludsilg )9
Juo)l
oliwl
Juo)l
iy 2S
13131-56199
9794 151 914 98+
Jaoul
narimani@uma.ac.ir
a>dgs )y
a>gs 25
Seawl o 02iiS culas slgi b glojlw plad (Jlo guio LI
ol
wllo grio vlgis
ool size oisil
erio (il bungi adlos Jlo (yaoli 30>
100
wogal
s9sS s b J5bs 51 lucl Iare
NCTH
o)l licl ple saiu atuls
s
o ,guus
Jlicl 0aiiS aoli ammwgo Saiu asnls
ol

wilo S (ogos ugKounly Jggumo 3,9

ovles wlelbl
slgi / oo jlw pli
olwy)l Géxe oKiwil
Jagumio 3,9 JolS ol
31 oses Lo, wls
wogos cuwliinlgy i)l Guwli,) S ;
wluazi )20 ool
ol 399
Lbumn.ﬁJ/;SJIS gslbOJ’, ).!Lw
owliduly,
obls yu,ol
whﬂuly LREY Y '091.0 02wy 0wl J|3J9.q .uu.J.a Olo
wilas i xaxe ,iS 02Siwily cawlyy GUl ilus)l Gixe oiuls
Juol
oliawl
Juol
iy 2§
13131-56199
5000 3150 45 98+
Jaosl
alirezaeivpsy@gmail.com

SHgS

asgili aoly junio
Wb

alslo Jlbog)f

1

alslae zoaw
obizs 5 ol puais 5,85k Dol 09,5
S atinlo

P

2

asle i
0Ly 5 0l GalT a5 4 ise uiwl GualS alslae 09,5
Sy adinls

3

alslae zoaw
JsS 5 drad olred a4 0llszei b oy cume Jlad J i 09,8
Jles oobs

Sy afinls
Lo.i _9J|.)

Jﬁf slows S0

1

_ S8 loss 5,0
) 58 slaws 5550 ol
o)l §axe oBuily Guwlidnly) 9 i i pole 0xSuiuils
Jaguo 3,9 JolS ol
L o Losls
obls yu,ol
ool gimo oiuly oliuls Hlel «gudy Olase «Juo)l
).'iS) 025w > uuuul.u du .Mh.ahﬂ_ng i ro_g.LC 025wy
wilay )i 2azo
Juo)l
oliawl
Juo)l
13131-56199
2454 114 902 98+
Jaaul
alirezaeivpsy@gmail.com
w9 a0 ou)i

b il / 9Eais cule>

1

b 02iiS culos
slgi / vlojlw oL
ool gize ol




olawl
Juo)l
13131-56199
5000 3150 45 98+

Jaoul
alirezaeivpsy@gmail.com

SLiniil aoli

(IPD) ylEsis S i ool Lils
)JI.) 929 UTJLAM.Ul §|J.g .Sla.ob).: - A.L
) axlllos JSis
3l 2e29 0l Hliil sl slaol - aby
Solol ST asuss
L g2 O Ll shy slasly - al,
3l 3929 O Ll sl slasl - aby
wialls asllloe i, 1S
3, g2 O Ll shy slasliy - al,
3T 0 oo oolaiwl slaas
3, 3879 Ol Jliniil sl slaol - >
(0o s ixin$s>) 0oy Saisaiws plasi
)Jlx 929 L‘)T)Liuﬂ §|)4 §|¢ob)4 -2
2iiao/0303 3,90 3 yisinn wlujz g Olgis
xidlgs 18 Gujiws o sjlw wlwlis LB 1 pu b ools
FOTIY
.n.iLul.o/o.)l.) U i) UlS.ol u\.ilo) o)l.q
2 9 291 2idlgs Gwiwd 3 ol olo 3 1 s el 5 5326 sl 03l
) saae sl ools iilain 9 o) cawles 5 b ailgice 5)§m354_,
g1 xidlgs pwyiws )y gesll pble whge w b odly gl S wdly >
2aS |.x.u Wi ) m/o)l) a .»')l) oJ'L?l aS wlulS
Jss L1 oKl wlwwgo yo Lol oLl oy s cunlgs >
RO
ool LS siiamo/ools (nlosluis az caxi 9 j9laio az as
el
o.)|)J.5.lJ.'ioJ'l.?|_9 M‘sj.fjjb_guw)ﬁ .3|)4 L9).;o b ool u;|
BIVHEPVY
294 anzlyo IS L uuS a2 as aiiauo/ool> wasli,s sl
il bl )3 ol gosss lojule BT dual L
S0 b 1) 5ol )9 az auiao/odls sy cawlgs o K
oo Jlul Lo sl alze b oisily S b roww) aoli S lail
 ools iuwliiuily) o i i pole 0aSuiwily b 9 Gy jl gy
wlriogi yilw

ovlei wleMbl
slgi / Olojlw pli
ool gizxe o&isly
Jogamo 3,9 JolS pli
i oses Lo e
0 gos wuliﬂd_” ).A'.'UJ| u\wli.aleS _
wluaxi S0 g3l
ol 359
Ly oo/ s,lS slvo j9= julw
owliaily,
obls gu,ol
cwliisly) ¢ s pols 0aSiuily 0Biuls Hlgles rpuuly Olase
wilo i xaxo iSH 02wl cunly HUI i)l §axo oiwily
Juo)l
ol
Juol
iy 2S
13131-56199
5000 3150 45 98+
Jaoul

alirezaeivpsy@gmail.com

wleMbl (ilw, jgyar Jggao 5,9

onles wleMbl

-)I-CJ / ul.oJlul Pb
ool gizxe oisily

Joguue 2,9 JolS pli
2ji posss Lo, e

wwogol cwliinlg ) aui )l Guwlii) S 5
owlid 999

I-b”ﬁnlﬁzcl' /-.SJIS JlDOJP )JLAI

o liiuilg }

olle gl
wliiiily) o iz psle oSl 1olinls Jlslgs igmaly Olao
wilayyi xaze iS5 0aSuiuily cawly JUI i)l gine ol
Juo)l




