il s u-.-.lOJL!S JSig

\¥-0/-5/Ys

Jlecl o Juiliifao, 9 o juio wlelgaw | uibli adgiiS Ygrmuiligud carfsS amuloo

0 :losbwy jop olasi

)'S)a PEESTY awli &JU
\¥q-/11/1v ,2012-02-06

02iiS Cani uula.a wleMbl

el
240518 JuysS

slgs / ulojlw ol
Ol Sy pole

J9uuS
Ol oMl 59402
6963 4408 21 98+

Juasl ol
koroushfaraz@irimc.org

-S)!S Jlow cuniog
02l .ol.n-i cS)-!f _)l-o-u
I grio
Ul).e.u h»s.wy ps.LC oK.u.ul.) u\.w.h_g).l ng&o

sl 5,90 5,u8 law g9 gl
\¥AQ/-9/-1,2010-11-22

JUaiil 5590 a8 low OLL @l
\¥q-/-¥/-1,2011-05-22

aisly 582 58 lon go b Bl
N S

aisly g8 58 lon OLL @l
s
S

u‘-.'.lOJLIS um.l.f- Ul,..‘._c
5 o wlalow I il alg,iiS Ogimilisnd cuisS aunlio
S05 slb o0 ils 0908 bz Jlasl o Jubisye,

Jiliiao) 5 posio Oladguw I il g yiS Ogumiliosd
adlUoo ol 9o
wilod
asllas as 29,9 225 9 29,9 0ras Loyl yuis
«Jlw 60 b 20 g b ul,lew :(Inclusion Criteria) 59,5 sb,lzo

SroS Slo 0,80 als U jga9 ol >

JSg 1 02uS>

028>
a Sxof Youuiiligud slall (Wliles uw o asdllas ol ol ian
23 popio wlilgw awgs Jos o2 s> Olie JudlS slais
aunlio 9 sogal (iisgy w5 a8 S ojge Vs oz Jlesl
w63La il oelo 1S asllla goi oaivl e Julitine, il b o
Juiliitno ) 5 posjuio 09,5 93 ) 9 0391 S5 ol 5 )5S5uwg) 0l
20 ol law 1 2L arllas o 39,5 whol b lso -390 wro pll
ool Jas ailS a5 2 3 ASA T Syu gudS L Jlw 60 ol
L obles o Sl pw g 2uil o 505 Sl 0 g il> 0 jssd
a>lit 3,90 9 S5 9 SolS 1uld Ssoiiw sl ) low aislw
G S law 40 slami cJuiliire ) b 9 oo jmio &t cuwlinz 3979 o
gl -‘?S o U3 i e 095 95 0 dolas jslay 5 0o
0 Ll wsls 518 9 Ollow aed o YlwSy © g ivgeu slall
bl 09,8 K > 1Saolurgad wli I olisabol 9 ro3 Ugamtrjs
10 yoss 52 S8 o sLL pSubio 50 lako &) ujuin o lilsun
22 p85LS sk 5 o 15 Jlakar g 5 0o jusni ands
Lq J.ulu.m.oJ u_9.u5.m| ©92 05)§J9_9 )ul.; ey aslsl u_9.u5.m| s bw
D9 xo o aindd > pSoLS sUL eS80 0.2 LJN0.1 Jgo
93 29 22ly> alive 09,3 93 ) wivsgn sbg,ld s leig) mlw
buwgio 09> Jlins sxae 029l prl wWhlen 1> G99 alolas
P& g0 5 9 2l o 09z o e 75-60 039030 ay (il
9 0 oo lawl u.:).uulfg)au §3J|)J| aady 10 WP ) Cubgo
0> s> Olie Of p og¥e i nlss cai aunlio cagz 3)lso
ol ez 1 jgraail i a3l dlaki 19 pan wlrle g Jos
bl 2hz sxio culio, Obise prized 5 GSaolinrged wlni
rsainy] 233lo rio,lsE 33,5 e ca Jas 0loj Jsb > woly
93 03w pulss ol jli 2)9e Slgile,s s 52l 5 uswbsuﬁ
i ablg> cay amulin cag> 09,5

ogas wlelbl

Sybaizs| pli

350 3 cani wlelsl
IRCT201111138091N1 ;S 0 ;5 ulej Ll cusi o lat
1¥a:/11/1V ,06-02-2012 : ;S 15 ;> e ol &b
retrospective :cu sauplo

toilwy jom ol

1



adgl soly jaiio

1

il oo ,Lind
J)efojhjl wilo glolés
plre
Jagio S 80l 09z
0w g s gl 1 oolaiwl b g9 HLind azlei o8 ojlul

2

o Shis> Ol
SaS0 a6l Gils glolés
w2z Jas ob o
HRio ‘s).gfojl.ul o9y
sl sl g Jas lagro wpisSlw )3 oxiv s sl a2 085 lris
o ow a3 Ol a2 el 5 wig>

agili xoly yanio

1

s> Gui Jl eolaiwl Gilgl 1
S80;ll silsj aboloo
Joo slgl
PrLTY) ‘sﬁfojl.n' o9y
anS ol g 2iiS o o jl 09> G w oS il )low ol e
0o laiwl J)90 V9> sk

2

u«wj

S80;ll ilsj alolio
J-o-" uJoJ)

R0 ‘s).gfojl.ul o9y
s Jlgi pslre Siysinige

3

s,

Sa80;ll ils aloloo
J-A-" u\JoJ)

HARio ‘s).gfojl.ul o9y
Aldlgi pslre Siysinige

4

5 Ossusiligun
SaS0 a6l Gils glolés
J-A-" u\JDJ)
JARio ‘S).gfoJ".u' o9y
azlg 093 Lind polre Siysirigo

&1 S jud pudS 1505 s 0,80 Ujgsd oo Jos slaunls
Exclusion) zo > sblze . aslllas 4 399 jl culio, ASA
SealS 1508 wlwli gl a iwwlws slgausly :(Criteria
wgul G pao iould Gl o sjudds wilay YN 9,6 9 Luld
JS.L 9 NSAIDs ,Lm.xuyul I.; oo ;_SL@JLoJ.) :)ls.c J).'a.os}w 9
wonlS JUS sl oauis

W
allw 60 yuw b allw 20 G

92

asJlos lo
3
asJlUoo 22 ol JDS ;Sl.bos)f
cu 29290 wledbl
JS aigei o>
40 o0 (ipgiuy aigei px>
(G920 lai) s lw 95bai
J).uSS PICIEVS ._sl.mog)f & wIlai UoLa.o|
Sjlbw 9ol 09 uogs
(950 o @) s lw 498
095 asgaw 93
Silw ,gS o9 Guogs
lo.i 3J|)
2l
asdlUoo dlbo’)f LY upl.aaa:l
Silse
adlos >l wlhasuiso yilw

ollodl s cani jSho Julw 5o cani 2S
S

1
) E IPVX Y
W51 aineS L
0L oSy pole oliuls (S s, 0xSiuly GW5 aieS
obls gu,ol
b s 0L LS Jlsl,
ol
iy 2S
14736
b gyl
VWAAYY/VY ,2010-03-02
S5 ainaS S
42114

as]Uoo 2 )9 (al.f-g.a'og-o) JLDGJLD-H

1

6):5 sb 0_go0 il
ICD-10 >s
S33.3
ICD-10 »S owogi
Dislocation of other & unspecified parts of lumbar spine
& pelvis




b plio / OBEiS wulos

1

wllo 0aiiS culo>
slgi / ulojlw pLi
Ol S pole oliwily S iy 0256l Luindg fy caigleo
Jsgumio 3,9 JolS oL
[ENeTY o)|J'M_9>| u.-.bl.w ).KS)
obls ool
oSy 035> buww g 0LU> 1 ysLisS sl
obe
azigs K3,
a>Jigs AS
Semnl e 02iS cula> slgi b glojlw glad Jlo gaio LI
wb
wllo grio Olsis
Olrg S jy pole oKl oS g 028Uy g ju caigleo
o gl loawgi arllos Wlo Huoli 20,0
100
s
J9sisS l5 L sl 1 Lusl I
[
s Hlicl plio s aduds
S
o jguins
le'i.f-l 02iiS uuala A go Sy aiulo
Nt

wilo LS (rogas (masunly Jggumo 3,9

ovlei wlelbl
slgi / ulojlw pLi
._')|)@J u&w): p_g.]& oKthb
Jogamo 3,9 JolS pli
405108 JuysS
Cuggy S
lbumld)ls .Slbo_jy ).al.uu
obl> UUJJ
olei > (o) St Jow) @ paz Oliw)loy (Gl 0Ll
ole
1473635381
6963 4408 21 98+
ous9
1123 6600 21 98+
Jaoul
koroushfaraz@irimc.org
w9 a0 UuJ.\i

owlei wleMbl

5

onmtalS il oolatwl a sl ilgly9
SpS0jlul ilsj glolas
Jas Jobo o
JARio ;S)SOJIMI o9
g b ppmlSo i a 095 SLias J S cagz oS il lows olaws cus
28 (o

q.l.?la.o ;Slbo_g)f

1

al>lao gyui
2 bl o8 o 50 5 180L Jsd b aujuio wlalsaw (1 0g)S o
10 o8 o oallw Jloji o oaw 100 515 0x 09 5 olsS
oyl oolaiwl b pagw o0 jugxi a9 51 @ jguan asuby
bl a8 who 15 laia ajsio wlalgu 030105 jgo> 0grjsasl
s jugni Jos 5T @ oxile casli o U easlw o 0jg pSslS 0
S aulo
gyl - wiloo

2

alslae gyui
259,540 0.2-0.1 o3 b Jas slgil b Juiliiasny 9,1 2 055 o
Os2isiil oy lawgi sapys S g aiids 5y 05sLS sl
2,5 Go ju9

Saiy adulo
gl - wiloo

Gﬁf slow S0

1

B S8 Jlow S50

3 )lon 35)4 el
Jsw, ez Oliwjlaw o lacl g ji0 9 sui)l sleallilo)s
(o) e

Jogao 3,9 JolS pli

o8 guisS

obls yu,ol
@ ia> siloyy o jsal 30 il 0bls 0L Hlw olls
(we)e S Jomw,
ol

2

_ 6)4!5 Jows S0

-.S{-af JLA-!!-'. )S)"’ Pl-"
Sisnd ol Loy

Jogams 3,9 JolS pli
Wiy bo)y o

olls g0l
oudl & 0l i o pS ol
ol




o oo/ s, slro gz sulaw
obls guol
118Y 11,55 oz ¢ il ¢
ole
1473635481
6963 4408 21 98+
ouse
1123 6600 21 98+
Jroul
koroushfaraz@irimc.org
w9 a0 UuJ.\i

(IPD) yExiiS S yuiv 00> Lulo
b

asllos JSig 4
Nt

;S;Loi).,JL‘i axiadl;
|t
Nt

wialls aslloe g, 1S
|t

).Jl.ai J3 ol oslasiwl JLDAS
N

(00> & ixinsd) 0ols saruaiws plas
|t

slgi / ulbojlw pU

L)|).g.a .,_,S.uu)J p_g.l& ol.f..iub
Jsgus 5,9 JolS ol

w28 Lo jaaxo

i gen boliwl
Lbumn..ﬁ.i/o‘glf ;Sl.bo)g? ).glnu
obbls gu ol

gy S99 Oliwlon (o9l & obls 0B eS 0Ll

obe
iy 25
1593748711
6762 8894 21 98+
onS9
2622 8894 21 98+
Jaoul
m-ghodrati@sina.tums.ac.ir
w9 axfo ou.)i

wleMbl (ilw, jgyar Jogumo 2,9

owles oleMbl
slgs / vlojlw oL
Olrg oSiv iy psls o&isils
Jaguo 3,9 JolS ol
05108 s

CggH LA




