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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۳/۰۵

 

تاثير شنیدن دعای قرانی برمیزان اضطراب و علائم حیاتی قبل از عمل جراحي انتخابی

چکیده پروتکل
چکیده

بیش از 60 تا 80 درصد بیماران از اضطراب قبل از عمل رنج می
برند،از طرفی اعتقادات مذهبی افراد در پیشگیری ازاضطراب نقش
بسیار مهمی دارد. این مطالعه جهت تعيين تاثير شنيدن دعا بر میزان

اضطراب و علائم حیاتی قبل از عمل جراحي صورت گرفت. دراین
کارازمایی بالینی یکسو کور و دو گروهه ،64 بیمار که جهت انجام

اعمال جراحی عمومی انتخابی در بخش های جراحی بستری شده و
شرایط لازم جهت شركت در پژوهش را دارا بودند، انتخاب و بطور

تصادفي در گروه شاهد و تجربي قرار گرفتند. ابتدا بیماران هر گروه
فرم مصاحبه و سنجش اضطراب را تکمیل نموده، علائم حیاتی آنها
کنترل شد. در مرحله بعد گروه آزمون 15دقیقه دعای قرانی را از

طریق MP3 PLAYER مجهز به گوشی استماع کرده و در پایان مجددا
پرسشنامه سنجش اضطراب راتکمیل کردند و علائم حیاتی آنها اندازه

گيري شد. برای گروه شاهد با استفاده از هدفون بدون پخش دعا،
سطح اضطراب وعلائم حیاتی اندازه گیری گردید. گرد آوری داده ها
توسط پرسشنامه ، آزمون استاندارد اشپیل برگر و جدول ثبت علائم

حیاتی صورت گرفت. آنالیز داده ها توسط SPSS (V.18) انجام گردید.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

Quran’s prayers
اطلاعات ثبت در مرکز

IRCT201206058076N2 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز
تاریخ تایید ثبت در مرکز: 31-10-2014, ۱۳۹۳/۰۸/۰۹

retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۳/۰۸/۰۹ ,2014-10-31

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

ویدا طیبی
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

4808 4225 58 98+
آدرس ایمیل

vi_tay@nkums.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۰/۰۱/۱۵ ,2011-04-04

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۰/۰۳/۱۵ ,2011-06-05

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
تاثير شنیدن دعای قرانی برمیزان اضطراب و علائم حیاتی قبل از عمل

جراحي انتخابی

عنوان عمومی کارآزمایی
تاثير شنیدن دعای قرانی برمیزان اضطراب و علائم حیاتی قبل از عمل

جراحي انتخابی
هدف اصلی مطالعه

پیشگیری
شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه

معیارهای ورود: شامل داشتن سن بین65- 18سال،از هر دو جنس،
هوشیاری کامل ، حداقل سوادخواندن و نوشتن و داشتن دین اسلام

بوده ومعیارهای خروج از مطالعه :بیماران دارای مشکل شنوایی،
مصرف داروهای ضداضطراب وآرام بخش در حین مطالعه، ابتلا به
بیماری روانی شناخته شده و اعتیاد ، نمره اضطراب در حد شدیدو

خیلی شدید ، کانسرهاو اعمال جراحی که عوارض روانی بیشتری در پی
دارند

سن
از سن 18 ساله تا سن 65 ساله

جنسیت
هر دو

فاز مطالعه
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مصداق ندارد
گروههای کور شده در مطالعه

اطلاعات موجود نیست
حجم نمونه کل

حجم نمونه پیشبینی شده: 64
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
یک سویه کور

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی

آدرس خیابان
بجنورد - میدان بازرگانی-بلوار دولت-دانشگاه علوم پزشکی

خراسان شمالی
شهر

بجنورد
کد پستی

تاریخ تایید
۱۳۸۹/۱۲/۲۴ ,2011-03-15

کد کمیته اخلاق
228/پ/89

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

اضطراب
ICD-10 کد

F41.9
ICD-10 توصیف کد

Anxiety disorder, unspecified

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

اضطراب
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله-20 دقیقه بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه استاندارد اشپیل برگر- اندازه گیری فشار خون با فشار سنج
دیجیتالی بازویی-نبض و تنفس با ساعت ثانیه شمار دار

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

پس ازارائه توضیحات لازم، اخذ رضایت کتبی و آزاد گذاشتن بیماران در
رد یا قبول شرکت در پژوهش، ابتدا بیماران گروه مداخله فرم مصاحبه
و سنجش اضطراب را تکمیل نموده، فشارخون،نبض وتنفس آنها کنترل
شد. در مرحله بعد به مدت 15دقیقه 60 دعای قرانی را با صوت استاد
پرهیزگار به صورت تصادفی از طریق MP3 PLAYER مجهز به گوشی
استماع کرده و در پایان، مجددا پرسشنامه سنجش اضطراب راتکمیل

کردند و علائم حیاتی آنها اندازه گيري شد.
طبقه بندی
پیشگیری

2
شرح مداخله

س ازارائه توضیحات لازم، اخذ رضایت کتبی و آزاد گذاشتن بیماران در
رد یا قبول شرکت در پژوهش، ابتدا بیماران گروه شاهد ، فرم مصاحبه
و سنجش اضطراب را تکمیل نموده، فشارخون،نبض وتنفس آنها کنترل

شد. در مرحله بعد به مدت 15دقیقه با ایجاد شرایط یکسان با گروه
آزمون با استفاده از هدفون بدون پخش دعا، سطح اضطراب وعلائم

حیاتی اندازه گیری گردید
طبقه بندی
پیشگیری

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیمارستان امام علی (ع) بجنورد

نام کامل فرد مسوول
آدرس خیابان

خیابان ولایت،بیمارستان امام علی (ع)
شهر

بجنورد

2
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیمارستان ثامن الائمه بجنورد

نام کامل فرد مسوول
آدرس خیابان
خیابان حر

شهر
بجنورد

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
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نام کامل فرد مسوول
سمیرا سلیمی

آدرس خیابان
میدان بازرگانی - دانشگاه علوم پزشکی

شهر
بجنورد
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی

نام کامل فرد مسوول
ویدا طیبی

موقعیت شغلی
فوق لیسانس /هیئت علمی

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

بجنورد -خیابان ولایت بعد از بیمارستان امام علی- دانشکده
پرستاری و مامایی

شهر
بجنورد
کد پستی

تلفن
6180 4222 58 98+

فکس
ایمیل

vi_tay@nkums.ac.ir; vi_tay@yahoo.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی

نام کامل فرد مسوول
ویدا طیبی

موقعیت شغلی
فوق لیسانس/هیئت علمی

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

بجنورد -خیابان ولایت بعد از بیمارستان امام علی- دانشکده
پرستاری و مامایی

شهر
بجنورد
کد پستی

تلفن
6180 4222 58 98+

فکس
ایمیل

vi_tay@nkums.ac.ir; vi_tay@yahoo.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی

نام کامل فرد مسوول
ویدا طیبی

موقعیت شغلی
فوق لیسانس/هیئت علمی

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

بجنورد -خیابان ولایت بعد از بیمارستان امام علی- دانشکده
پرستاری و مامایی

شهر
بجنورد
کد پستی

تلفن
6180 4222 58 98+

فکس
ایمیل

vi_tay@nkums.ac.ir; vi_tay@yahoo.com
آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


