il s u-.-.lOJL!S JSig

VE-0/-Y/Y-

o250 b asuslie 3 VU guiig o Slgizne L 5:2 wglise Siniand pujy saili cowny
10x S i jallil iaiaw gi s pasli yu ailig) SIS cudgaze b Jolaio ulis
ol o guilowmS] Gu il 9 wlgill o Sl ,SKilin 9 250 wouis 152,Sles cauniog
95l wuyijlgiianl ar Wino s8l> 9 g aslal sL> aumsly

sogas wlelbl

il gy wale

Sybais| ol

3S 30 o v wleMbl
IRCT20161022030424N13 ;S 15 ;5 wulo;LlS e o, laui
VE-¥/-¥1V ,07-06-2025 : ;S 5 > w2l gl
prospective ey sauobo

VE-¥/-¥/\V ,07-06-2025 :(iluw, o 5]
0 :losbwy jopu olasi

PLSVISTRCUIWEVA R TP F
\¥-¥/-¥N1Yv ,2025-06-07

02 cani gules wlelol

el
olgz gy I

slgi / 0lojlw oL

PTEY
ul)Jl u\ou.wl S)9407
1928 3336 41 98+

J.uul UnlJ.)i
dolatkhahn@tbzmed.ac.ir

;S)-f Jln-u e X ]
-5)!.5 son J5 0
ng.n &rio

Uil 5590 a8 jlows ggui )l
\¥-¥/-¥10,2025-07-06

Hlaiil 5,90 -S)-ef Jlew OLL &Ll
\¥-0/-¥/10,2026-07-06

aisly 582 S8 lon £o i Bl
S

aisl g9 5 u8lons OLL @b
S

JSig 1 00uS>

asJloo 1 on
auwnlio )3 YU gatig p slyine b 5:2 glite Siviws ooy il puws
o sl pasliv » ailjg) s curgare b oleio Gulss auj) L
sl g 30 @i «$3)Slas curivg (xS Wbl i
5 0 adliol s> ausly b 5 el gl 5 gl oy
9ili cailstiwl 4y Yiro Lz

w2l
s o 150 5o 05 L 1S 095 b il calasl
Jlow 150 9, 30 3 U8 woxiv dolai ()9S

axlllo ploil Jno 3 03
b 0oLl > 4y 02isSazz e @ils Ollaw Olo Sl OBNgsis w
exlytinnl g b s e (8) Loy plol oliwjlow Sijud
@ g0a g Ngbro il guyiw )3 s pSaigai givg, b gl
0Jss ey 9 Jolaio s MBS lss o)) 93wl sy dolas
g 001 Jawaxi ole 4 was @ 5:2 Gglite (Sisiwsd) s,

2909 £3£ 9 3979 loul yuis /O BEiiS S o
50548 o a5 o lfsul i 335 oo i
o)yuajhb&ﬁola 12J'|‘_,\xﬁ+JaoJ3.»oa.guS,\.Cl§J.§yud§3J
S50 olgdl s low Mol pas Yl g o o p)SolS 25 iy
3l whase J3l> Gy i s> S pao 28 Migileg) cuiyl Jio
Sl (g piwli Gulgillao) (Shs> sguls S pas pas Jid ol
ailjg) s el 39,9 p28 bl aslllas @) 39,9 1 Jid aisn
0505 st 55 | 5pm 5SS 4200 1 i 5 800 1 ,iaS
L@&.ﬁi')ﬂ.):u.@j) s JeSe J'| oolaiwl LY )J"Luu L u&my dub>
b iy saslin o oS bt alslas 090 o o Jews U g
odanog wldE puj) jl oolaiwl pas (Sjwd wdled o s
0Js » Ao syl jl orlaiwl

al>hs Gbog)f
Dlsio 568 Gulss @),y 1uS
23 Oljso (53,8)es cuiog 1wz S 5 i sbaslv
9ihST g il 5 Olgill 0w szl

1



sl
asdUoo >l)le wlbasuine yilaw

N c2

1
Wl ainaS
o8 oSy pols oliulsy GY51 anaS
olls uﬂu-‘i
S35 r0 Ozl oy Sy pole oBaily weni8S oLl
§J3l193 o lia=s c»u'3|.xo 1P 9w adulo (2 oJLmGu
oluwl
9 L')l?se.l-u)T
ity 25
5456754324
b @b
V¥V /YY ,2025-02-15
W51 aineS 2
IR.TBZMED.REC.1403.1101

aslUo, 3 )90 (c;l:—s.iog-o) ;SLD;S)I-A-H

1

. Tw
9l cuilsiiwl
ICD-10 >
M17.0
ICD-10 1S ouogi
Primary gonarthrosis, bilateral

adgl soly juiio

1

_ UJs
S0 a6l Gils glolés
3201 (alslie gopuiv jl Jud) aglllas shanl )3 g s8 o il
alslae gg b jl pw oo 4
JARio ‘S).gfojl.!.il o9
Kow Jlm 555

2

wid 0dgi o>l
S 801l ilsj glolis
i jl Jid) aslllae shil jo wins 0395 pasliv 8 ol
al5lse o jl g olo b 532,15 (al5lsa
Jarie S0l ogu
auwle

Nt

wulo; LIS role plgac
23 puatig e slsize b 5:2 olite St @y uili o
990 W 152,58t cuiog Ox S i bl w5 sl
bl asl 0U o sslanST il 5 Oledl o sl Siliw
sl cilsiiwl @ Mo (3lz 9 0 jg aslol

) wulo LIS ogas glgis
9l el )3 YU patig  slsime b 5:2 Cglite Sisiwsd )
azllos Lol 922
aslloo as 39,9 p2£ 9 29,9 020 Loyl i
(s jlw dobas 1 Jud arlloo a5 39,9 030s Lol yuis
S 855 S b o paaio b il cuilgtiwl pais
25 YAV o)giua\?'lail J.LS olo 12)’| u\quo W )guo @ wSacls
Jio ,S0 il s)low @ Mol pas LV g &so sio 1 @ SshS
olo 3l haiso J5> i) 5 s9)l> B pan pag 2igileg) el
Sl (sxgiwl ulgillae) (Shs> seub> S pas pas Jid
aglllas a; 595 jl Jud aisn
1 ilw 9sbai 1 Jud anlllos as 39,9 pa< 0r0s louluis
Sou SHELS 4200 ;I ik 9 800 I iaS ailjg, I sl o
S5l oolaiwl LYo ulw b oSi s s @ ojug wulaé s8Il
al>s 0,90 Wby L dgmo U o LeSijgu0i0000j) s JaSo
38 Sod cadl=d o ki b i jg saolip o S Line
UJjs 1 Ao sbagyly Sl ooleiwl oxiapogi lae o)y I oolaiwl
O
allw 70 o b allw 40 o

Aigo

axlllos ;L5
3
asJUo, 23 ol )35 Jlbo_g)f

Gixo
xoly 0aiiS bl

031> 02 LT

osly e llai 9 csiol aireS

JS aigei px>
150 (o0 (inginy digei o>

(920 lai) s jlw n95Lai
JiiS g alzle §Lm03)§ a w9rbai polaisl

Sjlw w9slai 09 uogs
odlgs ooloiwl sl asl Soby sjlw w9obai Gug) Sl yawaxs sl
el ,o)J'NJ'I oolaiwl b oo adgi jiguolS louwgi oouiv adgi S .58
Olybel S lawes dslas Wles S okl slyn 8.01 asuui SAS
2 Sjlw wdolai .o aales oolaiwl ooy wiliwixi ewi jl Tl
5 lawgio winis) cuilsiiwl @b 9 i 0385 pasliv gulwl
ol b wlo ois pgo 9 sgo Sl ainy 2gui (o oy aduls (o
o 2idlg> oolaiwl pavass 0392 Olgiy jl Oluelol sy Jlw

($830 los ) sjlw 98
PISEYRY

 Sulw s 09 ogi
pewazio Sy e iy Ol bl LS ul o ol lew U){SJSS
5 0Ll ou il3s @) b o ro sbogSiaS o el aiis
2,9 9 2oly gLyl 0,8 als> ggine arllas Job 5o 1) ullow
Molas £95 a4 cumni aglllao oLl b s lol Jul=i g apjzi Joiue
291 didlg> )9S sl

lo.i _9)')
»lb

asJUoo gslbos)f a uol.nm?l




5

il o sl alaw

S80Il il glolas
e 51 Ji5) andlloo shiil > aiall 3 Ogllo s a8 o1l
alslxo g9l oy olo 4 g (al5lao

a0 ‘s)._\.fojl.\.il o9y

alslre slaog €

1

aslae gy
J9) T le).l Jsl.).u: Uul.)& wble p)la.uu: Uul.)& P"JJ qu) olo 4
1600 b 1400 g | sl edl s 02900 oS cuwl aisd 5y lsio
o) 03l gy 2 3 2iS o bas> b sl gy Lo s HBLS
a0 s A6 J'/wﬂs)e.. 20 fS w0 29320 joy > SHUSLS
w2l 03 09 eSS Ll @ )5 2 atan sl g, plei o ailg,
(294 o0

Sz asinbo
D)J-C - u\iLﬂJ.)

2

aslae gy
il sl ol 1) aleio s eS culss oo, 1S 09,8
> e b wilds ey 9 o S s JLS5LS 500 5,8 09, 3
obag S (s, 20,5 30 5l jiaS oz iua,S sales bbb
(s 20,5 10-15 (g 9 SHE 20,0 55-60

Sz asinbo
D).Jv - U\J'LAJ.)

S8 Hlou 5o

1

‘Sxf Jloss S50

S8 Jlow 58,0 el
(8) Lo, plol Ol Loy
Jogmio 3,9 JolS el
o|37' C.Jg.) [
obl> ou.\i
i jgol 30 0Bty 535 s0 Olojlw o) wenisSlS LL>
L-'aJ pLu| uu'LuJ) 9
M
oliwl
i 0lzlsl
iany 25
5166614756

al;
7054 3334 41 98+

Jaoul
neda_dolatkhah@yahoo.com

b ailio / S culas

3

WwiM T 009
S80Il il glolis
(alslae g sl Jud) aslllas slawl Jo (iny iz 0385 S8 ojll
>l g9 jl puw ol 4 4
JARio .s)gfojl.u'l o9
0N ).JL.T oK)

4

UN )2 Y9N 0095
S80Il il glolis
ol Ju8) aglllas slanl )3 id upz V9n 0395 S5 ol
alzlae g9 i jl g olo 4 g (alslas
JARio .s)gfojl.u'l o9
03 T o>

1

29 W
SS0jlal il glolio
4 g (alslan gg i I Ji8) asllas slaul j3 20 i s S ojlul
al>le g9 jl puy olo
JARio .s)gfojl.u'l o9
253 spar gulise

2

LS.))&J-A-C a0 g
SSo0jlal ile glolio
Eo i jl Ju8) aslllas shal 5o so,8las curiog 5)5 ol
al3lxo g9 Sl ouy olo 4 ¢ (al5lo
JARio JJ.SoJ'l.u'l o9
WOMAC asoliiunw 5

3

(YL ol b cnisiSly couw iss ze) NS-CRP glous
SS0lal ile glolio
3 L i b cnisiSly couw (p55,p2) NS-CRP gl 5,165 o1
al5lo £900 5l gt olo 4 5 (al5lrm g i 51 JiS) asliae ol
JARio ..s).gfojl.u'l og>u
biasivgy Ul

4

JS il ol cud b alaw
SS0jlal ile glolio
5 ) asllas shial 5 S oolawSlowl cus b glaw 5 o)1l
w5150 £opi0 | s olo 4 5 (al5lae o0
JARio ..s).gfojl.u'l og>u
oelsasisgn Ul




Jral
neda_dolatkhah@yahoo.com

oules oleMbl
slgs / 0lojlw pLi
i oSy psle oiuls
Jogamo 3,9 JolS pli
olg> cgs I
oliwl
oz Syae ool
.Ph.D
o yauasi/s S slao jg> ulw
IR
obls guol
i sl 5 so 0ails 550 Olojlw sgms) weniuSLS olbs
L‘aJ plo' u\il.oJ.) 9
HHH
olawl
o8 i 0l dl
5166614756
7054 3334 41 98+

Jaaul
neda_dolatkhah@yahoo.com

wleMbl (il jgyar Jogumo 3,9

owlos oleMbl
slgs / ulojlw L
s oSy pole ol
Jsgaue 3,9 JolS pli
ols> e I
JLobuwl
ooz Syxe pasl
.Ph.D
o youoni/ s )8 slaojg= yulw
VALY
obls ool
i jgol S0 0Bty 535 s0 Olojlw gy wnisSlS LL>
Lo, plol wiloo s
M
oliwl
i oLl
iy 2S
5166614756

als
7054 3334 41 98+

Jral
neda_dolatkhah@yahoo.com

sl acli 5

) (IPD) yEsiis S i oo Lile
i pasito si Ol Ll asly - plaid S5 psaci jsid
axllloe JSig

1

o 0aiiS culos
slgi / ulejlw el
s Sy psle ol
Jagao 3,9 JolS pli
LS sl g >
olls guol
S350 Olaislw i oSy psls oBauls weniSlS oLl
5J3U93 wliggx CAJslxo (P9 a2 o)lmij
M
oliawl
NCITINIEN Y]
wiany 2S
5467654345
7682 3336 41 98+
Jraul
adibkia@tbzmed.ac.ir
azigs B3,
a>Jo9s .)S
75837
Sowl e 02iiS culos> slgi b glojlw glad Jlo gaio LI
b
o grie Olgie
s oSy, pole ol
grio ul louwgi aslllos lo jaoli 2o )5
100
Logoal
s ol b Il 1 bucl lase
NESR
w2l Hlisl plio sais atilo
[ES
o jgainS
JL.\.CI FEVILY ‘)Aal.l A go Sdis asiulo
ool

walo LS ogas uaKsunly Jgguuo 3,9

oiles leMbl
slgs / olejlw oL
s oSy pols ol
Jogumio 3,9 JolS pli
o|3.'> c,\.js) |
loliwl
.Ph.D
LDUM/;SJIS JLDoJ_g? ).g_Lu
ay IR
obls guol
i jsal 5Sr0 0iils 53S0 olojlw sgms) weaisSlS olls
Lo, plol o o
M
oliawl
NCIFIRIEM |
5166614756
7054 3334 41 98+




Gy pasuice jeid Ol Ll sl - plais & pnaas joid
54Ul ) oouis eolsuwl slass

i panise it O linsl aalp - plaid S5 psas joid
(0o s iainSsd) 0ols saruaiws plas

sy gasite jgid Ol )Ll asliy - plais S5 asoas joid

cunnss paise join OF il aoliy - plaid S psas jsin
Solol 5oLl asass

i panise i O linsl aolp - plaid 55 psaci jsin
s pasnino o OF JLissl aolp - plais S auaai join
widl aslllas g, S




