il s u-.-.lOJL!S JSig

\E-0/-0/-A

sy yasliv j1 29350 Uloj b asais yugy b w)laungs,S oS puj) wwaS s il coaw
S a Mo glon o wlgill 9 Sdgslin Sl 9519 (S8 Sl o)l (s s

wilw 9,1 cale

sybaisl ol

)‘S)a PEEVYY wleMbl
IRCT20100524004010N40 ;S 0 ;5 wulo 1l e o, louiv
VE-¥/\Y/Y0 ,15-03-2025 ;S 10 5 e 2wl b
prospective ey sauolo

VE-P/1¥/¥0 ,15-03-2025 : il jou o]
0 :Lbu\iLwJ J9M slass

PLYISTROWEW Y P
\E-¥\Y/¥0 ,2025-03-15

03iiS cani gulos wleMbl
ol
slgi / ulojlw pLi
g dagi Sy psle oy
IS
Olpl oMl 550>
0824 2293 21 98+
Jaasl g0l

hekmat@sina.tums.ac.ir

6)3 Jlu.s-. e ]
[ 3] .nlni 6)-!5 )lnu
nga &rio

sl 5,90 5,48 lan g9 gl
\E-¥/-\/V-,2025-03-30

JUaiil 5590 a8 S low OLL &Ll
\E-¥/-V/Y-,2025-10-02

aisly 58 58, lon £o b Bl
N ES

aisly g9 58 lon OLL @,
s

oSl jat o2

JSg 1 020uS>

aJlos | 92
Oloj b adss gug) b e lagn S o5 prsy oS jusni il pus
Sk siSls s sl i)l iomiw o sl yasli  d93%0
ISl g oz S Mo Ollew ) Clgill 9 Sgulis

=Ll
09 «silse s 098 b i iiS 09,8 Ll il wulesLS
wobai sy a5 50 0l as sl aigai b o dobai g s jlw S
i ooleiwl dolai slasl Jgaz I s jlw

asllas plil Joo 9 09

sl SulS @ oxiiS azzlio (IS it 0z 1S @ Vo Ol)low
wvani culio) g o Haisjge sl s b 0lig cuin)lsS
2Vl s 2 Jgiliiwl az )0 @90 g o pSanly s 9 bl
5 rowliiol xslow 12-14 51 juy (CAP SCOTe>263 jluiol slixo
lguil 5 o 1> Dgitsn aid S wbowivon bl cagz 09> Gwiow
cadlzd aoliiiw 9 ogos wlasite o BMI 18 .0 jg aslllo
Eo i 2 oy aw Sl aiclw 24!6|J_9>.\3T)l;,p).¢_9mud»
b aislo 24 STy aohol Juls giine 5 12 5 6 ain
9 w3t sbhavogi l)loy aod a g o plxil Nutritionist IV
e aiad 12 oo 4 alslis o_g)f .n)fw aShl win culles pll
obley bol 39320 Oloj b asdii 9 w)lapgisS oS @)y Olojod juszi
aglllas 0Ll > iiSio @il ar)) sl apogi o JiS 09,8
amilro 3320 BMI 5 01 s 5 o LS5 093 Glajl 9 oSawlg pud
BIYHEPY

39,9 £3& 9 39,9 loul i/ QXS aS juio
SISl it oz S s)low a Mo ol 81

nblh ;Sl.bos)f
oS piy Olojod jugn cani aiad 12 was 4y alslas 0g )8
09,5 Oblow Lol 318 o L3 39330 0loj b s 9 < lags S
2iiSso cdlyd o) b avogi e J S

wbiol ol sbopiio
JS Olse iy cldled il 9 408 9o BMI L0 js amnlio 9 pus
bl Oz sl W JS sz s wlae S (oo 1)l
iy eosilw 9 Sigj (C s E uoliyg «JopimdS PUFA g MUFA
w535 o o ol az s (ALT, AST) cropuw cilals rmlss
095 o calale g s il SIS Sliwgad slapasli
0loj o 09,8 2 3 i 9 ewn 290 09,5 93 ow hS-CRP ulgill
caslllo gLl 9 g9




ool cani jSho Julw 5o cani 2S
s

1

W51 airaS
OW5| airaS oL
9iS it glio g sl apits o ligin gigiul GW| aisaS
obls guol
wolasl> agin OLLs 51508 g Jlols (o)) s Soe
7SN
obe
oblawl
obe
1981619573
b @, b
\E-¥NV/-y,2025-01-22
M5 ainaS 25
IR.SBMU.NNFTRI.REC.1403.076

az]Uoo )90 (cal.f—,ioga) ;SLD;SJIAH

1

oz M
ICD-10 >
K75.81
ICD-10 >S arogi
(Nonalcoholic steatohepatitis (NASH

adgl solyy janio

1

xS sz wibl 00
SSojlal il glolas

12 aiad g agllos shal o
Ao ‘s)._\:ojl.\il o9y

oSawlg s Sl Jol> anyis

a9l 2olas jaiio

1
1S giltiml Oljse
S0l il glolas

12 wisd g azllon sl
PprLIvy .s).SoJ'l.ul o9y
oSowlspmd @l pulwl

2

™S joud Ol o

e

ol L1S nale glgis
39320 Oloj b adis gvg,y b ylasnsS oS prjy oS il oy
3 Sdalio s eiSL saS Sk ioLl o o sl paslis
oSl 0z S @ Wie gllen o wlgill

o LIS Gogas Olgis
39320 Oloj b adss gug) b e lagn S o5 i) oS il swy
5 Sigilio slo)giSL w528 sl iobl iz g3 s pasliv 0
WSl it oz S @ Wi Ollow o Olgdll

asdUoo ol 920
wilod

asllos a5 39,9 £2£ 9 39,9 02as loyl i
1S)lw 9obai jl Jud anllos as 39,9 020s loul i
ol pobul YU L 2 xS josliianl az3 YL o Jlws 18 opun
L JSII 8 juan assbw giily pas (CAP score >263) Suwlg ué
whio 20 51 oS 5 0Uj 12 sy 0> S e 10 1 siaS JSII 6 puao
S i @ Jalei guinhy glsawl b oloys e3¢ 0lose 13 gy 13 5
boes o b & Wil s axdlan Jolro JuaSs oiblys g asllos o
S50 S low < (oo g Br € culd) 635 ol> 5 paje oM o
izl iy 9> §Lm§JLcH ,L-)J_JSBAH ozl 153.5]5 §Lm§JLaH
j9ilog sSsed) 1S cuniog p g i)l I g Olojw oai
walgdl s low 189, (uld sl s law @ Nl pas (.. g Ogaulis
IS (3 Sblw) A2 4 jigo L}A)Jl_gf oKiw> w5 9 Qoo
a9 siwlsSai)sS slag)ls wdlyd pas 0l o oo b syl
slag,b S rao a8 0gliolis 9 09459553 109)9 o il
JoSo a0 p¢ pgu) 5 g S 1S g0l 2iile SpusSoigilin
L lag,l> 5 pro p25 aiisiS olo 6 calo lsusS] il o 3Bl o s
b s 0is gwalS ooz Jos aislw pas 0y ualS slo JoSo
Fibro L 5)45)3).“1 « Ml pXE )47| olo 3J) UJ9 uu.mlS q.ol.i).q
12 ;| YL score
1Sjlw »9sbai jl Ju9 aslloo as 39,9 pae 020c laul i
S slg)ly 0> iz 0aidls slag D) 8 uas slag )l jo s
Sl g 0Jg gualS asdllas o S i wae Jobo o (09> 28 0aiiS
alllas 095 Jobo 3 %10 51 Giawr s GiwdlS 5| olo 6 Lab %10
2375 s prjy @ sainl pae b g arlllas o S 4 Jilei pas
oW

oW
allw 18 |

900
aslo, Ll

2l @laas
asJUoo > oduis ,9¥ ;Sl.bos)f
s 29790 wleNbl
JS aigai o>
50 (oo (ingiu digei o>
(9920 plai) s jlw 95bai
DS 5 alslae slbog,S ar wiolas polais|
Silw 9sbai 09 Wogs
9 a5l o_g)fs) a8l o asub sy wdolai slasl Jgaz
gl o 0l xali
(8920 Jlai @) silw 98
cuwl oxini g8
Silw ,9S 092 Bmogi
Los 3J|)
2l
asllbos slaog,S ar yolais|
SJlse
anllos olyb wlasise sl

2



12 aion g agllloo shwl
saxio S a80 %l 0gmu
LYl s,

10

B P S8
Spa80jlaul il abblas

12 aisn g azllos shwl
saxio S0l 0gmu

easS il oolaiwl b Slay sl gus,

11

e ol
Sp80jlaul il abblao
12 wiad g azllos sl

Ao ;s)._gfo)‘l.\.ﬂ o9
wwwlgizoslgil,

12

sl o cuoglao sl Saliuposn Jro ol
S0l il glolas

12 aiin ¢ asllao sl
Ao ;s)._gfo)‘l.\.ﬂ o9

apwlo

13

ool & cuwbuz (oS cwp pas b
S80Il il glolas

12 aiid 5 aslllas sl
Ao ;s)._gfo)‘l.\.ﬂ o9y

awwlxo

14

_ il e s
SSojlal ilsj glolas
aslllos slawl
PprLivy ;s)._gfo)‘l.\.ﬂ o9
 ool> s 9l go> 9

15

_ uJs
SSojlal ilsj glolao
12 aisd g aglloo shal

Ao ;s)._gfo)‘l.\.ﬂ o9y
0Js sl

16

28
foojl.\.il u\.ila) e_JoLn.g
agllos sl

S0l silo glolis

12 aian ¢ anlllao sl
JARio ._s).!fojl.ul o9y

oSl pd wlis ool

3

Slisal puils iVl
S0l sile glolis
12 aiid g aslllao sl
JARio ._S).gfojl.ul og>u
xSl oolaiawl b Sulail g

4

Sl gisel @b )bl
Sl sile glolis

12 aiin 5 aslllos sl
JARio ._S).gfojl.ul 09>y

a1 oolaiawl b Sulail g

5

e apll s
S0l ilo glolao

12 aiin 5 asllbao sl
JARio ._S).gfojl.ul o9y

xSl oolaiawl b Sulail g,

6

e pb JoilS
S0l ilo glolao

12 aian g aslllan (sl
JARio ._S).gfojl.ul o9y

e Sl ool b Selay sl g

7

e oS Bz b alis poud
Sp8ojll ilo glolao

12 aian g aslllan sl
JARio ._S).!fo)l.h'l o9y

xSl oolaiawl b Sulail g,

8

P Yo Bz b i noud
S0l iloj glolao

12 aian g aslllan sl
JARio ._S).gfojl.h'l o9y

euS 1 oolaiawl b Sulail g,

9

e b cuwbuz b oww owiniSly oo
S0l sile glolis




(Julass g, 1 9 ) s, 2) aislw 24 S|e> xololy asliciow

24

widlyo sz JS
SSo0lxul ilsj glolas
12 § 6 aisd axlloo sl
PrLivy ‘S)So_jl.\.il o9y
(Jebasi 5o, 19 ) g, 2) aislw 24 Sl)s5 a0hly aolidiw

25

bl Jgiwls
SS0jlxul ilsj glolas
12 § 6 aisd caxlloo sl
PprLivy ‘S)So_jl.ul o9y
(Jebasi 5o, 19 )8 g, 2) aislw 24 Sl)s5 a0hly aolidiw

26

bl gluil oz slbawwl
S80jlxul ilsj glolis
12 4 6 aisd caxlloo sl
PrLivy ‘S)So_jl.ul o9y
(Julass g, 1 9 S, s, 2) aislw 24 S|e> xelol, asliciow

27

w9l sl oz S gluvl ue oz sbhowwl
S80lnul ilsj glolas
12 4 6 aisd caxlloo sl
).,m.s).,fo_,'lxl o9y
(Jebasi 5o, 19 )8 Jg, 2) aislw 24 Sl)e5 a0bly aolidiw

28

sl 3 Kol - sl ojunij xiz gl b oz slowwl
S8l ilsj glolas

12 4 6 aisd caxlloo sl
).,m.s).,fo_,'lxl o9y

(Jebasi 5o, 19 ) Jg,y 2) aislw 24 Sl)e5 a0hly aolidiw

29

sl 6 Kol - sl ojumij xiz gl b oz slowwl
S80lxul ilsj glolas

12 4 6 aisd axlloo sl
).,xi...s).,fo_,'lul o9y

(Jabasi 5o, 19 )8 Jg, 2) aislw 24 Sl)e5 20hly aolidiw

30

uuSLJ))JJB
S80lxul ilsj glolas
12 4 6 aisd caxlloo sl
PrLivy ‘S)So_jl.ul o9y
(Julass o, 1 9 S, s, 2) aislw 24 S1e5 a0l aolisiw

17

wix 0395 aslai
SaSojlul il glolos
12 aiin 5 aslllao sl
JARio ‘S).So)'»'l og>y
a0

18

_ oz
S0 lal iloj glolas
asllao shwl
JARio ‘SJSoJ'.\Jl og>y
0 Lio

19

_ [Vl
S0 la6l iloj glolas
agllos slwl
JARio gSJQfoJI»I o9y

20

[OALY] 6Jl§+w

S S0l iloj glolés
aellos sl

a0 gSJQfoJI»I o9

21

widl o sl JS
S S0l iloj glolés
12 4 6 ain sasllos sl
JARio 6).,50)"_\.-" og>y
(Jibaws 35y 15 oS s, 2) aislo 28 Slye5 raloly aoliiw

22

widly wlug S
S S0l iloj glolés
12 4 6 ain saslllos sl
JARio 6).,50)"_\.-" og>y
(Jibaws 35y 15 oS s 2) aisbo 28 Slye5 ralol aolisiw

23

_ bl g 4
S80;lhkl ilo; glolio

12 § 6 aisn caxllas sl
JARio 6).,50)"_\.-" og>y

4



al?l.\.o .Slbo_g)f

1
aslae gy
oy Olojed ez e aisd 12 wie ay alslie 05,3 a5l 05,5
8 9 il caelw 16) 9020 Uloj b adi 9 o loudgs )S oS
a el o.\.uupa]a.u))S)bJL.v.)J_g.o §)JlSu.u|.w|).:uaoLaD|
g4
Sz adinbo
o).g.C-U\JLnJ.)
2
aslae gy
@ bgiyo sarj) sl avosi o JiiS 05,5 0w 1S 09,3
Sz aduls
D)-_l_-c'uv'ln).)
S8 s lon ;S
1
S8 Jlaw 550

) S8 jlon 5S,0 pLi
294t win)leS uaani 999 SuilS
Jsguio 3,9 JolS oL
obls ool
SuialS NF azgS G ool Lo ide shl g g 0LLS
olg
olawl
obg
ity 28
1587844611
1490 9169 21 98+
Jaoul

info@clinicbehbood.com

1

b 0aiiS cula>

.)l-a-l' / Ul.o)l.uu 'nl.i
Crliitgr g oSy psle ol

Jsgaus 3,9 JolS pli

o) ouusdl

olls gu,ol
sagis oSy pole olils ol 6l OLLS ssminls Jlol Sl
obe

oluwl
obe

31

U\EL.U-) sl umluj
S50l ilsj aboloo
12 5 6 aian casllas sl
PrtIv) ._s).gfo)'l.b'l o9y
(Jiboss o, 15 15 s, 2) aicliw 24 S|ig5 xaloly anlisiw

32

uﬁl-.u-) oW umluj
JJJojl.ul wilo gloléo
12 5 6 aian casllas sl
PrtIv) ._s).gfo)'l.b'l o9y
(Jiboss o, 15 18 s, 2) aicliw 24 S|y xaloly anlisiw

33

u~i9lu-> S9)
JJJojl.ul wilo glolao
12 5 6 aiid sazlllao sl
PrtIv) ._s).gfo)'l.b'l o9y
(ko o, 19 )18 jo) 2) aicl 24 Sly55 ool aolisiuww 5

34

wi8l ) el
S 8012l sils alolio
12 § 6 aisd .azllos shwl
PrtIv) ._s).gfo)'l.b'l o9y
(oo jo, 19 s js, 2) aislw 24 S|ye5 a0l asliiw

35

o eadles
SS0jlal wile glolio

12 aisd g asllas sl
Prtiv) ._s).gfo)'l.b'l o9y

8 Sdgulio Jslro aslisiw

36

_ JYASTH
S80Il ilo glolés
12 aisd g asllas sl
PrtIv) ._s).gfo)'l.b'l o9y
Sy o

37

_ owl g
SaSojlul ilo gloles
12 aisd g asllas shwl
PrtIv) ._s).gfo)'l.b'l o9y
Sl o




ad
ULL’ uul).)i
oladle g 0Ll (521529 g Jloly ((C8) Yuad S e
7SN
obe
oluwl
obe
1981619573
ol;
7483 2235 21 98+

Jral
a_hekmat2000@yahoo.com

wle bl uu'l.uJJ PLYLY J_g_g.ul.o ))9

ovlei wlelbl
Sl / ulojlw pLi
g dagi Sy psle oy
Jsguio 3,9 JolS oL
>liwl
luani e 5]
.Ph.D
> youai/s,LS sldo jg> ulw
I
obls guol
iolad > agi 0Ll o128 e Jlsh (0)8) Yuad S g
7 SY
obe
oluwl
obe
iy 28
1981619573
7483 2235 21 98+

Jaaul
a_hekmat2000@yahoo.com

SLisiil aoli 5

(IPD) yBEriiS S yuis 00l Jslo

s pasuieo joib Ol Ll sl - plaid S5 praas jsin
) allos JSig s

cung pasine joid Ol il aoli - plais )5 a0 joid
Sylol julUl avusi

i panito i O Linsl aolp - plaid S5 psac join

1l 2929 QTJL.iml Sl slaolp - aby
wiall asllas u'“)l)'f

s pasuiio joib Ol HLinil sl - plaid S5 pas oin
Ul 5 ooui oolaiuwl slaas

i paiso it Ol Lissl asly - plaid S5 psacs joid
(o.\l) J)auxS.J) ool S diu aiaw ) fu'ﬁ.i

o s 3t O i aolis - o1eis S5 puns 30
2iiao/0303 3,90 43 yiwiaw wlu iz 9 Ulgis
m/osb a aw i) ulS.ol u\.iloJ' o)l.q

RO FS VT cuS)f oAouai_jgid

1985717443
9770 2243 21 98+
Jaoul
info@sbmu.ac.ir
azygs S,
a>3gs 2S
el (lo 02iiS caulas slgi L plojlw glad o guio LI
b
wllo grio Ulgis
bligs Mgl oSy pole oliuly
&rio il bawgi asdlos (o Haoli 2o,
100
wwogas b (oges yusu
wogol
s94S s L Jsb i las] e
NESES
ols lucl plie sai adub
N[
o gainS
Jlicl 02iiS Haoli amwgo S aiinls
oKl

wilo LIS (ogas (sl Jogamo 3,9

oiles olel
slgi / ulbolw pLi
g Jag Sy psle oSl
Jsgumio 3,9 JolS ol
g cxoS Ll
>liwl
ooz a0 gzl
.Ph.D
Ly yosasi/ s, 1S slroje> julw
R
oLl guol
o8l agis 0Ll (50209 auga Lloly ()8) puad S g
738Y
obe
o liawl
ol
sy 25
1981619573
7483 2235 21 98+

Jaoul
a_hekmat2000@yahoo.com

oulos wleMbl
slgi / Olojlw pbi
it gl oSy psle oliul>
Jsgumio 3,9 JolS ol
g cxaS> byl
>liwl
ooz Syxe gl
.Ph.D
Lbumn..ﬁu'/o‘)lf é‘l.bo)g? ).glw




394 anzlye XS L unS az as disamo/ool> wadly o sls
vl oiss a8 )5 proai joid

S0 b ) saiuly9 az siaue/ools sl cawles o K
ol 02t ai9 )3 arasi jeid

wlaiogi yiluw

FVILY |A.u Wi ) sisiano/0ol> as &Jl) o_,'l.?l aS ilwS
el 02w cu.9)§ p10u25_jgid

oslaiwl Lils sisiano/ools (nlauluv az caxi 9 jglaio a2 a

caawl

RO ST ms)f pr0u0i jgid




