il s u-.-.lOJL!S JSig

VE-0/-ANA

So 9l 5 ulgii gulus] 4o JHisS 09,5 ar cosi Sgine caudlio aslip uils
o n9boi idl ulo LS s jllgen Ol los

03 cai gules wleMbol
ol
Jd=all g, U=
- olgi / olojlw el
Olod Sy psle oBauils (v el 5 5 js)ssoaul 05,5
J95aS
ol ol 5 56a
0090 1838 81 98+
J.uul uAlJ.)i

poorolajal@umsha.ac.ir

dxf slos cuming
o ploi cS)-ef Jlow
quo & o

JUaiil 5,90 $,u8 law g9 gl
\¥-¥/-1/10,2025-04-04

Jl.lb.i.il 390 fo )lﬂ-l-' ULI-' &Jb
VE-¥/-¥/10,2025-06-05

aisly 583 58 lon £o i Bl
NS

asl g8 5 u8lons OLL @b
N[
I

5 oelew polwsl o S 095 & cai Soize cudlyo aslip ul
o w9rlas il uulonlS LS)JJL_)M Ul)lxw ug.)).mﬂ

wulo LS (ogas UI,...(—
9 wilet ol JiiS 09,8 4 canusi sgine cadl o aolip il
slbsad ollay S5 sl

asdlUoo Lol 9o
wilo o

asllos as 39,9 @25 9 29,9 0ras Loyl i
1S lw 95kai 1 Jud aslloo as 39,9 020s laul ui
2 olo 3 wao & J3la> jllosad L gloyo i Jw 65 618 yuw
azpis Olobws 0394 dlgwl 0L G lo aian 55 L
s ilw 9obai 1 Jud anlllos as 39,9 pa£ 0ot loulyuio
olsy s olas! Wi

JS9 4 048>

asllUos ;I 92
onbao] s JiiS 098 & canats sgine casdlpo aslip il puss
s bgan Ollay oS sl 5 uleis

>l
b JiS 05,5 sl oxir cnésbai wiall culo LS asllins S, ol
321y Oblow 0 > a5 2ol o s5lw,sS Osn SJlse b og,S
09,5 93 & ool slo Jsb g, & wrlas g0 a layl i
i addles 00ly yawazi J,iS g el

azlllos plxl J2o 9 09
Jon 74 59, 1 Olrod sgis g Oliwylos > aglllao
Jobs Givg) & wrlas wygo a Ohlow i 2ls> pluil s jdbagen
oSl sidly> 00ls pawazi JiS 5 al3lre sleag,S & wérlas sb
2l 2929 aslllan ol Jo s jlw S

39,9 £3£ 9 399 loulyuin/ GBS S i
a L3> 5ulbsgad b ole s e il 65 b 18 yuw 29,49 aul i
fazpi Oladwo «0ogs gl Ol w8 saian 5o 5L 2 olo 3 Wi
U|3J5 ul.aa&l oMo 1299 P& Ja.al).w

alsho ‘Sl.bos)f
aolipy bz ogdar b gus owig, slgisdlyo talslne 098
095 amlz 6 wao 4 ail g, aiudy 60 b 45 was ay Seize cudl o
s G sy slgisl e 1

wlol soly sl jurio
S8l 0 a5 Silo rley pwluarl 005 iSiko tadgl 2oy

sogas wledbl

il jg s cle

sybais| pli

53S0 3o ci wleMbl
IRCT20120215009014N550 : ;S 10 ;5 ulo 1S cus o) louis
VE-¥AYVY,03-03-2025 55,0 o e 2wl &b
prospective vy sauob

V5 FAPNVY,03-03-2025 :ilw,y o g3
0 :lsbw, jom ol

PLETISTROWEWI P P H
VE-¥AYVY,2025-03-03

1



F32.8
ICD-10 »S ouogs
Other depressive episodes

adgl soly jario

1

wrlet poluwl 0,05 9Kk
S80lnul ils glolis

a5l Sl g olo Ko s OLL o 5 alsloe 5l L
anio S S0l 0g

(UCLA-LS) ol ol gwlaio 1 oolisowl L

2
SSo0jlxul ils glolas
a5l Sl g olo Ko s OLL o 5 alsloe 5l L

aRio ‘S).So_jl.ul 09>
(BDI-S) oligS 18 o sSo pumis| aolisianw py jl 03laiawl L

a9ili aalyy janio
W

alslo Jlbog)f

1

asle gy
d.ol.u.: ul.u.LL? og)l.g ).L“J.) UuR g §l€.u£|)a ral5 e 0_9)5
awl> 6 wro 4y ail jg 48s95 60 U 45 woo 4y Sgizo cudl o
S0 9 SN pogio puw «S sl sl SiSS I 5,8 o, 0l
2948 wlolasdl Cugdi 1)gi%o J‘| Oallo slaiwl a U|JL°H KLY
9 widlyo 395 5> cudM> w8l (il cudo cugis (§l5 oxind
Jud S el plas S8 L bls)l s,18 4 :uxi'i.m.gls Juals
(,8kw gwlisl s ool

Sz asinbo
D).Lfv - u\iLaJ.)

2

ashbe T
34l G osisy slgidlrei S 09,8

Sz aduls
2l Blauas

1

cs)-ﬁf slow ;S e

sS)ef slons S0 el

Olaod gy iiagr Ol Loy
Jogamo 3,9 JolS pli

waiw buu
obl> uﬂu-’i

okt Ol law o)l OLL>

W
alluw 65 ¢ b allus 18 ¢y

92 b
asllUon jlo

2l §lauas

asJUos 5 oduis 498 .Slbo_g)f
i )97 90 ol

JS aigei px>
74 (00 Gingiuy digei px>

(5950 ,las) silw 95bas
J).uSS alzlhe §Lm°9)§ a w9lai uol.z:u?|

Sjlbw w9slasi 09 uogs
sb Il Gug) & JiS 5 alslie 09,8 & wislai @ s @ 0llas
wilblez sleSel Jglaio cul Ly 2igii o 03 paraxi 9sLas
pU S S 93 59 5 alslane ol S 93 59, a5 29 o ags
D3 b )3 5 o ais) b Sy B a8 2gus ro aiigs aunlie
03uisS O I3 Vgn a8 K Loy b Sl g 294 e 00l
b Jas gul 5 2940 cro 02315,5 0 S ubb @y a5 Jlgz puw 294 no
D9 o LSS aigei a2 @

(970 o @) s lw 98
cauwl oxini g8

Silw ,9S 092 Buogi

lo.i 3J|)
2l

aslloo Jlbo_g)f a uol.ua.n:l
sJlse

anllos ol olasuise il

S

1
AWl aineS
W] ainoS pli
Olaed S jy pols oBisly GY5| aieS
obls gl
9 wlig= w_gl&o WOlaan U&.W)J .0_915 oKawil> 024089 olls
oKiwls sl
Olxod
oluwl
Olxod

6517838695
b gyl
VE-¥/N/YY,2025-02-15
YW1 ainaS 2S
IR.UMSHA.REC.1403.831

az]Uoo 2 )90 (ulf—gmg-o) dldelﬁH

1
ug.)).ulsl
ICD-10 >S




s liw B
olls gl
9 Suliw y 02Sily ohwer S ju psle ol 0u0gd OLL>
wbolo
Olaan
oliwl
ulyed
6517838695
als
0572 3838 81 98+

Jaoul
ghasedak_pr@yahoo.com

oles oledbl

slgi / ulojlw ol
Olxod (S iy pole oisils
Jogmio 3,9 JolS el
wilot g0 i85
Sl paaRio ~
wluazi S a0 gzl
.Ph.D
lbuawaa'd/‘SJlS o‘lbo),: )glw
Solwy
obls gu,ol
9 Sliw 0aSiwily wlred Sy psls oBiuls oaragd OLLS
wibolo
Olxon
oliwl
Olxon
6517838695
0572 3838 81 98+
Jaosl

safurayaghmei@gmail.com

oleMbl wilw, jg e Jggus 2,9
oules oleMbl

slgs / ulojlw ol
olm u&w).v ro_g.LC oL<.ah.i|.)
Jsgae 3,9 JolS pli
Jzllgy Mz iSH
Sjolssoryl sliwl
.Ph.D
o oo/ s, slre gz sulaw
Sislgreryl
olls gu,ol
cabslrg 0aSiuily 0lred (Sisjy psle oKiuily 0ragd OLLS
Olyan
oblawl
Olxed
iany 25

Olxed
oliwl
Olaon
iy 28
6517838695
0283 3838 81 98+
Jaoul
ghasedak_pr@yahoo.com

b gl / 9EaiS cules

1

b 0aiiS cules
sles / vlojlw oL
Olaad iy pols o&inils
Jaguo 3,9 JolS ol
olilalw Lo e iS5
obls u")-’i
Olxon S g psj& oKiwil> 024089 olls
Olxed
oliawl
Olxad
iany 2S
6517838695
0717 3838 81 98+
Jaosl
info.research@umsha.ac.ir
azgs B,
a>Jo9s .)S
Scawl Wb 02iiS cules Hlgi L plojlw plod lo gaio Li
b
wllo grio Olgis
Olasd S 3y pole oiuily
grio Ol boungs anlllos le Haoli 30,0
100
wogol
J9sisS b5 L sl 1 Lis] Lo
NELN
woylo sl il sais aduls
S
Do ) gainS
Jlu.ﬂl 02§ U.ual.a A go Sdis adiulo
oKl

walo; LS nogas (naKsunly Jggumo 3,9

owlos oleMol
slgi / olojlw oL
ulm .,_,S.uu)J p_g.l& ol.f..iub
Jsgus 5,9 JolS ol
iy Ly
Soliw gzl B
wluazi S a0 gzl
.Ph.D
I-DMIJJIS .sl.bo)'_g:) )4_Lu




g pasuite joid Ol bl asliy - plais ;S paoui joid
] ool ST s

s pasite jeid Ol bl asl - .ola.i.éiii prouai joid
s pasniio o OF JLissl aoly - plais S paai jsin
widl aslllon g, ;S

s pasniin o OF Lissl aolip - plais S5 psas join
).JL' )2 o oslaiawl slaas

s pasnie joi OF Lissl aolip - plais S5 psass jsin
(o.)l.) JMLA) osl> S s aiaw ) .oU'm‘

s pasnie joi OF Linsl a0l - plais S5 psass jsin

6517838695

. n’ I
0090 3838 81 98+

Jaoul
poorolajal@umsha.ac.ir

Slisiil aoli 5

 (IPD) yIEiiS S puin 03l Luls
s pasuine jsib Of Jlisil asliy - plaid S5 e join
aslllae JSig




