
1

پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۴/۱۶

 

مقایسه تاثیر مشاوره چهره به چهره با مشاوره تلفنی بر رضایت جنسی خانم های
مراجعه کننده به مراکز بهداشتی شهر اهواز

چکیده پروتکل
چکیده

هدف مطالعه: مقایسه تاثیر مشاوره چهره به چهره با تلفنی بر رضایت
جنسی زنان. طراحی انجام مطالعه: كارآزمايي باليني یک سویه کور
.جمعیت مورد مطالعه: کلیه زنان متاهل همسردار مراجعه کننده به

مراکز بهداشتی – درمانی وابسته به دانشگاه علوم پزشکی شهر اهواز.
معیارهای ورود به مطالعه: متاهل همسر دار، حداقل 1 تا 5 سال از
ازدواج آنها گذشته باشد، نارضایتی جنسی در آزمون اولیه و داشتن
تلفنن همراه. معیارهای خروج: سابقه هر نوع بیماری که بر عملکرد

جنسی موثر است، حاملگی و مرگ اخیر یکی از اعضاء خانواده. حجم
نمونه: 23 نفر در هر گروه ( مشاوره چهره به چهره و مشاوره تلفنی).
مداخلات مورد مطالعه و زمان مداخله: گروه مشاوره چهره به چهره به

مدت 4 هفته، هفته ای یک بار مشاوره جنسی به صورت حضوری
دریافت خواهند کرد. در گروه مشاوره تلفنی نیز به مدت 4 هفته، هفته
ای یک بار این مشاوره را به صورت تلفنی دریافت خواهند کرد. افراد

دو گروه برای تماس و مراجعه بیشتر آزاد خواهند بود. پرسشنامه
استاندارد رضایت جنسی قبل از مشاوره و یک هفته پس از اتمام

مشاوره برای افراد دو گروه تکمیل خواهد شد. پیامد اولیه یا پیامدهای
مورد مطالعه: در این مطالعه در صورت مشخص شدن نوع مشاوره

موثر بر رضایت جنسی زنان، می توان اقدام به تاسیس مراکز مشاوره
ای در مراکز بهداشتی کرد.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT201109237619N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 18-08-2013, ۱۳۹۲/۰۵/۲۷
registered_while_recruiting :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۲/۰۵/۲۷ ,2013-08-18

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

شیرین زرگرشوشتری
نام سازمان / نهاد

دانشگاه جندی شاپور اهواز
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

8311 1373 61 98+
آدرس ایمیل

zargar-s@ajums.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز و واحد بین الملل اروند

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۲/۰۳/۰۱ ,2013-05-22

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۲/۰۶/۰۲ ,2013-08-24

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
مقایسه تاثیر مشاوره چهره به چهره با مشاوره تلفنی بر رضایت

جنسی خانم های مراجعه کننده به مراکز بهداشتی شهر اهواز

عنوان عمومی کارآزمایی
مقایسه تاثیر مشاوره چهره به چهره با مشاوره تلفنی بر رضایت

جنسی
هدف اصلی مطالعه

درمانی
شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه

معیارهای ورود: حداقل 1 تا 5 سال از ازدواج آنها گذشته باشد؛ داشتن
تلفن همراه؛ داشتن سواد خواندن و نوشتن معیارهای خروج: سابقه هر

نوع بیماری طبی؛ موارد شناخته شده بیماری جنسی موثر بر عملکرد
جنسی؛ موارد شناخته شده بیماریهای روانی؛ زنان مطلقه؛ مرگ اخیر

یکی از اعضای خانواده؛ ابتلا به اختلالات جنسی شناخته شده در زوجین؛
وجود حاملگی؛ ذکر سوء استفاده یا آزار جنسی قبل از ازدواج؛ اعتیاد به

مواد مخدر و مشروبات الکلی
سن
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بدون محدودیت سنی
جنسیت

مونث

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 46
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
یک سویه کور

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز

آدرس خیابان
اتوبان گلستان

شهر
اهواز

کد پستی
تاریخ تایید

۱۳۹۲/۰۲/۲۱ ,2013-05-11
کد کمیته اخلاق

ajums.REC.1392.50

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

اختلالات جنسی دیگر، عدم ایجاد توسط اختلالات یا بیماریهای جسمی
ICD-10 کد

f52.8
ICD-10 توصیف کد

f52.8

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

نمره رضایت جنسی
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله،یک ماه بعد از شروع مداخله

نحوه اندازهگیری متغیر
ISS پرسشنامه استاندارد

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

مشاوره چهره به چهره
طبقه بندی

رفتاری

2
شرح مداخله

مشاوره تلفنی
طبقه بندی

رفتاری

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مرکز بهداشتی درمانی شماره 11 شرق

نام کامل فرد مسوول
شیرین زرگرشوشتری

آدرس خیابان
کوی طلاب

شهر
اهواز

2
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مرکز بهداشت درمانی شماره 5 غرب

نام کامل فرد مسوول
شیرین زرگرشوشتری

آدرس خیابان
کیان آباد

شهر
اهواز

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز-معاونت پژوهشی و واحد

بین الملل اروند
نام کامل فرد مسوول
دكتر مصطفي فقهي

آدرس خیابان
اتوبان گلستان

شهر
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اهواز
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز-معاونت پژوهشی و واحد بین
الملل اروند

درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع
100

بخش عمومی یا خصوصی
خالی

مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور
خالی

طبقه بندی منابع اعتبار خارحی
خالی

کشور مبدا
طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار

خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز -واحدبین الملل اروند

نام کامل فرد مسوول
شیرین زرگرشوشتری

موقعیت شغلی
کارشناس ارشد مامایی

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

اتوبان گلستان-دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور-دانشکده
پرستاری و مامایی

شهر
اهواز

کد پستی
تلفن

8331 1373 61 98+
فکس
ایمیل

zargar-s@ajums.ac.ir , shri_zar@yahoo.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز- واحد بین الملل اروند

نام کامل فرد مسوول
شیرین زرگرشوشتری

موقعیت شغلی
کارشناس ارشد مامایی

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

اتوبان گلستان-دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور-دانشکده
پرستاری و مامایی

شهر
اهواز

کد پستی
تلفن

8331 1373 61 98+
فکس
ایمیل

zargar-s@ajums.ac.ir , shri_zar@yahoo.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز- واحد بین الملل اروند

نام کامل فرد مسوول
شیرین زرگرشوشتری

موقعیت شغلی
کارشناس ارشد مامایی

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

اتوبان گلستان-دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور-دانشکده
پرستاری و مامایی

شهر
اهواز

کد پستی
تلفن

8331 1373 61 98+
فکس
ایمیل

zargar-s@ajums.ac.ir , shri_zar@yahoo.com
آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


