il s u-.-.lOJL!S JSig

VE-0/-Y/Y-

sybaisl ol

)‘S)o PEEVYY wleMbl
IRCT20241122063802N1 ;S s ;5 (ulo 1S e o) louis
VE-¥/N/PY ,09-02-2025 35S 10 ) e b b
prospective ey sauplo

VE-F/VV/¥Y,09-02-2025 : il o 5]
0 :bslw, jou sl

PLSVISTRUEVA R TP F
VE-¥/¥Y,2025-02-09

JS'?:JL;“” l"bJ
slgs / ulejlw oL
I

Olul oduwl 55402
als

9161 3553 41 98+
‘JJA.II ‘)Al).)i

rezasattarpour.tums@gmail.com

o plai 58 lons
ng.oe.'u:

JUaiil 5550 S48 lan g9 gyl
\E-¥\Y/-),2025-02-19

JUaiil 5590 a8 low OLL &Ll
\E-¥\Y/-) ,2026-02-20

aisly 582 58 lon go b Bl
S

aisl, 5856 5,08 low 0LL &L
S

aloSL 1S anils b
s

oleyd Lo JLSll gy ol Sl oSSl Sz S w0
o 9dbar il uuLonlS Jlxsuu.u ailio £Xw 4y Viso ub[au

085 gw S

JSg 1 02uS>

aJlos ;| 92
L oo Oloyd 09,8 15 OAB L Lowi o S35 canisS d91gs anusliio ©
a wgul 0l 9 SHAM 06,3 b auuléo ;5 TENS JLSLul L
0l xzs 9 Jud wiloj sl ol S8

w>lle
1S agw S5 1 slge 09,8 L 1S 09,8 sLb Gl wlesLS
JLo.u 75 s9) p o2 w9rbas

asllos pll o 9 0g=u
0l sus)b crodaw wlagani jS po - S Ll 0l oliw Loy

3979 3£ 9 39,9 loul s/ OEAS caS i
S i ¢ OAB a Mo YU U aJlw 18 51,81 @ 13,9 sy )lizo
CJquJ_g il o))Sq).?U' |J ,u‘&l& olo aw J8lx> 2l ulf.\.us
wwas oI 4 Mie 5131 ¢ 1zg,5 sl kse i ail)l e BT
sl oloyy plw ,iol> J& o o Gibley * Lailio 5,Slas 5 sise
Jor e sl oS luwS b 2iiS (o eadl,o OAB sl | g ld
o shb e oowin bl,b obj e Ll e.us)f)bs ailio ol >
(Mixed) lolizo b il s ) Lis

alslae slaog,S
oS S wMas cusii wlipai jl 09,8 95 b sl asllas ol o
Progressive Supervised JSig s b wliyroi ol 9o 00 laiaml
wﬁm&wwﬂgme).m8U6oquFMD
Transcutaneous o&iws jl (ouizad .o 20le> plxil 1,85 00 b
92 &S oo oolaiwl (Electrical Nerve Stimulation (TENS
24 Joli Gug) ol 2aSce ,15 52 9 S3 (olsi 5o orlauw 29,38l
qWﬂ3m80mqu)waJw|TENSMLL?
9 33,2 10 b july TENS JuilS 19 guivise plxil aggds 20 wos
a i bz w9 ale> ailis Sue 700 G500 pu pully Jsbo
wsitglojl 09,8 53 nbome Giarlis1 2,9 S L5 el iSTa>
SHAM 05,3 ;5 oS W> 5 g ainlgs Jleo JLSLwll slaag usl
Do oolaiwl O,z syLS 0 vgn oKiw> Jl

bl .l.nl-l.l .Sl.b).-.a.u
jl oolaiwl b oS (OAB) Jlrd jiuw ailio oiMe wai Jo jusi
ICIQ-OAB aolisiaw 1y 129u0 o bl o) sino S aolisiow 4y
aoliduw ; Voiding Diary LUTS-QoL 9 ICIQ-UI SF ol 5
(FSFI) 0b) iz 2 )SMas asliv

il jg e




23S o 31975 | 0loys a5 $o51 aS Ll s i salss ploul s
9 2g0 S S bl silwassrlar g xidlss 0T olos £
BV .)Jb|37 ‘obul dln.m).&g 024090

l.n.i _9)'.)
.)Jl)

asJUoo ..Sl.bo_g,f L] ua'.-n.i:"
Slse

adlos ol wlhosuino julw

ol casi Shoo pulw o casi oS
ol

Wl slraineS aawuls

1
W51 aineS
oSy pole oBinily Sy camnj sl Giudg iy 43 G| aieS
s
obls yu,ol
pole olKiily 35 10 Olais b / eS8 0bls / @i ol /
HHH
oluwl
i ol ol
iy S
5166614766
b g,
\F-¥\ - /YF,2025-01-13
W51 ainaS 2
IR.TBZMED.REC.1403.894

aslUos 5,90 (wlegings) sl lown

1

Jlrd Gy ailis
ICD-10 >
N32.81
ICD-10 »S 9u0gs
Overactive bladder

adgl soly janio

1

ol 039330 b craisl 4 aoliiiw y i taolidiuw yy 005 ICIQ-OAB
i ailio oMo iy o s ol YL wljliel 9 cuwl 16-0
Ot o0 Hlawgio OAB LiaS L 0 JS 0 0 1eines> OAB .cuwl Jlod
i U \Y S 005 tgoui OAB VY b §

;S):_Sojlul wilo glolés
Oloo a olo 4 5 0lo 2 4wl >

Jagio S0l 0g2u
ICIQ-0AB w18 sLL g 1y aolisiw o 1 0olasiwl

oleyy > LSl gy oly jl oSSl Sz S w0
o 9oL idl uq_LaJ'blS Jlxsuwu ailio oy a Mo UlJLAu

295 s i

arJUoo ol a2
wilod

aslllos a; 29,9 25 9 29,9 020s oyl uis
tslw 9obai jl Jud asllos ai 59,9 odos lasl i
diww) S5 ol ey g9 b aS OAB ey Wiro Vb L aJlw 18 5l 91 ¢
Ws (i 1o Ll 93 Sl G sulaw) sl cuiv (g o b cuin Sl
24 50 55 )l @8> siiun b L 8 lawgio job @) )88 s L]
— 4 az 5 by g9 —3 az o) euygd b byl 3 5 eslw
09y 3 0,90 S dsb o bzl v 0gn LL L ()89 skl o
b,o.f)l.(« olo aw J8lx> 2l UKMSL.AS).MJ e (b o))Sq).?G
i) &bl wbBT eyl ¢ 2iil 03,8 a
tSilw n9obai jl Jud asllos as 39,9 p2£ 02os laul i
JB o oS Gillow ailio 5 Slas 1y sigo wuwas WINS| 4 ive 513l
L 2iiS o <adlyo OAB sl 1) weguls sl gloys julw ,iol>
LIl ol il ais,S 518 wilio wobz Jos e Lusl oS iluws
SiilS 2929 (Mixed) Llixo b o jiwl s izl v shls 00 i
gojo wlgdl s ol syl L e cugas Sl saalgi sl
oblas wles e b olid b 1oS) L oilo a5 Ko o aiio
L §)|)3| ()s.l.ou.u.u .\JuLo) o awls u&u_g).Sﬂ 5&0&»9 lSlJl.)
L Jled imgs slocugac sl oS (ilwS guis asslw b g0
oidd byl b ol lew aiiwn 39,6801 s,851,8 Jzo o wlalo
SBP> 180 YL ug> ,lid s3> Seoimuw s jlow jubw b 2oui
094> yio o DBP> 110 Lg 094> i slio

oW
allw 75 juw b allw 18 uw

Ase

axlllas jlo
,ln @laas

asJlUoo 22 ol ),S Jl.bos,f
- .

JS aigei p2>
75 ioxb Gingiuy aigei px>

(8920 ylai) s lw 95bai
J).uSs al> e ._SLMO_g)f & wIdbai uol.aau.>|

Silw 9slai o9 Buogi
wdrlai pawaxi jug) jl eolaiwl b j y ailie JSuine b ollow
o_g)f 9> as (Balanced Block Randomization) oo iy Ssbs
5 il al lo puita o | asllbas slgagS S 35 na ol |
0> 0wVl 5 Ol Yol 90 JSingane 09l sl usio alS jui
J5b pzo 9 o b Soliolass aglllae oul o il yasaxi 093 90
s «Soli v I i @l > g0 2ls> slon 4 Sl o
L w9srbai yavaxi ) e Olin Hlaw b sy | alslas/og S
cunyjedgrodwl & lawgi 9 14 asuwi STATA L8l o0 jl oolaiwl
Lb o el wdslar pasas iy 9 b Ssly cumd .9 S pll
il o cawgy (Rand) Juwsl

(s8me o ar) 5k oS
085 agw S

 sslw 95 09 Bogi
555 s St iwdrlai Gidly uloLIS K @ g0 @ aslllas ol
L lew 75 Jsho Jolis 9BaisS e i sguivso plzil oo Jis
cany jslgrgio K lawgi 9slai gl ar Jled Y ailio parsuis
53S0 o (cunh slex il Jud=i g anjzi o i @MGS)
(_)LoJ.) og)fcu.uﬂ .,;&am);)u I)m)Jl uLwUJLOH ;N-JL uvl.cublf
o 2idlg> puwdi gyl 0loyo 9 SHAM g TENS g JLSWwl L




wadllas ol bol 3ol oyl anlgs bl g ca (Oloy
85 013l 2,5kl skl b oS cawl OAB piMe i 5 pusi
Jor 9 S cnisS > ol Joli jui agil sloxoly b e
diwd Oloy jl il Wlaiz| il golge

SpS0jlul sils gloloo
Oloyo jl o olo 4 92 g Iail

JARio ‘s).,\,fo)".h" o9
adverse events (TEAEs) treatment- | oslaiwl L gloyo (o
iy ails aiole S ulgic a TEAE g (o w25 €mergent
b 4wl oo LT iigla T v ls 0loo g9 I gy &S d9ibicne
izl s 1 b Ja o oy $22 ¢ awioly asbl il 1 azsly 3]
s94i0 sinlo T 0lo > unlS | addy cglad 1S y0 ay yzio b o3

al:l.).o Jlbog)f

1

alslae gy
og)fw).m§|).g ab|).ou.<.]u5ul.u‘)m(l al5 o a5 lw og)f
93 Sy il pg e (oS 5 adol Oloys I b ogs aalss ol
215 JSig b o8 oS Mias cugis wliypai jl aslllas 1 09,8
Progressive supervided JS5gy b wliyyoi .o 2alg> 0olasiwl
0)3wp‘wJowa)mJJSJng))wa)PFMD
S (2 al5lao.09) le> aiad 8 16 wow ay gppoi jd jl 1SS
Transcutaneous sl o&iws jl asllas ol HLSlwl,ly S asl
395801 g5 i 2alg> ooleiwl electrical nerve stimulation
b 21lgs 00y 51,852 53 by sl 3.5 (law
Joliv gy ol o 22l9> adoiyeilij Su lamwgs oSLSII sl
plxil aidd 8 5|y aian 5 b aw TENS .3gs snlg> TENS wul> 24
owlS 9 S aalgs Job asudy 20 awl> ja g i algs
g lg> aiilig Sao 500-700 sades gl b jije 10 oxuiveslaiwl
gz gwl sl 5,9 lawes Joxi Lol maw iSTao a0 olye wab
sinlss Jlad JLSlwbl sbog Sl ks rilal 09,3 > sl
L oluz subd s 09 oiws I SHAM 05,3 55 oS > 5 s
i 2les eolaiwl b 59 Il Jlasl alice g

S adulo
oib - il

2

alslo gy
Qhugio)fg.))ﬁ&b.g nl>|.).ou.<JuSuluJ.m(l J).LiSo_g)f
09,5 99 o by il pg e SaS g adsl vloys I U ogs anlg>
oslaiwl o) JS5gm b o8 WS olias cugii wliypoi | axllas o
> Progressive supervided PFMD JSig u b <l joi .ou xalg>
1S5 03 5 i ans Jalis canw b S g Jolo > cams asw
g lg> aiad 8 U6 wao ay ppai

S adulo
o - il

3

alslo gy
99 ailjo, OBS iS i 108, ue wils ) 09,5 talslne 09,5
3,8 xinlgs sl (0,5 e 50) 09,30l o kil

S afinlo
gl - wilo o

~5)-!§ sl 51,0

2

Jla.ual o.)_?m l.: MT4 d.olumu).a & !|C|Q-U| SF a.al.wu»).: ©_joi
2l g o (il byl sl asliviow g ol -l 21-0
Jos 5 byung s o 0bj s 0lse 1o Lol s)lisley (Sxij cuas
subol §JL£>|U\;_:@ g oolaiwl lgz uwliuw o il
2 w2y LB il cunl Son fcanss s bzl 10-) 5510 2929
oLl Yaio | lawsgio s lizloy V-5 il aiily Sxij caisS
ez LB il i s lasloy VY )l 04059, Sbeadles
2l> ailjgy ,8as g (Saij cuasS

SS0lal wils glolio
QLaJJ»qoLa430L02 :l.).i.gl).)

Ao .S).gfo)'l.\.il o9
ICIQ-UI SF w18 sl g g, aoliviuw I 0olaiwl

3

wilol by weis] 20 aslidiow s S (LUTS-QOL aslisioaw s 0 505
S g Jsbo el Lol s kislon a Yive 5100 (Saij cussS
le.m)'l*io| oS cuwl 76_9 19 [SVVSVIY] anluuw): L'HJJ) LmJ'L.l.iol
isiboe igr oS3 caisS oo lin ioul

Sl sile glolis
Oloyd 2z olo 4 g ol 2 ulanl o

JARio ..s).gfojl.h'l o9
LUTS-QoL w8 L g lg,) aolisiw 1 ooleswl

a

Wlaw 19 juize aolisiw K (FSFI) obj waiz 5 ,Sles jas i
AiSee webyl ojgr g o 1) 0l cuwiz 5, Sles oS el
FSFI JS bl camwl i cuiz 2,8Las oaimoglin YL sl sl
SSho g 294 o aslro 83,9 sboje> sbjliol Us,S ge> L
W51 o2ipoolin Ygazo Y5.00 45 slyjliol.cawl ¥§ Sao jhisl
Sigihioe aid)S Hlai ) Gwaiz

SSojlal wils glolio
QLaJ.).).vqoLa4_90L02 ,|.)j.g|J)

JARio .Sﬁfojl.\.il o9
FSFI w18 sLb g 1o, aoliviuw I 0olaiwl

5

ol @8> wleds slass Jio wileMol 0xi)l5 055 09 Diary Voiding
wilej 0,90 Sy len 8 pas wlyle p2> g 0xi &8> Lol ez
wlg> ooy gl low a Diary Voiding e 9 .cawl aislw 24 Jsl>
Ju8) 0los Eg i I Jud easlin 72 suiv anlss aiwles gl 5l g i

o3l il aw) 0los plesl Sl am cxslus 72 5 (wiloys awd> olsl |

S a5 | Lo (ilo s >

S0l il glolos
()lAJ3.).zqola430l02 ,|)J.g|).)

Ao ‘S).SoJ".\.il o9
Voiding diary ¢ s sbl g lg, pu9 jl oolaiwl

a19ili doly janio

1

TENS L 0los ay bogspo iilz aio,le aigd m @i g jig »
oz obo 6 5 oo 3 il) wile; sl )b olad o a5 JI,SLulb




wilo LS (rogas sl Jggamo 3,9

oulos oleMbl
slgi / ulojlw oL
s S pols ol
Jogamo 3,9 JolS pli
ool Lo,
gy by
ez S o0 guysl
oSy slasH
o youazi/ s, S slro jg> ulw
olls gu,ol
wiloys 5 injgal jS o - Jlaistl ol ez - csiz gl 0LL>
(o) 3l
M
oluwl
o8 0l sl
wians 28
5138663134
9161 3553 41 98+
Jaaul
rezasattarpour.tums@gmail.com

olai ool
slei / Olojlw pLi
s Sy pols ol
Joguo 3,9 JolS ol
J.9'~‘.-Jl‘b‘"' L'bJ
oy jy by
ooz Sae gasl
oSy sbisH
lbmm:’d/&)ls gslboj_g: )glw
olls gu,ol
wilo, 9 injsel JS 0 - Jlasistly ol lgz - wsiz gl 0bls
(o) dl
S%
oluwl
o8 i 0l sl
5138663134
9161 3553 41 98+
Juasl

rezasattarpour.tums@gmail.com

wleMbl (ilw, jgyar Jggmo 5,9

ovles wlelbl
slgi / ulojlw ol
S Sy psls ol
Josmo 3,9 JolS pli
o1l Lo,

1

B v~$)-!!f slons ;S 50
S8 Hlow S50 pli
0l sl codaw wligaxi 5 00 - s Lajll 0l oliwley
Jogums 3,9 JolS oL
wilwl gion
olls gu,ol
wilo)s 5 ijsol S r0 - Jloiutls ol lez - iz Gl obls
(o)l
M
oliawl
o9 9lzal 3l
oy 25
5138663134
9161 3553 41 98+
Jaoul

aIzahrahospital@tbzmed.ac.ir"
b pilio / PSS culo>

1

b 0aiiS culo>
slgs [ olojlw ol
s oSy sl ol
Josuo 2,9 JolS pli
oolgss jugn .
obls gu,ol
$3S0 0laislu jups oSy psle oliils/ il olls
5)3[193 uLm.o.muu_glxo £9w adulo [ 2 oJLnJGU
M
oliwl
w8 i oLl 3l
oy 25
00VFIVFYY §
7311 3335 41 98+
Jaoul
research-vice@tbzmed.ac.ir
azgs ),
a>igs .\S
Sl Wlo 02iiS culas slgi b glojlw glad Jlo gaio LI
b
wllo grio 0lgis
s oSy psle ol
o ol bouwgi arllos o Haoli 2o 0
100
wwo g b (oges yusu
wogal
s9sS s b S5l 51 Lisl I
wlzh
o, ) lusl plie sais atinlo
N
o ,9auS
Jlicl 00iiS (yuoli amwgo Sais adinls
oo il




)ij J979 QT)Lh.Iﬂ §|)4 §|ﬂob)4 -
wialls anllloe i, 1S
2,03 3929 ol Hliil sl slaslp - aly
).Jl.-i 3 ol ooleiwl slaans
)Jlx J979 QT)LMH §|)4 §|¢ob)4 -
(03> s iainSsd) 0ols Sarisaiams pllai
2% 3925 O lisiil sl slasliy - >
diiamo/03d 3,90 3 ivinw wluy > g ulgic
2 o2 oduziw S usio olei Joliv o uiniio sk 00l
JusST Ll o o sl plinS Jgwol JolS cule, b anllao
siiao/0ol> A AW ian D QlS.ol u\.ilo) oJ'l.q
@Lu ul.?_g)Lu.t.u|J|uma.Lol.93L Lmo)bmu\.w)am.)f_g).m
.\a’u‘S |.\.u A i ) .\ihnu/o.)l.) a .\JJl.) o)l:_l AS wl.uS
ool LS siiamo/ools (slasluis az caxi 9 j9laio az as
cannl
..)Jl.)u' 929 b ool ).JLT S99 M uval: < I9IAR0
2940 anzlyo I2S' L S az as auiiao/ool cadli,ys sls
D9 oLl ailSo s iy pw )l b aslllas sl 03l sl sl
rezasattarpour.tums@gmail.com
S0 b 1) sail )9 az auiao/osls sy cawlgs o S
S b 0aiiS ouw|_9>JJ iaedlos sk ool> a JLu ,oy&| wygo )d
droal Gl Sl Jshuo 259 4 ) 295 b wlijz b Jlisisn Jsadl
Sl ools pl aedllas Hlasxe plw wddlss w90 55 9 28 Jluw)l
)).&.m I8 0aiiS cuwlgz o Jlizl o ol 90 LiSTas b
wlogi jilw

oiadg fy pliwy
wluaxi a0 guysl
oSy sLiSH
LDM/;SJIS 6[-bo)_9.> ).g_l.w
olils guol
il 5 i jgol jS o - Jlaissly ol ez - sz i)l 0LL>
(o)l
M
oluwl
8 oLl 3l
iy 2S
5138663134

9161 3553 41 98+

Jaraul

rezasattarpour.tums@gmail.com

(IPD) ylE2iiS eaS puiv 031> Juls

cami pasuite joid Ol il asliy - plais i auanas jsin
) aslloo JSig

3929 Ol Hliwiil sl slasl p - aby

3l 22 ol Jliiil sLy slaol - >




