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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۳/۲۷

 

اثر بخشي برنامهي آموزش كاهش زورگويي بر ميزان این رفتارهای کودکان پسر پايه
هاي دوم و چهارم مقطع ابتدايي شهر اصفهان

چکیده پروتکل
چکیده

هدف از انجام این مطالعه کارآزمایی بالینی تصادفی بررسي اثربخشي
برنامهي آموزش كاهش زورگويي بر ميزان رفتارهاي زورگویی کودکان

پسر پايههاي دوم و چهارم ابتدائي شهر اصفهان بود. اين پژوهش به
روش تجربي با طرح پيشآزمون- پسآزمون و پيگيري با دو گروه

آزمایش و كنترل اجرا گرديد. جامعه آماري، شامل کليهي کودکان پسر
زورگو پايههاي دوم و چهارم مقطع ابتدائي شهر اصفهان در سال

تحصيلي 89-88 بودند. نمونه 40 نفر از کودکان زورگو بودند كه از بين
پايههاي دوم و چهارم، که به صورت تصادفي چند مرحلهاي از بين

نواحي ششگانه آموزش و پرورش شهر اصفهان انتخاب شده و به
طور تصادفي در دو گروه 20 نفره آزمايش و کنترل گمارش گرديدند.

گروه آزمايش در ده جلسه 60 دقيقهاي به صورت دوبار در هفته، تحت
برنامهي آموزش کاهش زورگويي قرارگرفتند. ابزارهاي اندازهگيري

مورد استفاده در پژوهش عبارت بود از جامعهسنجي و مقياس سنجش
روابط همگنان با سه زيرمقياس: زورگويي، قرباني و رفتار پسنديده

اجتماعي.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT201109197592N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 17-10-2011, ۱۳۹۰/۰۷/۲۵
retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۰/۰۷/۲۵ ,2011-10-17

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

نسیم استکی آزاد
نام سازمان / نهاد
دانشگاه اصفهان

کشور
جمهوری اسلامی ایران

تلفن

آدرس ایمیل
azad.psy@gmail.com

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
شخصی

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۸۹/۰۸/۱۶ ,2010-11-07

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۸۹/۱۰/۱۶ ,2011-01-06

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
اثر بخشي برنامهي آموزش كاهش زورگويي بر ميزان این رفتارهای

کودکان پسر پايه هاي دوم و چهارم مقطع ابتدايي شهر اصفهان

عنوان عمومی کارآزمایی
تاثیر برنامه ی آموزش کاهش زورگویی بر روی رفتار زورگویی

هدف اصلی مطالعه
درمانی

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
معیارهای ورود: کودکان پسر زورگو مقاطع دوم و چهارم ابتدائي مقطع
ابتدائي شهر اصفهان معیارهای خروج: کسانی که در زیرمقیاس قربانی

و یا رفتار مطلوب اجتماعی نمرات بیشتری کسب کرده بودند
سن

از سن 8 ساله تا سن 10 ساله
جنسیت
مذکر

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 40
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تصادفی سازی (نظر محقق)
اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل

توصیف نحوه تصادفی سازی
کور سازی (به نظر محقق)

کور نشده است
توصیف نحوه کور سازی

دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
دانشگاه اصفهان

آدرس خیابان
اصفهان-میدان آزادی-خیابان هزارجریب-دانشگاه اصفهان

شهر
اصفهان
کد پستی

تاریخ تایید
۱۳۸۸/۱۱/۱۲ ,2010-02-01

کد کمیته اخلاق
88/71952

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

رفتارهای زورگویی
ICD-10 کد

ICD-10 توصیف کد

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

رفتارهای زورگویی
مقاطع زمانی اندازهگیری

یک هفته قبل از شروع مداخله-یک هفته پس از خاتمه مداخله-شش ماه
پس از خاتمه مداخله

نحوه اندازهگیری متغیر
مقیاس سنجش روابط همگنان کودکان

متغیر پیامد ثانویه

1
شرح متغیر پیامد

رفتارهای قربانی
مقاطع زمانی اندازهگیری

یک هفته قبل از شروع مداخله-یک هفته پس از خاتمه مداخله-شش ماه
پس از خاتمه مداخله

نحوه اندازهگیری متغیر
مقیاس سنجش روابط همگنان کودکان

2
شرح متغیر پیامد

رفتارهای مطلوب اجتماعی
مقاطع زمانی اندازهگیری

یک هفته قبل از شروع مداخله-یک هفته پس از خاتمه مداخله-شش ماه
پس از خاتمه مداخله

نحوه اندازهگیری متغیر
مقیاس سنجش روابط همگنان کودکان

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه آزمایشی مداخله ی آموزشی کاهش زورگویی را در ده جلسه ی
یک ساعته به مدت یک ماه و نیم دریافت کرد. محتوای جلسات

آموزشی شامل اموزش مهارت های مهم واساسی روابط همگنان مثل
خودمهارگری و همدلی بود.

طبقه بندی
رفتاری

2
شرح مداخله

گروه کنترل هیچ گونه مداخله ای دریافت نکردند.
طبقه بندی

مصداق ندارد

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مدارس پسرانه استان اصفهان

نام کامل فرد مسوول
آدرس خیابان

شهر
اصفهان

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
شخصی:نسیم استکی ازاد

نام کامل فرد مسوول
نسیم استکی ازاد

آدرس خیابان
اصفهان-خیابان تهران-کوچه شفق-پلاک68

شهر
اصفهان
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟



3

بلی
عنوان منبع مالی

شخصی:نسیم استکی ازاد
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه اصفهان

نام کامل فرد مسوول
نسیم استکی ازاد

موقعیت شغلی
کارشناسی ارشد

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

اصفهان-خیابان تهران-کوچهشفق-پلاک68
شهر

اصفهان
کد پستی

تلفن
5142 1235 31 98+

فکس
ایمیل

azad.psy@gmail.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه اصفهان

نام کامل فرد مسوول
نسیم استکی ازاد

موقعیت شغلی
کارشناسی ارشد

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

اصفهان-خیابان تهران-کوچه شفق-پلاک68
شهر

اصفهان
کد پستی

تلفن
4191 1234 31 98+

فکس
ایمیل

azad.psy@gmail.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه اصفهان

نام کامل فرد مسوول
نسیم استکی ازاد

موقعیت شغلی
کارشناس ارشد

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

اصفهان-خیابان تهران-کوچه شفق-پلاک68
شهر

اصفهان
کد پستی

تلفن
5142 1235 31 98+

فکس
ایمیل

azad.psy@gmail.com
آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


