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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۴/۰۵

 

بررسي تاثیرآموزش همسالان مبتنی بر مدل باور بهداشتی بر رفتارهای پیشگیری
کننده از عفونت ادراری در دانش آموزان دختر سال اول دبیرستان های شیراز ، سال

93

چکیده پروتکل
چکیده

این یک مطالعه نیمه تجربی است. هدف این مطالعه تعیین تاثیر آموزش
همسالان بر اساس مدل باور بهداشتی بر رفتارهای پیشگیری کننده از
عفونت ادراری در دانش آموزان دختر سال اول دبیرستانی در شیراز

بود. شرکت کنندگان( تعداد نمونه برابر با 168) به وسیله نمونه گیری
خوشه ای و ساده از میان 4 دبیرستان انتخاب شدند و به دو گروه

تقسیم شدند: گروه های مداخله و کنترل.( دو گروه 84 نفری). بعد از
کسب رضایت آگاهانه، پرسشنامه پژوهشگرساخته بر اساس مدل باور

بهداشتی به وسیله شرکت کنندگان قبل از مداخله تکمیل گردید.
معیارهای ورود شامل تحصیل در سال اول دبیرستان و موافقت با

شرکت در پژوهش بود؛ در حالی که معیارهای خروج شامل کسانی
است که سابقه شرکت در کلاس های آموزشی در مورد عفونت ادراری

داشتند، بیشتر از یک جلسه در کلاس ها غیبت داشتند و تمایلی برای
شرکت در پژوهش نداشتند. در گروه مداخله آموزش دهندگان همسال

بر اساس نمره آنها در پیش آزمون و توصیه اولیای مدرسه انتخاب
شدند، سپس در دو جلسه 2 ساعته کلاس آموزشی شرکت کرده و بعد

طی 2 جلسه 1 ساعته سایر دانش آموزان را آموزش دادند. شرکت
کنندگان گروه کنترل هیچ گونه مداخله ای دریافت نکردند. پرسشنامه ها

به وسیله شرکت کنندگان دو گروه بلافاصله و یک ماه بعد از مداخله ،
برای بررسی ماندگاری آموزشی تکمیل گردید. مطالعه در محدوده

زمانی 3 ماهه در دو گروه به طول انجامید.پیامد مورد انتظار بعد از
انجام مداخله این بود که میانگین نمره رفتارهای بهداشتی در گروه

مداخله نسبت به گروه کنترل اختلاف معناداری نشان دهد.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT201404167531N5 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 11-06-2014, ۱۳۹۳/۰۳/۲۱
retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۳/۰۳/۲۱ ,2014-06-11

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

ایران جهان بین
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی شیراز
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

7399 313 917 98+
آدرس ایمیل

jahanbii@sums.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
دانشگاه علوم پزشکی شیراز

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۲/۱۲/۲۶ ,2014-03-17

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۳/۰۲/۲۶ ,2014-05-16

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسي تاثیرآموزش همسالان مبتنی بر مدل باور بهداشتی بر رفتارهای

پیشگیری کننده از عفونت ادراری در دانش آموزان دختر سال اول
دبیرستان های شیراز ، سال 93

عنوان عمومی کارآزمایی
اثر آموزش همسالان بر پیشگیری از عفونت ادراری

هدف اصلی مطالعه
پیشگیری

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
شرایط ورود به مطالعه:دانش آموزان در سال اول دبیرستان مشغول

به تحصیل باشند;دانش آموزان با شرکت در مطالعه و کلاس های
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آموزشی موافقت کنند. شرایط خروج از مطالعه :سابقه شرکت در
کلاس های آموزشی در مورد عفونت ادراری داشته باشند;درکلاس ها

بیش از یک جلسه غیبت داشته باشند; دانش آموزان از ادامه شرکت در
پژوهش انصراف دهند.

سن
از سن 14 ساله تا سن 17 ساله

جنسیت
مونث

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 168

تصادفی سازی (نظر محقق)
اختصاص غیر تصادفی به گروههای مداخله و کنترل

توصیف نحوه تصادفی سازی
کور سازی (به نظر محقق)

کور نشده است
توصیف نحوه کور سازی

دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
دانشگاه علوم پزشکی شیراز

آدرس خیابان
بلوار زند،ساختمان مرکزی دانشگاه علوم پزشکی شیراز

شهر
شیراز
کد پستی

تاریخ تایید
۱۳۹۳/۰۱/۱۹ ,2014-04-08

کد کمیته اخلاق
CT-92-6926

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

عفونت ادراری
ICD-10 کد
N39.0

ICD-10 توصیف کد
urinary tract infection,site not specified

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

رفتارهای پیشگیری کننده از عفونت ادراری
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل،بلافاصله و یک ماه بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسش نامه محقق ساخته

متغیر پیامد ثانویه

1
شرح متغیر پیامد

دانش واجزای مدل باور بهداشتی
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل، بلافاصله و یک ماه بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسش نامه محقق ساخته

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه مداخله: برگزاری کلاس های آموزشی در مورد عفونت ادراری و
پیشگیری از آن به صورت 2 جلسه 2ساعته برای آموزش دهندگان

همسال توسط پژوهشگر و 2 جلسه یک ساعته برای سایر دانش
آموزان توسط همسالان

طبقه بندی
پیشگیری

2
شرح مداخله

گروه کنترل : بدون هیچگونه مداخله
طبقه بندی

مصداق ندارد

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
دبیرستان بنت الهدی صدر

نام کامل فرد مسوول
خانم خالدی
آدرس خیابان

چهارراه 15 خرداد، چهاراه حوادث
شهر

شیراز

2
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
دبیرستان نجابت

نام کامل فرد مسوول
خانم معصومه پژمان

آدرس خیابان
بلوار عدالت
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شهر
شیراز

3
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
دبیرستان حضرت اباالفضل (ع)

نام کامل فرد مسوول
خانم کاظمی
آدرس خیابان

بلوار نصر ، کوچه 34
شهر

شیرلز

4
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
حضرت رقیه (س)

نام کامل فرد مسوول
خانم دوزنده
آدرس خیابان

بلوار هفتنان، خیابان نیستان ، کوچه 8
شهر

شیراز

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی شیراز

نام کامل فرد مسوول
دکتر سید بصیر هاشمی

آدرس خیابان
خ زند.ساختمان مرکزی دانشگاه علوم پزشکی شیراز

شهر
شیراز
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

دانشگاه علوم پزشکی شیراز
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی شیراز
نام کامل فرد مسوول

نوال حیدری
موقعیت شغلی

دانشجوی فوق لیسانس پرستاری بهداشت جامعه
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
خیابان تحویلی،کوچه 7،پلاک 153

شهر
شیراز
کد پستی

Iran
تلفن

0895 1821 71 98+
فکس
ایمیل

navalheydari@gmail.com, heydari_n@sums.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی شیراز

نام کامل فرد مسوول
ایران جهان بین
موقعیت شغلی

فوق لیسانس پرستاری بهداشت جامعه
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
نمازی. دانشکده پرستاری و مامایی حضرت فاطمه (س)

شهر
شیراز
کد پستی

تلفن
4254 1647 71 98+

فکس
ایمیل

jahanbii@sums.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی شیراز

نام کامل فرد مسوول
نوال حیدری

موقعیت شغلی
دانشجوی فوق لیسانس پرستاری بهداشت جامعه

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

خیابان تحویلی ، کوچه 7،پلاک 153
شهر

شیراز
کد پستی

71636-67515
تلفن

0895 1821 71 98+
فکس
ایمیل

navalheydari@gmail.com,heydari_n@sums.ac.ir
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آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


