il s u-.-.lOJL!S JSig

VE-0/-Y/Y-

S lgio amds catd Jlis ar ainws iS > 0 umij wli i Ul axdUaw
a Miao gl iS > 2,8loc 9 Jolas 350 u (tPCS Lilas o tDCS) s 50 ._;\n:!.g.-).d-
w9l i) lsiinl

wgas wlelbl JSig 4 02uS>
il g s asJlos ;1 on
Sybaisl ol

S anilz T Jlos @ aiwy iS5 0 iy pai) T s

KKOAK 5 Dol 1y pr Algio(tPCS Llio > tDCS) s jio cralgi b

350 3 cani wiell

IRCT20240911063011N1 ;55 10 ,5 wulo 1S cas o, loii coliilo )8 s ygilj cailofiaal aliso 0L 8 )22, Slas
VE-F/Y/PA ,18-03-2025 1 o 5 ca awb gl | bl
registered_while_recruiting :cu sxiobo ®) 05/0) sla> whaww L 1/3 s G.Power 13l o5 gulusl

ojlxl g B -1) 80/0) s Lol lgi 1ainl> 95 s Lol S=g0l Sl
ouar o il sl oldlbs lawgs oxi i)l S(Effect size) il

VF-FAYIPA,18-03-2025 il o o3l el oni o)l S 3,SLas 5 200 sl 6/0 U310 1 i jsel 5 wile s
0 bl jou ol asllos plil Jow g 0goi
Sa 53 i 2 )l sl Syl s e lsio s T rro o b oS <y

VE-¥/\Y/YA,2025-03-18
wxo 4 wwlSxi plail I guyg Sham L tDCS, tPCS sl anzazl 9

02iiS Cani uulo.i‘ wleMbl olias g ul.u‘)u M’:(m)) aml.73)mul>12 @Jo wolo LSJ

el JLd Closed Kinetic Chain 5 ,Ss, b wilipai Joliv 0l juulez
ool 31,55l agdlas sloaoly bhaze ¢ppai and> 12 plail I puy .93 inlg>
dlei / olejlu ol a8 2inlss 5145 iyl 290

olisiloS sl oluisils 299 £ 9 )99 ]Nl)N/UKAMS S i

Sl et dm:j‘“ Jol> 5o 1,55 bl p35: S 70540 o 2935 5l

oabi JudlS il jg ) yiiny yogilj (pojo 353 .aiidS olo 3 b Wlado

5642 972 990 98+ o yio Gdlz oaius JiiS cula 299 i sl)lee laie slad

Jrosl gu ol oindlyg i)l (oS olo 12 ) gilj w2z Jas b sl sy
n.afrasiby9974@gmail.com (a3 olo 6 (b) hate 09,5 Sagpiwl wliy i .wiliz pll

¢ L oo w3Lol Siagil Lo el - Suotassns il ) low
. tﬁ‘; e (0smisS b s MS )ilias uas sl lay olaio o Yaus>:
e ol ol )3 o1z g oSS
- alslae slaog S
_ . @mJb)qmﬂpoM)obﬂwlzllo”f
Hosil 90 o8 Jloss fopsb &b ) 605 6 i e lipas aualy 12 12 098 IDCSWlsio Sy
\E-¥/\V/-),2025-01-20 o . ¢ . . : .
é L. ohuua.m.l.?lz :3 og)StPCSuJ|9u &JJJG.MLL?M‘LBJLU)QJ
Uil 5,90 548 e OLL &L ;
\E-¥/-Y/¥1 ,2025-05-21 sham ollsio S amlz cuin JUis o) aius i8> 02
cal s ¢ o | solu sl jusi
wisly 3 530 Lans g9 i 30, o olelely slaju.
[ §J|A;_L:UQS._-)._5.§))SJ.A.Ct_sl.mua?bbuibu:'gfpubysgpum
aisl, 582 8 lens 0LL asb cadled g @8 szl olbwgi o bl Jolsi ias pu> il
A ez s LSSl




S > o) wliypei ad> 12 g (tPCS)Wlgio ke oz lgi
(sham) Wlsio 30 razlgipnt Su= anlz caan Jlis o aiwy
el ainlgs Lapaxs

(Smo yloi a) 55low oS
295 a9 9

silw ;98 092 nogi
Db mee )sS agwgd arllas ol sl o aid )3 ,lai 5o wligai
o lwgi ozl nd s S = Jlosl b a5 8k @
SIS alslae g9 @ s Ol igdg gy o 285008
el ml_p.. U&)Uo| b ho_g)f §|)4 o 0ob> eMax;
og)f S g9 o o Jesl sbwglai 2e29 Sl o Lb_'u\i.)s.oJ'T
webil agli 30,5 aS s 9k @ g 2idlgs gMbln sjlge sy
el 0ol prizad i 2alo> glad @y a5 wdlyd 1) S
a cai 2D lgs plxil 1) ools Jul=i g ajzi oS 53,9 Udg0i
cuil alg> 2529 LmoT Sl o 00> pavaxi wliy e o Lrw”f

Loi g 1>
ol

as]Ubo Jbog)f a uol.ua.a.?l
SJlse

addlos wol)le wlasuine julw

S

Il sl aineS asauli

1
M5 ainaS
olinile,S sl oiwily FW5| aieS
obls ool
16 55 olimdlg i 20 oLl el Olue asgll oliwilo 1S
14 sy,
oliulo S
oliwl
oLiwila S
iany 25
6719413331
b g,
\¥-v/-v/vs ,2024-05-15
M| aiseS 2S
IR.RAZI.REC.1403.014

aslUos 3,90 (wlcgingo) slas,lon

1

T
9l cpi)lgiiul
ICD-10 »S
M17
ICD-10 1S w0y
Osteoarthritis of knee

adgl soly jario

1

S

uJ'g.mmub MJLu)mwuuS):o)aJuJuLuﬂJu asJlos
9 Jolwi 2,0 . (EPCS J.!Li.o{) tDCS) s jro oz lgi e Sux
il cui)lgiiwl @ Y gl S )= 2 ,8das

Slgio aud> ciad JWid @ aiwn @S> o wlijei Ul asllos
9 Jolai 135 o (tPCS Lo 4> tDCS) ke oz lgi e 7S
oliwilo S rgib > 93l )Tt o Wiso 0L 8,2 )SLos
aslUoo sbol 930
asJlos as 29,9 £ 9 29,9 020s oyl uis
tsjlw »9obai 1 Ju9 aslloo as 39,9 oxoc laul i
ol sislgiles, @S seils camlsti] b b lize il ¢
Kallgren jlso ;o = Il 00 uils ¢ (Altamn et al., 1991)
wb Waiso S5 sl gy, 5 jl oolaiwl pae ¢ . and Lawerence
wolo 3 Jbla> wae a (b jo, i ol j poje 3,0 ¢ LaiiwiS olo 3
slias GunlS * .55 s e Solll pulis 5> 4 Jblx> 5,5 0 4ai
.&l)f}g')l) 9 cadgiiml b wlado
15w wdobas l Jud asllos as 39,9 2 0d0s Loyl i
Ly iy 02 0095 par b @ ooin JaS el
L il ud ¢ .bbyes iz shl ollow (BMI>40kg/m2) ol .
o il pll Gawdyg i)l ¢ (@S olo 12 (b) silj ool Jas
Solon @ (43S olo 6 o) Lhaio 09 Sawg il wliy,
el )y w8l Sinysiyl slacumwl @ Siaimw g i)l
oS wlas ~cwas oINS ¢ (Waso s My Jie) il
wilial i 1S ke aiSw)aiile 3 sl SNzl ail jg ) 2, ot o
eS8 Ll Osn a9, ol @y B8 oS ililow (- oygosi o J S
b iz red sole s cans aiwiS ole aw s oS wllow * uils
9 MS Jin)ilas (was s loy ¢ xilosg $,500 sl aies
9 oSS ¢ ulas sl U315 gupras aoliy o oS (OsmisS,l
wiloy a>lo £9i v jl eolaiwl @ il plxil jo ol )2
2yl 518 asdllaos oLy> o Lmud)}o)Ta_f§| 0,92 U\Jo)fu
O
allw 70 o b allw 40 o

Ase

axllloo jls
2, @lauas

asJUoo 22 ol JSS dl.bo_g)f
ol S i @

JS aigei px>
45 (o0 iy aigei o>

(920 lai) silw 95bai
JiiS g ezl le.mo_g)f a Hlai jolais|

JJ’LAJ w9530l 09U Qo gi
slas glaw b 1/3 asuw G.Power 153l o gulwly o) lel~aigai
B -1) 80/0) dJlnT Olgi rainls 9o §JLaT §Lmﬂog.aJT sl ) 05/0)
S wldlae buwsi oo v, S (Effect size) il ojlxl o
3)81as 3,5 5Ly 6/0 U 3/0 1 Gujsel 5 sileyd ppas ciasi il
8,8 ylai 55 il ojlail s 5/0 Lyl o oS [76]cawl oais i)l 58
42059071 cn0 id)S ylai 3 Gl pwad uiio 0lsis & B=0gal i
22,8 ouss a5 45 gy 0185 e 3 L oS b 03 Opo b
w90 a Random Allocation |13l o lawsi b= ingol
aluy u.\S)? O j ulu\).ma.u.k.l? 12 !§Lm—'o_9)§J) osolw w9srlai
tDCS). 12) Wlgio sjse ozlgine Sz awlz can Jlid
S aml> caid JWis @ i WS, 0 i) i rei amd>




S80Il il glolas

Eois oy sy 30 slal>le g il L) asllae slawl o
Ao ‘s)._\.fo)'l.h" o9y

Osdd aolisiew

agili aalyy janio
W

41.7'.).4 ‘Sl.bo_g)f

1

alsloe gy
L (tpcs) ozl Jub sl aazaz 119 Sz 0wy talsle 09,8
iz o) wliyyeit+asnds 15 was a ol o 1.5 gly>
iy

Sai atulo
owisuilgs

2

aslae gy
L (tdcsS) azle jut sl aozxar |19 S o&iwy 1al5lo og)f
iy iz 0 uij i paitassdy 20 wae a el (o 2 0l
Sais atulo

3
alslas gy

i itz 03020 iy pai 1S 09,5
Saiu atinlo

il g

‘SJ‘.S slows ;S0

1

B SrS slon S0
) 518 Jloss 5 s oli
§J'|J oSiwl> o9 10_91.0 025wl olS.aiql.o)'
Jogamo 3,9 JolS pli
ol sl jogls
obls gyl
Sl o&iwly puinul Eb- bl lgli-oliuls S
oliwilo S
oliwl
oliwilo .S
P PRPIELY
FYVFFIFAV)Y
2917 762 905 98+
Jraul
n.afrasiaby9974@gmail.com

b oaiiS culos

PR RGA Y]
S0l il glolas

eoui Jl oy gy 30 glalslon g ui Sl J8) arllas slail o
agio S S0 1l og

33 owbide 8 ojlxl

2

oSz S Oljuo
SSo bl wils glolio

ol omy joy 30 sal>lae o jl ) aslllae shil o
agio S S0 1l 0g

CR10 S5 pasliv

3

S jd 2 Sas
SSo bl wils glolio

o Jl o gy 30 slal>lae g9 s jl Ji8) aslllao bl o
Janio S _aS0l%l o9

WOMAC aolisiu »,

4a

9l sdes o
SpS0ll ilo glolio

£ | oo 395 30 slebslne i | ) el slaal 5
JARio .Sﬁfojl.\.il o9

Jolis sblgj s, ojlxl

5

Dl

SSo bl il glolio

£ Jl s s 30 s(alsla g9 51 i) aslllas il o
JARio .Sﬁfojl.\.il o9

L oS lisd Sl

6

w8
SSo bl il glolio

oo 31 ou sy 30 slellne o0 51 ) asllins slanl o
Ao .Sﬁfojl.\.il o9

(oNas o a8 5)So)|x| oliiw.))).'i.os.ol.i._u_b

7

gz olias (SISl eulles
SSojlal il glolio

e Jl gy joy 30 glalslan g pui jl Ju8) anlllas slawl o
Janio S S0 1%l ogu

alas g cuas g

8

sl solubl




ovles wlelbl
slgi / ulojlw L
oLuuLo)S 5)|J ol.idub
Jogamo 3,9 JolS pli
ol 31,950
.»iu| @wli.duJU 533du|)
ooz Syae o3
ol B99
lbumn:'d/d)‘)lf Jlbojy ){Lul
ool wlS >
obls guol
16 598 limllg 10 20 OLL> el Olas asgll- oliile,S
14 SY,
oliwilo S
olawl
oliwilo S
ity 25
6719413331
3181 3724 83 98+
Jaaul
n.afrasiaby9974@gmail.com

wleMbl u\.a'LwJ Joj Jgs.ul.o ))9

ovloi wlelbl
slgs / ulojlw pLi
DLuuLo)S 5)|J oK&Jb
Jogamo 3,9 JolS pli
wolwlyol 95l
i)l w8 s gzl
ooz Syxe gasl
ol 8
s yosasi/ s, S slvojg> sulw
ool wlS >
obls ulu-‘i
SY, 16 555 olawdlg s a0 20 edluy gloo agl olinils ;S
14
oliwilo ,S
oluwl
obiwilo S
6719413331
5642 972 990 98+
ous9
Jraul
n.afrasiaby9974@gmail.com

SLisiil aoli 5

(IPD) yBEsiiS S yuiv 00> Julo

5> 2929 Ol Lisiil sl slaolip - aly
) asJUoo JSig s

.)Jl) J929 ul Jl.ul.ul §|)J ljlg.oL)J :d.L
Sylol juJUl asus

slgi / Olojlw pli
olisle,S 1, o&isily
Josao 2,9 JolS ol
ool OlgsS
obls gyl
sl 0wl asing pul £l Oliwslo lgl- oliuls ,S
oliwilo S
oluwl
oliwilo S
oiany 28
FYVEEVFQV)
7605 3427 83 98+
Jaaul
gandomi777@gmail.com
a>i9s )
a>igs .\S

€ el o 02isS culos slgs L olojlw olod Jlo gaio L

ol

lle grio Olgic
ol.w.aLo)S §J|J oK.u‘be

o gl louwgi arllos o Haoli w00
100
wogal

298 Tl b Job 1 lis] bas
wlzh

ool licl plio Sai atubs
N[

o jgainS

Jlicl 02iiS (paoli ammwgo S asinlo
walawly

wilo LIS (nogos ngSiunly Jggumo 3,9

ovlei wlelbl
slgi / ulojlw Ui
oLuual.o)S §J|J oliahib
Jagmo 3,9 JolS ol
oS a9
Hluisls
wluazi Syae o>l
.Ph.D
> oo/ s,lS Slvojg> yulw
ool olS >
bl go,ol
sy 0wl asing ! £l Oliwnslo lgl- olinils ,S
oliwilo S
oliawl
oliwile S
iy 25
FYIFFIFQY)
3515 3434 83 98+
Jaoul

gandomi777@gmail.com




siiano/03l> as Wi ) ol u\.ilo)' oJ'l.-_
ol olz jlow oo 6
FLY |.\.u A i ) .\.i.iuu/o.)l.) a .LiJl.) o)l:_l aS ._gululS
w2 Vol wlS > 585 ¢ i)l ulivi,) S glado glgzuisls
oolaiwl Lils sis/osls losl v az caxi g9 yglaio az as
cal
ol sl g uissilgs 05> o oolaiwl jslaio a
2940 anzlyo IS L uuS az> as auiiauo/ool casls,ys sl
ailjpe 585 ails wuivjys pols 0aSiwls - olinle,S 1, oKiuls
S0 b 1) saiul 9 az aiiao/osls sy cawlgs o S
cwwlg ) 5l gy ole 3 4iSTas
wluiogi yilw

)Jl) 929 UTJLM.Lul 6')4 §|ML)J - GJ.J

3 2825 Ol Hliwsl shu slasliy - al;
il anlllos i, 1S

)Jl) 2929 ul )~LAALU| dl)J §|ML)J - c\J.J
5T 5 oxiv oolaimwl slaas

.)Jl.) 929 UTJLM.LU' 5').4 dld.al.a).: - d.lJ
(0ol s piainssn) 0ol Sruaiawm> plas

)Jl.) 929 ul JLAALU' 6')4 dlML)J - dJ.J
sisiano/030> 3,590 43 iviuw wlu ;> g9 Ulgis

Wlgio aml> mJbgq@muiS):o)w)oLq,aJJUTuJUM

9 Jol 0 (tPCS Lo J.)HtDCS) Sjko wozlg b S =
oliwile S pgibs > 9il) capilsiin] @ Yo OUj (iS,> 2,Slas




