il s u-.-.lOJL!S JSig

VF-0/-¥19

low I uisli 5,5 giudlS 5> SVsg,95S L (Jigal) sauye Jooliwl,b yuili amuli

1401 1658 41 98+
Jaaul wu-’i
shams@tbzmed.ac.ir

-S)!S Jlou cuning
3 W) .ol.n-i cS)-!f Jl-o-u
Il zrio
s oSy pele oKl gty wlagsxs aiysS

sl 5,90 5,48 lan g9 gl
\v¥qv/-v¥10 ,2014-06-05

JUaiil 5,90 a8 )l OLL @b
\vay/-q/y- ,2014-12-01

aisly 58 S8, lon go b Bl
ANt

aisl g8 58 lon OLL @l
s
ANt

30 g8 > SYgu8 b (disl) sas Jsoliwhl il amlis
widl Wl adllas & :low back pain jl Gl

wulosLls o gat olgis
25 gunlS > Va0 b (Uisdl) $as Joolismul )l sl anlio
widb oL ardlls & :low back pain I (uil

addUoo ol o
wilo o

asllas as 59,9 225 9 29,9 0ras Loyl uis
azzl 0 cainy 30 b oS Jlw 65-18 Hu gw b ohlow 39,9 Jlze
2t oleill o YglSoxbLuS b ol low 1zg Jlzo .3l 05,8
b 0o jaszlio 5l b cxslin 6 swignl & pao aislv syl
Oblow ;ulojod i 2929 L g cwas plaii xiled red flag o)
MRI > Wl sl aibin shls

O

allw 65 Hw b allw 18 ¢

92 b
aJUos jlo

il ulo LS aslUao & :back pain

JSg s 02uS>

oS>
Guals 55 Y5858 b (isal) 09 Jsaliswbl sl amnlis 10lsic
VAS gulwl 550 i gusitdlaal .low back pain jl uil 55
24 5 ais$> 30 5 20 5 10.0ko ggis 1 b LBP L ollow o
w2l s SYausiS sl 09,5 5> 0loss ol an cslus
s 5 180 10385 a0 0l law aulS o 51 W5 lno 5 plal og2u
93 4 wlai w90 4 5 lol aigei b aidler Ll WIslai ek
S 11 pawini Sl oy sl 0905 Lo b adls> aumis 09,8
235 @iz odbw Jlosi e s w100 21> 539 o9sisoliml
Jssal K ip9> 09,5 o b nls> 0gjgasl aids 10 o e
odlw Jlosi pow o o 100 5 s lw eagiline sl Y5088
Obley )5 Lliro s s> Vg jotil asd> 10 o8 ,o 5 aizy,
o5 o .2l 03,5 azzlye caiy 2,3 b oS Jlw 65-18 (yu cpuw L
oo aibw sy iwl jut olgdl xo YeanlSixuluS b ollas
silan red flag pe b olylow jaszlpo 1 Jib caslus 6 asgwl
s ailin shLb ohley jolo jod wi 3929 b g was plasi
MRI 5 wilbeSuwys

sybaisl pli

)'S).o 20 i wleMbl
IRCT201404127327N1 ;S 10 ;5 wulo LS e o lasit
1¥ar/11/1y ,01-02-2015 ;S 5 o ew sl &b
retrospective :cuw sauplo

toiluny o ool

0 :losbw,y jom ol
LSS ROWEW FY P F

\Fa¥/A /1Y ,2015-02-01

02 i gwlas wlelsl
ol
WIAZg Aol douo
slgs [ olajlen ol
s Sy psle
Prey

olul oMl s ,9¢02




a9ili aolay janio
s

d.l.?l.\.o dLbos)f

1

alsloe i
100 J51> a9 pdsimelivw! p,3 14 pawsin jl g alslas 09,5
Ossiil aidy 10 o8 )3 9 i) odlw Jlosi pow (o G
odsmoli] toulionis S 35 53y Jgoliwl,b 1ol ob i anle>
ol Jlo s s o owo 1005 05 1 g0

S atulo
Lb_g)l.) - udLaJ.)

2

aslae gy
ow 100 )5 il crglite sy SYo 88 Josol S 1S 05,5
wls> O joil aind> 10 o0 55 5 aisy,y gl Jlosi e uw
Jssel i gr SYs S inbiasis a5 SYs S 19l b i
s Glo o 3 05 Glio 30 o b SYg S

S ainlo
gl - oo

tS)-.'S Jlows S1,0

1

_ cS)-!f slen S50

S8 o S0 ol
(¢) Lo, plol Oliw, Lo
Jogao 3,9 JolS pli
WX>g Jaol dowo iS) _
olls gu,ol

Sl oLl

M

b ailio / S culas

1

b 0aiiS culas
slgi / ulojlw L
S oS psle olBily (ugmisily wlisbni aise
Jogamo 3,9 JolS pli
§)|)"'J c)l: auoun ).KS)
obls ool
Sy i jgel arwgi 9 wlelas jS 0 ol olls
M
azdgs 3,
azigs 28
Senl b 02iS cula> slgi b olojlw olod Jlo gaio LI
b
Alo grio Olsis
G Sy pele oKl gy wlisxi ainaS
o ul loawgi asllos (lo (Haoli 2o,
100

2-3
asJUoo > oduis ,9S ;Sl.bos)f
cui 29790 wledbl
JS aigai o>
100 oo (inginy aigei x>
(9950 pai) s jlw 95bai
JiiS g alzle sLbog)f a w9obai polais|
Sjlw 9ol 092 Buogs
(8820 ,lai ar) sjlw )5S
PIARVES
Silw 9 09 Buogi
Loi g 0>
2l
axlloo .Slbo_g)f a unl.mu?l
SJlse
addUoo >l o wlasuinoe yilw

N[

1
W1 aineS
S oSy pels oiuly GV sl ailnio aisaS
olls gu ol
Oloislw s oSy pole ol8ly wcaillS OLLs o
2 OJLA.A'J'U ;5)'5).0
M
oianty 28
bl gl
\rav/1v/-0,2014-02-24
W1 aieS 2S
5/4/10985

aslUon 290 (ul&,aog.o) (Sl-thJlﬂ-H

1

oS 20

ICD-10 »S
M54.9

ICD-10 »S auogi
Dorsalgia, unspecified

addgl soly juiio

1

20 W
SS0jlal wile glolio

oy eslw 24 g aady 30 jasndy 20 aiidy 10 59,9 9
JARio .s).,fojl.\.-'l og>u

Visual Analogue Score




Jogamo 3,9 JolS pli
WIAZg Jaodl douo iS)
ouil sl b ol
> youai/ s LS slvo o> ).-L..:
olls gu,ol
(e)lio plol Oliw Loy scnisSIS
e
2078 1335 41 98+
L)
Jaaul
shams@tbzmed.ac.ir; sshamsv@yahoo.com
w9 axo UuJ.)i

wle bl u\.il.ou Jo Js,.uu.o .))3
owlos wledbl

sl aoli ;o

(IPD) yBEriiS S yuis 00l Julo
|t

asllos JSig
s

Lol LT wintii
|t
s

wialls anllloe i, 1S
NIE

).Jl.-i 0 o odlaiwl slaas
s

(o.)l.) ;S).unS-.)) o.)l.) S i aian ) an'a.i
NIE

|t

s9aaS s L Job jl Licl s
Nt

ool S licl plio sai atibs
e

EVRISTH LY

JL.A.C' FEVHLY Uul.l A go S dis PY- N S
N[

wolo LIS (rogos ngSounly Jggumo 3,9

ovles wle bl
slgi / Olojlw pli
o Sy psls oliuls
Jagumio 3,9 JolS pli
WA>g Jaod oo iSH
ol cabo ol
> yauai/s LS slaojg> ubw
olle UAU-J
(e)a, plol Oliwlow rcrillS oLL>
M
iy 28
2078 1335 41 98+
ouss
Jroul
shams@tbzmed.ac; irsshamsv@yahoo.com
w9 axQ.0 ou.)i

ooles oleMbl
slgi / Ol jlw pLi
s Saly ple ol




