
1

پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۳/۲۰

 

بررسي تاثیر یک مداخله آموزشي پيامك محور بر مبناي سازههاي تئوری انگیزش
محافظت بر افزايش رفتارهاي پيشگيريكننده از ابتلا به سرطان پوست در ملوانان

شهرستان گناوه بررسی تاثیر یک مداخله آموزشي پيامك محور بر افزايش رفتارهاي
پيشگيري كننده از ابتلا به سرطان پوست در ملوانان شهرستان گناوه

چکیده پروتکل
چکیده

هدف: هدف مطالعه تعيين تاثیر یک مداخله آموزشي پيامك محور بر
مبناي سازههاي تئوری انگیزش محافظت بر افزايش رفتارهاي

پيشگيريكننده از ابتلا به سرطان پوست در ملوانان شهرستان گناوه
است. نوع مطالعه و مکان انجام: این مطالعه از نوع نیمه تجربی است
که در اداره بندر شهرستان گناوه انجام در سال 1395 انجام می گردد.
اطلاعات جهت سنجش اطلاعات دموگرافی، سازه های تئوری انگیزش

محافظت و رفتارهای پیشگیری کننده از سرطان پوست توسط
پرسشنامه در مرحله قبل و 1 ماه پس از مداخله انجام می شود. نمونه
های مورد مطالعه: نمونه های مطالعه شامل 132 ملوان می باشند که

به دو گروه آزمون (n=66) و کنترل (n=66) تخصیص تصادفی می
شوند. این افراد نباید سابقه ابتلا به سرطان پوست داشته باشند.

مداخله: بر اساس نتایج پیش آزمون، پیامک ها طراحی و پیش آزمون
می شوند. پیامک های طراحی شده برای ملوانان گروه آزمون ارسال

می گردند. پیامد نهایی: در نهایت داده ها تحلیل خواهند شد و اثربخشی
مداخله بر انجام رفتارهای پیشگیری کننده از سرطان پوست در ملوانان

مورد مطالعه اندازه گیری می شود.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT201604257132N14 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 16-07-2016, ۱۳۹۵/۰۴/۲۶
prospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۵/۰۴/۲۶ ,2016-07-16

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

طاهره دهداری
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی تهران
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

2188779118263 98+
آدرس ایمیل

t-dehdari@tums.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
معاونت پژوهشی، دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی

ایران

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۵/۰۶/۰۱ ,2016-08-22

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۵/۱۲/۰۱ ,2017-02-19

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسي تاثیر یک مداخله آموزشي پيامك محور بر مبناي سازههاي

تئوری انگیزش محافظت بر افزايش رفتارهاي پيشگيريكننده از ابتلا به
سرطان پوست در ملوانان شهرستان گناوه بررسی تاثیر یک مداخله
آموزشي پيامك محور بر افزايش رفتارهاي پيشگيري كننده از ابتلا به

سرطان پوست در ملوانان شهرستان گناوه

عنوان عمومی کارآزمایی
بررسی تاثیر یک مداخله آموزشي پيامك محور بر افزايش رفتارهاي

پيشگيري كننده از ابتلا به سرطان پوست در ملوانان شهرستان گناوه
هدف اصلی مطالعه

پیشگیری
شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه

شرایط عمده ورود به مطالعه: عدم ابتلا به سرطان پوست. شرایط
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عمده خروج از مطالعه: در این مطالعه وجود ندارد.
سن

بدون محدودیت سنی
جنسیت
مذکر

فاز مطالعه
2-3

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 132

تصادفی سازی (نظر محقق)
اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل

توصیف نحوه تصادفی سازی
کور سازی (به نظر محقق)

کور نشده است
توصیف نحوه کور سازی

دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی- درمانی

ایران
آدرس خیابان

بزرگراه شهید همت، دانشگاه علوم پزشکی ایران
شهر

تهران
کد پستی

تاریخ تایید
۱۳۹۵/۰۳/۰۹ ,2016-05-29

کد کمیته اخلاق
IR.IUMS.REC.1395.28113

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

سرطان پوست
ICD-10 کد

C44.9
ICD-10 توصیف کد

Malignant neoplasm of skin, unspecified

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

رفتارهای پیشگیری کننده از سرطان پوست
مقاطع زمانی اندازهگیری

1 ماه پس از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه طراحی شده توسط بنیادی و همکاران برای سنجش سازه
های تئوری انگیزش محافظت در زمینه سرطان پوست

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه کنترل: مداخله ای دریافت نمی کند.
طبقه بندی
پیشگیری

2
شرح مداخله

مداخله برای گروه آزمون: اجرای یک مداخله آموزشی پیامک محور. در
حدود 20 تا 30 پیامک بر مبنای سازه های تئوری انگیزش محافظت

طراحی می شود و در طی 4 هفته برای نمونه های گروه آزمون
فرستاده می شود.

طبقه بندی
پیشگیری

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
اداره بندر

نام کامل فرد مسوول
جمشید موسایی

آدرس خیابان
بلوار غدیر خم، اداره بندر

شهر
گناوه

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
معاونت پژوهشی، دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی-

درمانی ایران
نام کامل فرد مسوول

دكتر مرتضی ناصر بخت
آدرس خیابان

بزرگراه شهید همت، دانشگاه علوم پزشکی ایران
شهر

تهران
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
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عنوان منبع مالی
معاونت پژوهشی، دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی-درمانی

ایران
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی - درمانی ایران

نام کامل فرد مسوول
طاهره دهداری
موقعیت شغلی

دکتری تخصصی آموزش بهداشت
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
بزرگراه شهيد همت، دانشگاه علوم پزشكي ايران

شهر
تهران

کد پستی
تلفن

4625 8670 21 98+
فکس
ایمیل

dehdarit@yahoo.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی ایران

نام کامل فرد مسوول
عصمت حیدری
موقعیت شغلی

دانشجوی دکترای آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان

بزرگراه شهيد همت، دانشگاه علوم پزشكي ايران
شهر

تهران
کد پستی

تلفن
4625 8670 21 98+

فکس
ایمیل

esmat.h.5@gmail.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی- درمانی ایران

نام کامل فرد مسوول
طاهره دهداری
موقعیت شغلی

دکتری تخصصی آموزش بهداشت
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
بزرگراه شهيد همت، دانشگاه علوم پزشكي ايران

شهر
تهران

کد پستی
تلفن

4625 8670 21 98+
فکس
ایمیل

dehdarit@yahoo.com
آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


