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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۶/۲۵

 

طراحی و ارزشیابی برنامه آموزشی بر مبناي تئوري رفتار برنامه ريزي شده در جهت
کاهش مصرف قلیان در دانشجویان پسر

چکیده پروتکل
چکیده

هدف اين مطالعه نيمه تجربي، تعيين تاثير مداخله آموزشي بر مبناي
تئوري رفتار برنامه ريزي شده براي كاهش مصرف قليان در

دانشجويان خوابگاهي مي باشد. در ابتدا 4 خوابگاه تحت پوشش
دانشگاه علوم پزشكي تهران انتخاب مي شوند ( تصادفي) . دو خوابگاه

به عنوان گروه مداخله و دو خوابگاه به عنوان گروه كنترل در نظر
گرفته مي شود. سپس دانشجويان داراي شرايط ورود به مطالعه از

بين اين 4 خوابگاه انتخاب مي شوند. بعد از انجام پيش آزمون، مداخله
آموزشي بر اساس نتايج پيش آزمون طراحي مي شود و براي گروه

مداخله اجرا مي شود. يك ماه پس از اجراي مداخله نيز تاثير آموزش
بر سازه هاي تئوري رفتار برنامه ريزي شده ( نگرش- هنجارهاي

انتزاعي- كنترل رفتاري درك شده و قصد) و كاهش مصرف قليان در دو
گروه سنجيده و مقايسه مي شود. در نهايت، داده ها توسط نرم افزار

SPSS تحليل مي شوند.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT201210167132N2 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 06-11-2012, ۱۳۹۱/۰۸/۱۶
registered_while_recruiting :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۱/۰۸/۱۶ ,2012-11-06

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

طاهره دهداری
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی تهران
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

2188779118263 98+
آدرس ایمیل

t-dehdari@tums.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتي درماني تهران

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۱/۰۱/۱۵ ,2012-04-03

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۱/۰۹/۰۱ ,2012-11-21

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
طراحی و ارزشیابی برنامه آموزشی بر مبناي تئوري رفتار برنامه ريزي

شده در جهت کاهش مصرف قلیان در دانشجویان پسر

عنوان عمومی کارآزمایی
طراحی و ارزشیابی برنامه آموزشی بر مبناي تئوري رفتار برنامه ريزي

شده در جهت کاهش مصرف قلیان در دانشجویان پسر
هدف اصلی مطالعه

موارد دیگر
شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه

معيار هاي ورود: موافقت افراد براي ورود به پژوهش؛ دانشجو بودن؛
سكونت در خوابگاه هاي تحت پوشش دانشگاه علوم پزشكي تهران؛
سابقه مصرف قليان حداقل براي يك بار در 3 ماه گذشته معيارهاي

خروج: در این مطالعه معیار ی برای خروج افراد وجود ندارد.
سن

از سن 18 ساله تا سن 40 ساله
جنسیت
مذکر

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
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حجم نمونه پیشبینی شده: 90
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص غیر تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
کور نشده است

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی تهران

آدرس خیابان
بلوار کشاورز، خیابان قدس

شهر
تهران

کد پستی
تاریخ تایید

۱۳۹۱/۰۷/۱۲ ,2012-10-03
کد کمیته اخلاق

91-02-62-17661-64491

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

اعتياد به تنباكو
ICD-10 کد

F17.2
ICD-10 توصیف کد

Dependence - due to - tobacco

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

تعداد دفعات مصرف قليان
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مطالعه و یک ماه پس از اجرای مداخله آموزشی
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

مداخله برای گروه آزمون شامل: اجرای برنامه های آموزشی. محتوای
برنامه آموزشی و برنامه ریزی جهت اجرای برنامه آموزشی بر اساس

نتایج پیش آزمون از دو گروه آزمون و کنترل طراحی خواهد شد ( پیش
آزمون)

طبقه بندی
شیوه زندگی

2
شرح مداخله

مداخله در گروه کنترل: گروه کنترل مداخله ای دریافت نمی دارند.
طبقه بندی

غیره

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
خوابگاه لارستان

نام کامل فرد مسوول
ابراهيم غلامي

آدرس خیابان
خیابان مطهری، خیابان لارستان، کوچه افتخار

شهر
تهران

2
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
خوابگاه فلسطین

نام کامل فرد مسوول
ابراهيم غلامي

آدرس خیابان
بلوار کشاورز ، خیابان فلسطین شمالی ، کوچه فیروز دهقان

شهر
تهران

3
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
خوابگاه امام علی

نام کامل فرد مسوول
ابراهيم غلامي

آدرس خیابان
فلکه دوم صادقیه، بلوار کاشانی، کوچه گلهای دوم

شهر
تهران

4
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
خوابگاه امام حسن

نام کامل فرد مسوول
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ابراهيم غلامي
آدرس خیابان

فلكه دوم صادقیه، بلوار کاشانی، کوچه گلهای دوم
شهر

تهران

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی

درمانی تهران
نام کامل فرد مسوول
دکتر علی اکبر فتوحی

آدرس خیابان
بلوار کشاورز، خیابان قدس

شهر
تهران
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی
تهران

درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع
100

بخش عمومی یا خصوصی
خالی

مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور
خالی

طبقه بندی منابع اعتبار خارحی
خالی

کشور مبدا
طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار

خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی تهران

نام کامل فرد مسوول
حميد جويني

موقعیت شغلی
دانشجوي كارنشاسي ارشد

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

میدان آرژانتین، خیابان الوند

شهر
تهران

کد پستی
تلفن

9118 8877 21 98+
فکس
ایمیل

hamidjoveyni124@gmail.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی تهران

نام کامل فرد مسوول
طاهره دهداري
موقعیت شغلی

دكتري تخصصي
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
میدان آرژانتین، خیابان الوند

شهر
تهران

کد پستی
تلفن

9118 8877 21 98+
فکس
ایمیل

t-dehdari@tums.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


