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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۴/۱۱

 

اثربخشی برنامهی آموزشی مدیریت درد بر مبنای الگوی آموزشی کرن بر عملکرد
پرستاران در بخشهای جراحی

چکیده پروتکل
هدف ازمطالعه

تعیین اثربخشی برنامه آموزشی مدیریت درد بر اساس مدل آموزشی
کرن بر عملکرد پرستاران بخش های جراحی بیمارستان های منتخب

شهر بابل در سال 1402
طراحی

پس از کسب مجوزات لازم، به صورت تصادفی پرستاران بخش های
جراحی یک بیمارستان به عنوان گروه مداخله و پرستاران بخش جراحی
بیمارستان دیگر به عنوان گروه کنترل در نظر گرفته شد. سپس پس از

کسب رضایت نامه آگاهانه بر اساس معیارهای ورود پرستاران وارد
مطالعه شدند.

نحوه و محل انجام مطالعه
بر اساس مراحل الگوی آموزشی کرن، پس از شناسایی مشکل و
نیازسنجی یادگیرندگان هدف، بر اساس نتایج نیازسنجی یک برنامه

آموزشی مدیریت درد پس از عمل آماده شد. سپس یک ماه پس از
برگذاری جلسات آموزشی ارزشیابی صورت گرفت.

شرکت کنندگان/شرایط ورود و عدم ورود
معیارهای ورود 1) پرستاران بخشهای جراحی(شکم و ارتوپدی) 2)

پرستاران دارای حداقل 6ماه سابقه کار در بخش مربوطه 3) پرستاران
دارای حداقل مدرک کارشناسی معیارهای خروج 1.جابجایی پرستاران

از بخش جراحی به بخش دیگر 2.غیبت یا رفتن به مرخصی و استعلاجی
گروههای مداخله

پرستاران بخش های جراحی یک بیمارستان به عنوان گروه مداخله(
پرستارانی که در برنامه آموزشی شرکت داده شدند) و پرستاران بخش

جراحی بیمارستان دیگر به عنوان گروه کنترل( پرستارانی هیچ گونه
مداخله آموزشی دریافت نکردند)

متغیرهای پیامد اصلی
مدیریت درد پس از عمل

اطلاعات عمومی
علت بروز رسانی

نام اختصاری
اطلاعات ثبت در مرکز

IRCT20231127060198N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز
تاریخ تایید ثبت در مرکز: 05-01-2024, ۱۴۰۲/۱۰/۱۵

retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی: 05-01-2024, ۱۴۰۲/۱۰/۱۵

تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۴۰۲/۱۰/۱۵ ,2024-01-05

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

محمدرضا گلی شیردار
نام سازمان / نهاد

کشور
جمهوری اسلامی ایران

تلفن
8660 3228 11 98+

آدرس ایمیل
m.rezagoli@sbmu.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۴۰۱/۱۱/۰۱ ,2023-01-21

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۴۰۲/۰۴/۲۰ ,2023-07-11

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
۱۴۰۱/۱۱/۰۱ ,2023-01-21

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
۱۴۰۲/۰۴/۲۰ ,2023-07-11

تاریخ خاتمه کارآزمایی
۱۴۰۲/۰۴/۲۰ ,2023-07-11

عنوان علمی کارآزمایی
اثربخشی برنامهی آموزشی مدیریت درد بر مبنای الگوی آموزشی کرن

بر عملکرد پرستاران در بخشهای جراحی

عنوان عمومی کارآزمایی
اثربخشی برنامهی آموزشی مدیریت درد بر مبنای الگوی آموزشی کرن

بر عملکرد پرستاران در بخشهای جراحی
هدف اصلی مطالعه

آموزشی/مشاورهای
شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه

شرایط عمده ورود به مطالعه قبل از تصادفی سازی:
پرستاران بخشهای جراحی(شکم و ارتوپدی) پرستاران دارای حداقل
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6ماه سابقه کار در بخش مربوطه پرستاران دارای حداقل مدرک
کارشناسی

شرایط عمده عدم ورود به مطالعه قبل از تصادفی سازی:
جابجایی پرستاران از بخش جراحی به بخش دیگر غیبت یا رفتن به

مرخصی و استعلاجی
سن

بدون محدودیت سنی
جنسیت

هر دو

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 80

حجم نمونه تحقق یافته: 80
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

به صورت تصادفی و با استفاده از قرعهکشی، پرستاران بخش جراحی
یک بیمارستان به عنوان گروه مداخله و پرستاران بخش جراحی

بیمارستان دیگر به عنوان گروه کنترل در نظر گرفته شد.
کور سازی (به نظر محقق)

کور نشده است
توصیف نحوه کور سازی

دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
کمیته اخلاق در پژوهش دانشکده داروسازی-پرستاری مامایی

دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی
آدرس خیابان

تهران ، خیابان ولی عصر، تقاطع بزرگراه آیت ا... هاشمی
رفسنجانی، مقابل بیمارستان قلب شهیدرجایی

شهر
تهران

استان
تهران

کد پستی
1996835119

تاریخ تایید
۱۴۰۱/۰۶/۱۵ ,2022-09-06

کد کمیته اخلاق
IR.SBMU.PHARMACY.REC.1401.120

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

مدیریت درد پس از عمل
ICD-10 کد
G89.18

ICD-10 توصیف کد
Other acute postprocedural pain

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

دانش
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله و یک ماه پس از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

Nurse Knowledge and Attitude Survey) پرسشنامه دانش
regarding Pain Questionnaire)NKASRP

2
شرح متغیر پیامد

نگرش
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله و یک ماه پس از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

Nurse Knowledge and Attitude)پرسشنامه دانش نگرش
Survey regarding Pain Questionnaire)NKASRP

3
شرح متغیر پیامد

عملکرد
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله و یک ماه پس از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

Nurses Caring Behavior regarding)پرسشنامه عملکرد
Postoperative Pain Management Questionnaire)NCBPQ

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

"گروه مداخله" پرستارانی که در دوره آموزشی شرکت داده شدند.
پس از انجام نیازسنجی آموزشی، با کمک یک فوق تخصص مراقبت های
ویژه، یک برنامه آموزشی مدیریت درد پس از عمل طراحی شد. سپس

جهت مشارکت حداکثری پرستاران، این برنامه آموزشی در غالب
آموزش مداوم بیمارستان قرار گرفت. جلسات آموزشی به صورت

سخنرانی بازخوردی در یک جلسه دو ساعته و سه روز و ساعت مختلف
برگذار شد تا همهی پرستاران بتوانند در کلاس ها حضور یابند. پس از

پایان جلسات یک دستورالعمل مدیریت درد پس از عمل در اختیار
پرستاران قرار گرفت. سپس محقق به صورت سرزده در بخش حضور
یافته و به سوالات پرستاران پاسخ داد. یک ماه پس از برگذاری جلسات
آموزشی با استفاده از پرسشنامههای قبلی(پرسشنامه دانش نگرش و

عملکرد) ارزشیابی صورت گرفت.
طبقه بندی
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غیره

2
شرح مداخله

"گروه کنترل" پرستاران این گروه در دوره آموزشی شرکت داده
نشدند.

طبقه بندی
غیره

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیمارستان روحانی و بیمارستان یحیی نژادو بیمارستان شهید

بهشتی بابل
نام کامل فرد مسوول
محمدرضا گلی شیردار

آدرس خیابان
ایران، مازندران، بابل، خیابان قاسمی

شهر
بابل
استان

مازندران
کد پستی

4716681451
تلفن

2071 3225 11 98+
ایمیل

beheshti@mubabol.ac.ir

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی

نام کامل فرد مسوول
سید علی ضیایی

آدرس خیابان
تهران ، خیابان ولی عصر، تقاطع بزرگراه آیت ا... هاشمی

رفسنجانی، مقابل بیمارستان قلب شهیدرجایی
شهر

تهران
استان

تهران
کد پستی

1996835119
تلفن

5366 8865 21 98+
ایمیل

sbmuf@sbmu.ac.ir
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

عمومی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

داخلی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
دانشگاهی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی

نام کامل فرد مسوول
مرضیه پازوکیان

موقعیت شغلی
استادیار

آخرین مدرک تحصیلی
.Ph.D

سایر حوزههای کاری/تخصصها
پرستاری

آدرس خیابان
تهران ، خیابان ولی عصر، تقاطع بزرگراه آیت ا... هاشمی

رفسنجانی، مقابل بیمارستان قلب شهیدرجایی
شهر

تهران
استان

تهران
کد پستی

1996835119
تلفن

5366 8865 21 98+
ایمیل

pazokian@sbmu.ac.ir

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی

نام کامل فرد مسوول
مرضیه پازوکیان

موقعیت شغلی
استادیار

آخرین مدرک تحصیلی
.Ph.D

سایر حوزههای کاری/تخصصها
پرستاری

آدرس خیابان
تهران ، خیابان ولی عصر، تقاطع بزرگراه آیت ا... هاشمی

رفسنجانی، مقابل بیمارستان قلب شهیدرجایی
شهر

تهران
استان

تهران
کد پستی

1996835119
تلفن

5366 8865 21 98+
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ایمیل
pazokian@sbmu.ac.ir

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی

نام کامل فرد مسوول
محمدرضا گلی شیردار

موقعیت شغلی
دانشجو

آخرین مدرک تحصیلی
لیسانس

سایر حوزههای کاری/تخصصها
پرستاری

آدرس خیابان
ایران، مازندران، بابل

شهر
بابل
استان

مازندران
کد پستی

4716738675
تلفن

8660 3228 11 98+
ایمیل

m.rezagoli@sbmu.ac.ir

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

بله - برنامهای برای انتشار آن وجود دارد
پروتکل مطالعه

بله - برنامهای برای انتشار آن وجود دارد
نقشه آنالیز آماری

بله - برنامهای برای انتشار آن وجود دارد
فرم رضایتنامه آگاهانه

خیر - برنامهای برای انتشار آن وجود ندارد
گزارش مطالعه بالینی

مصداق ندارد
کدهای استفاده شده در آنالیز

مصداق ندارد
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

مصداق ندارد
عنوان و جزییات بیشتر در مورد داده/مستند

تمامی داده ها امکان اشتراک گذاری دارند
بازه زمانی امکان دسترسی به داده/مستند

6ماه پس از چاپ
کسانی که اجازه دارند به داده/مستند دسترسی پیدا کنند

محققین شاغل در موسسات دانشگاهی و علمی
به چه منظور و تحت چه شرایطی داده/مستند قابل استفاده

است
با اجازه از نویسنده مسئول

برای دریافت داده/مستند به چه کسی یا کجا مراجعه شود
نویسنده مسئول

یک درخواست برای داده/مستند چه فرایندی را طی میکند
-درخواست خود را به نویسنده مسئول ایمیل کند

سایر توضیحات


