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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۳/۲۰

 

بررسی تاثیر برنامه مبتنی بردرمان شناختی رفتاری برخشونت افقی پرستاران بخش
اورژانس بیمارستان

چکیده پروتکل
هدف ازمطالعه

تعیین تاثیر برنامه مبتنی بر درمان شناختی رفتاری برخشونت افقی
پرستاران بخش اورژانس بیمارستان

طراحی
کارآزمایی بالینی دارای دو گروه مداخله و کنترل، تصادفی شده، دارای

122 نمونه. برای تصادفی سازی از فانکشن rand نرم افزار اکسل
استفاده خواهد شد.

نحوه و محل انجام مطالعه
جامعه مطالعه، کلیه پرستاران شاغل در بخش اورژانس مرکز آموزشی

درمانی الزهرا(س) اصفهان می باشد ومحل مطالعه اورژانس
بیمارستان الزهرا(س) می باشد وتعداد 122نمونه به دو گروه کنترل
ومداخله تقسیم می شوند .گروه آزمون تحت مداخله برنامه مدیریت

خشم در طی10جلسه 90 دقیقهای هفتهای دو روز  قرار خواهند گرفت
پس از پایان مداخله و یک ماه پسازآن مجدداً پرسشنامه استاندارد

دومونت 2012 توسط پرستاران هر دو گروه آزمون و کنترل به روش
خود گزارشی تکمیل خواهد شد.

شرکت کنندگان/شرایط ورود و عدم ورود
شرایط ورود : 1.پرستاران شاغل در بخش اورژانس با مدرک

کارشناسی پرستاری و بالاتر. 2.داشتن حداقل یک سال سابقه کاربالینی
در بخش اورژانس. شرایط عدم ورود : 1.تمایلی برای ادامه ی شرکت

در مطالعه را نداشته باشند. 2.غیبت بیش از 3 جلسه در برنامه های
آموزشی.

گروههای مداخله
گروه مطالعه دو گروهی می باشد گروه مداخله 10 جلسه 90 دقیقه
ای آموزش مدیریت خشم را دریافت می کنند وگروه کنترل آموزشی

دریافت نمی کنندومحتوای آموزش بعداز اتمام مطالعه به گروه کنترل
ارائه می شود.

متغیرهای پیامد اصلی
درمان شناختی رفتاری ؛ سنجش خشونت افقی پرستاران اورژانس.

اطلاعات عمومی
علت بروز رسانی

نام اختصاری
اطلاعات ثبت در مرکز

IRCT20231022059812N2 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز
تاریخ تایید ثبت در مرکز: 12-12-2023, ۱۴۰۲/۰۹/۲۱

registered_while_recruiting :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی: 12-12-2023, ۱۴۰۲/۰۹/۲۱
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۴۰۲/۰۹/۲۱ ,2023-12-12

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

شیما صفازاده
نام سازمان / نهاد

کشور
جمهوری اسلامی ایران

تلفن
7511 3792 31 98+

آدرس ایمیل
safa_sh58@yahoo.com

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۴۰۲/۰۹/۰۱ ,2023-11-22

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۴۰۲/۰۹/۳۰ ,2023-12-21

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسی تاثیر برنامه مبتنی بردرمان شناختی رفتاری برخشونت افقی

پرستاران بخش اورژانس بیمارستان

عنوان عمومی کارآزمایی
بررسی اثر برنامه مبتنی بردرمان شناختی رفتاری برخشونت افقی

هدف اصلی مطالعه
آموزشی/مشاورهای

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
شرایط عمده ورود به مطالعه قبل از تصادفی سازی:

پرستاران شاغل در بخش اورژانس با مدرک کارشناسی پرستاری و
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بالاتر داشتن حداقل یک سال سابقه کاربالینی در بخش اورژانس عدم
وجود اختلالات روانی مطابق با DSM5 رضایت کامل جهت شرکت در

پژوهش
شرایط عمده عدم ورود به مطالعه قبل از تصادفی سازی:

تمایلی برای ادامه ی شرکت در مطالعه را نداشته باشند. درحین انجام
مطالعه جابه جایی به بخش دیگر یا خروج از مرکز اتفاق بیفتد. تکمیل

ناقص پرسشنامه ی پژوهش. غیبت بیش از 3 جلسه در برنامه های
آموزشی.

سن
بدون محدودیت سنی

جنسیت
هر دو

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 122

تصادفی سازی (نظر محقق)
اختصاص غیر تصادفی به گروههای مداخله و کنترل

توصیف نحوه تصادفی سازی
کور سازی (به نظر محقق)

کور نشده است
توصیف نحوه کور سازی

دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موارد دیگر

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

آدرس خیابان
خیابان هزار جریب، دانشگاه علوم پزشکی اصفهان،دانشکده ی

پرستاری و مامایی
شهر

اصفهان
استان

اصفهان
کد پستی

8169434618
تاریخ تایید

۱۴۰۲/۰۷/۲۶ ,2023-10-18
کد کمیته اخلاق

IR.MUI.NUREMA.REC.1402.117

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

بررسی تاثیر برنامه مبتنی بردرمان شناختی رفتاری برخشونت افقی

پرستاران بخش اورژانس
ICD-10 کد

ICD-10 توصیف کد

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

نمره خشونت افقی بر اساس پرسشنامه خشونت افقی دومونت
2012

مقاطع زمانی اندازهگیری
قبل و بعد از مداخله و یک ماه پس از اتمام مطالعه

نحوه اندازهگیری متغیر
پرسشنامه خشونت افقی دومونت 2012

متغیر پیامد ثانویه

1
شرح متغیر پیامد

نمره خشونت افقی بر اساس پرسشنامه خشونت افقی دومونت
2012

مقاطع زمانی اندازهگیری
قبل و بعد از مداخله و یک ماه پس از اتمام مطالعه

نحوه اندازهگیری متغیر
پرسشنامه خشونت افقی دومونت 2012

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه مداخله: دراین مطالعه جهت اجرای پژوهش ، پژوهشگر پس از
تایید کمیته ی اخلاق دانشگاه علوم پزشکی اصفهان و دریافت مجوز

نمونه گیری از معاونت پژوهشی دانشکده پرستاری و مامایی دانشگاه
علوم پزشکی به مرکزآموزشی درمانی الزهرا(س)اصفهان مراجعه

کرده و پس از توضیح اهداف پژوهش به مسئولین مربوطه جهت
دسترسی به نمونه های مورد مطالعه دربخش اورژانس حضور

خواهدیافت. پژوهش حاضر از نوع کارآزمایی بالینی ، دوگروهی و دو
مرحله ای با طرح قبل و بعد می باشد.در این پژوهش، پس از توضیح
پژوهشگر درباره اهداف مطالعه و محرمانه بودن اطلاعات، از شرکت

کنندگان جهت شرکت در پژوهش رضایت آگاهانه اخذ خواهد شد. سپس
آنها براساس ملاک های ورود و با گمارش تصادفی به گروه های مداخله

و کنترل اختصاص خواهند یافت. قبل از شروع مداخلات، تمام شرکت
کنندگان پرسشنامه دمونت (2012) را پاسخ داده و به منظور رعایت

محرمانه بودن اطلاعات، درب پاکت های پاسخ بسته خواهد شد.
مداخلات این پژوهش برنامه مبتنی بردرمان شناختی رفتاری می
باشد،که به صورت یک بسته ی ترکیبی شامل : برگزاری جلسات

آموزش درمان شناختی _ رفتاری با تمرکز بر مدیریت خشم و ارتقای
مهارت ارتباطی برای مدیران و پرستاران به همراه تدوین کتابچه با
محتوای خشونت افقی به منظورارتقای راههای تعامل و ارتباط در

بخش اورژانس خواهد بود . جلسات آموزشی بصورت ده جلسه ی نود
دقیقه ای و با فاصله ی زمانی یک هفته خواهد بود .آموزش جلسات

توسط دانشجو و متخصص روانشناسی بالینی انجام خواهد شد و
دانشجو جهت آمادگی کامل برای آموزش مطالب یک دوره ی آموزش

درمان شناختی رفتاری را شرکت کرده و گواهی مربوطه را اخذ خواهد
نمود . مکان برگزاری جلسات یکی از کلاس های آموزشی بیمارستان

الزهرا (س) خواهد بود که جهت رزرو کلاس با مسئول مربوطه هماهنگ
خواهد شد. پس از اتمام اجرای مداخلات برای گروه مداخله و تکمیل

پرسشنامه ها، کتابچه ی آشنایی با مفهوم خشونت در اختیار گروه
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کنترل قرار گرفته و یک جلسه آموزشی در جهت آشنایی با مفهوم
خشونت برای گروه کنترل ارتباط با همین موضوع برای آنها ارایه خواهد
شد . تحلیل دادهها و ارزیابی اثربخشی مداخلات با تحلیل کوواریانس و

نرم افزار SPSS انجام خواهد شد.
طبقه بندی

مصداق ندارد

2
شرح مداخله

گروه کنترل: دراین مطالعه جهت اجرای پژوهش ، پژوهشگر پس از
تایید کمیته ی اخلاق دانشگاه علوم پزشکی اصفهان و دریافت مجوز

نمونه گیری از معاونت پژوهشی دانشکده پرستاری و مامایی دانشگاه
علوم پزشکی به مرکزآموزشی درمانی الزهرا(س)اصفهان مراجعه

کرده و پس از توضیح اهداف پژوهش به مسئولین مربوطه جهت
دسترسی به نمونه های مورد مطالعه دربخش اورژانس حضور

خواهدیافت. پژوهش حاضر از نوع کارآزمایی بالینی ، دوگروهی و دو
مرحله ای با طرح قبل و بعد می باشد.در این پژوهش، پس از توضیح
پژوهشگر درباره اهداف مطالعه و محرمانه بودن اطلاعات، از شرکت

کنندگان جهت شرکت در پژوهش رضایت آگاهانه اخذ خواهد شد. سپس
آنها براساس ملاک های ورود و با گمارش تصادفی به گروه های مداخله

و کنترل اختصاص خواهند یافت. قبل از شروع مداخلات، تمام شرکت
کنندگان پرسشنامه دمونت (2012) را پاسخ داده و به منظور رعایت

محرمانه بودن اطلاعات، درب پاکت های پاسخ بسته خواهد شد.پس از
اتمام اجرای مداخلات برای گروه مداخله و تکمیل پرسشنامه ها، کتابچه

ی آشنایی با مفهوم خشونت در اختیار گروه کنترل قرار گرفته و یک
جلسه آموزشی در جهت آشنایی با مفهوم خشونت برای گروه کنترل

ارتباط با همین موضوع برای آنها ارایه خواهد شد .
طبقه بندی

مصداق ندارد

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

نام کامل فرد مسوول
شیما صفازاده

آدرس خیابان
خیابان استانداری

شهر
اصفهان

استان
اصفهان
کد پستی

8174675731
تلفن

0000 3822 31 98+
ایمیل

dean@med.mui.ac.ir
آدرس صفحه وب

https://med.mui.ac.ir/fa/internal

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

نام کامل فرد مسوول
غلامرضا عسگری

آدرس خیابان
خیابان هزار جریب،دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی

درمانی اصفهان ،ساختمان شماره 4، معاونت تحقیقات و فناوری
شهر

اصفهان
استان

اصفهان
کد پستی

8174673461
تلفن

7898 3668 31 98+
فکس

8138 3668 31 98+
ایمیل

research@mui.ac.ir
آدرس صفحه وب

/https://research.mui.ac.ir
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

دانشگاه علوم پزشکی اصفهان
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خصوصی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

داخلی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
دانشگاهی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

نام کامل فرد مسوول
شیما صفازاده
موقعیت شغلی

مربی عضو هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان
آخرین مدرک تحصیلی

.Ph.D
سایر حوزههای کاری/تخصصها

پرستاری
آدرس خیابان

اصفهان، خیابان هزارجریب، دانشگاه علوم پزشکی اصفهان
شهر

اصفهان
استان

اصفهان
کد پستی

8174673461
تلفن

2904 1792 31 98+
فکس

8471 7376 81 98+
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ایمیل
safa_sh58@yahoo.com

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

نام کامل فرد مسوول
شیما صفازاده
موقعیت شغلی

مربی عضو هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان
آخرین مدرک تحصیلی

.Ph.D
سایر حوزههای کاری/تخصصها

پرستاری
آدرس خیابان

اصفهان، خیابان هزارجریب، دانشگاه علوم پزشکی اصفهان
شهر

اصفهان
استان

اصفهان
کد پستی

8174673461
تلفن

2904 1792 31 98+
ایمیل

safa_sh58@yahoo.com

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

نام کامل فرد مسوول

شیما صفازاده
موقعیت شغلی

مربی عضو هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان
آخرین مدرک تحصیلی

.Ph.D
سایر حوزههای کاری/تخصصها

پرستاری
آدرس خیابان

اصفهان، خیابان هزارجریب، دانشگاه علوم پزشکی اصفهان
شهر

اصفهان
استان

اصفهان
کد پستی

8174673461
تلفن

2904 1792 31 98+
ایمیل

safa_sh58@yahoo.com

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
پروتکل مطالعه

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
نقشه آنالیز آماری

مصداق ندارد
فرم رضایتنامه آگاهانه

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
گزارش مطالعه بالینی

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
کدهای استفاده شده در آنالیز

مصداق ندارد
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

مصداق ندارد


