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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۳/۲۳

 

بررسی تاثیر طب فشاری بر درد ناشی از تزریقات عضلانی در زنان مراجعه کننده به
اورژانس بیمارستانهای دولتی شهر ایلام در سال 1388

چکیده پروتکل
چکیده

این مطالعه با هدف تعیین تاثیر طب فشاری بر درد ناشی از تزریقات
عضلانی در زنان مراجعه کننده به اورژانس بیمارستان های دولتی شهر
ایلام در سال 1388 انجام گرفت. مطالعه از نوع کارآزمایی بالینی یک

سوکور بود و در آن 150 نفر (75 نفر گروه تزریق عادی و 75 نفر
گروه طب فشاری ) مورد مطالعه قرار گرفتند. معیارهای ورود به

مطالعه جنسیت مونث و سن 15 تا 55 سال و نداشتن تزریق عضلانی
در 2 هفته قبل بود. معیارهای خروج از مطالعه داشتن داروی غیر از

پنی سیلین و سابقه تزریقات مکرر بود. در گروه تزریق عادی، تزریق به
روش معمول و در گروه طب فشاری تزریق پس از اعمال فشار در
ناحیه UB32 انجام گرفت. زمان انجام مداخله 1دقیقه بود. سپس با

استفاده از مقیاس دیداری شدت درد (VAS) میزان درد دو گروه
ارزیابی شد.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT201207236790N2 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 04-08-2012, ۱۳۹۱/۰۵/۱۴
retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۱/۰۵/۱۴ ,2012-08-04

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

زینب سهرابی
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی ایلام
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

7123 1222 84 98+
آدرس ایمیل

suhrabi-z@medilam.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشكي ايلام

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۸۸/۰۱/۱۴ ,2009-04-03

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۸۸/۰۷/۰۱ ,2009-09-23

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسی تاثیر طب فشاری بر درد ناشی از تزریقات عضلانی در زنان

مراجعه کننده به اورژانس بیمارستانهای دولتی شهر ایلام در سال
1388

عنوان عمومی کارآزمایی
بررسی تاثیر طب فشاری بر درد ناشی از تزریقات عضلانی در زنان

مراجعه کننده به اورژانس بیمارستانهای دولتی شهر ایلام در سال
1388

هدف اصلی مطالعه
پیشگیری

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
معیارهای ورود به مطالعه: 1- سن ما بین 15 تا 55 سال 2- جنس

مونث 3-عدم سابقه تزریق در 2 هفته قبل معیارهای خروج از مطالعه:
1- بیمارانی که غیر از پنی سیلین داروی دیگره هم داشتند. 2-بیمارانی

که سابقه تزریقات مکرر داشتند.
سن

از سن 15 ساله تا سن 55 ساله
جنسیت

مونث

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
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حجم نمونه پیشبینی شده: 150
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
یک سویه کور

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
دانشگاه علوم پزشکی ایلام

آدرس خیابان
ایلام- بان گنجاب- بلوار پژوهش

شهر
ایلام

کد پستی
تاریخ تایید

۱۳۸۷/۰۷/۲۰ ,2008-10-11
کد کمیته اخلاق
5195/40/22

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

درد
ICD-10 کد
M79.6

ICD-10 توصیف کد
Pain in limb

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

کاهش شدت درد
مقاطع زمانی اندازهگیری

بلافاصله بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

مقیاس بصری شدت درد

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

درگروه طب فشاری نقطه UB32 با نرمه دست بصورت چرخشی به
مدت 1 دقیقه و سپس با سر انگشت شست سه بار فشار داده شد

وپس از آن تزریق انجام شد .
طبقه بندی
پیشگیری

2
شرح مداخله

در گروه کنترل تزریق به روش استاندارد انجام گرفت.
طبقه بندی

مصداق ندارد

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیمارستان شهید مصطفی خمینی

نام کامل فرد مسوول
زینب سهرابی

آدرس خیابان
شهر

ایلام

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی ایلام

نام کامل فرد مسوول
دکتر مروت طاهری کلانی معاونت تحقیقات و فناوری اطلاعات

آدرس خیابان
ایلام- بان گنجاب- بلوار پژوهش

شهر
ایلام

ردیف بودجه
کد بودجه

آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟
بلی

عنوان منبع مالی
دانشگاه علوم پزشکی ایلام

درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع
100

بخش عمومی یا خصوصی
خالی

مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور
خالی

طبقه بندی منابع اعتبار خارحی
خالی

کشور مبدا
طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار

خالی
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فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی ایلام

نام کامل فرد مسوول
زینب سهرابی
موقعیت شغلی

کارشناسی ارشد-مربی-عضو هیئت علمی
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
ایلام- بان گنجاب- بلوار پژوهش

شهر
ایلام

کد پستی
تلفن

7134 1222 84 98+
فکس
ایمیل

suhrabi-z@medilam.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی ایلام

نام کامل فرد مسوول
زینب سهرابی
موقعیت شغلی

کارشناسی ارشد
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
ایلام-بان گنجاب- بلوار پژوهش

شهر
ایلام

کد پستی

تلفن
7134 1222 84 98+

فکس
ایمیل

suhrabi-z@medilam.ac.ir ; suhrabi2007@yahoo.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
نام کامل فرد مسوول

زینب سهرابی
موقعیت شغلی

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

شهر
کد پستی

تلفن
فکس
ایمیل

آدرس صفحه وب
برنامه انتشار

(IPD) فایل داده شرکت کنندگان
خالی

پروتکل مطالعه
خالی

نقشه آنالیز آماری
خالی

فرم رضایتنامه آگاهانه
خالی

گزارش مطالعه بالینی
خالی

کدهای استفاده شده در آنالیز
خالی

نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)
خالی


