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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۳/۰۵

 

بررسی تاثیر مربیگری مدیریتی بر توانمندی روانشناختی مدیران پرستاری

چکیده پروتکل
هدف ازمطالعه

تعیین تاثیر مربیگری مدیریتی بر توانمندی روانشناختی مدیران پرستاری
طراحی

مداخله ای، با طرح پیش آزمون و پس آزمون دارای گروه کنترل و
آزمون بر روی 99 فرد، تخصیص تصادفی با استفاده از قرعه

نحوه و محل انجام مطالعه
این مطالعه بر روی مدیران پرستاری بیمارستان های شهدای خلیج

فارس، امیرالمومنین گناوه، بیمارستان شهید گنجی برازجان و
بیمارستان امام خمینی کنگان انجام خواهد شد. در این مطالعه در گروه
مداخله، مربیگری مدیریتی به طور متوسط به مدت 6 ساعت، بصورت

کارگاهی و در قالب سخنرانی و رسانه آموزشی برگزار می شود.
شرکت کنندگان/شرایط ورود و عدم ورود

شرایط ورود: داشتن حداقل مدرک کارشناسی و بالاتر داشتن حداقل6
ماه سابقه کار در سمت مدیریت پرستاری( سرپرستار، سوپروایزر و

مترون) اعلام آمادگی کتبی آنان جهت شرکت منظم در برنامه آموزشی
شرایط عدم ورود: شرکت در دوره های آموزشی مشابه

گروههای مداخله
گروه مداخله: در این گروه مربیگری مدیریتی به طور متوسط به مدت

6 ساعت، بصورت کارگاهی و در قالب سخنرانی و رسانه آموزشی
برگزار می شود. گروه کنترل: در این گروه مداخله ای صورت نمی

گیرد.
متغیرهای پیامد اصلی
توانمندی روانشناختی

اطلاعات عمومی
علت بروز رسانی

نام اختصاری
اطلاعات ثبت در مرکز

IRCT20230514058185N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز
تاریخ تایید ثبت در مرکز: 23-05-2023, ۱۴۰۲/۰۳/۰۲

prospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی: 23-05-2023, ۱۴۰۲/۰۳/۰۲
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۴۰۲/۰۳/۰۲ ,2023-05-23

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

ثریا فدایی
نام سازمان / نهاد

کشور
جمهوری اسلامی ایران

تلفن
81631 21 98+

آدرس ایمیل
sorayafadai20@gmail.com

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۴۰۲/۰۳/۳۰ ,2023-06-20

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۴۰۲/۰۶/۳۰ ,2023-09-21

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسی تاثیر مربیگری مدیریتی بر توانمندی روانشناختی مدیران

پرستاری

عنوان عمومی کارآزمایی
تاثیر مربیگری مدیریتی بر توانمندی مدیران پرستاری

هدف اصلی مطالعه
آموزشی/مشاورهای

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
شرایط عمده ورود به مطالعه قبل از تصادفی سازی:

داشتن حداقل مدرک کارشناسی و بالاتر داشتن حداقل6 ماه سابقه کار
در سمت مدیریت پرستاری( سرپرستار، سوپروایزر و مترون) اعلام

آمادگی کتبی آنان جهت شرکت منظم در برنامه آموزشی
شرایط عمده عدم ورود به مطالعه قبل از تصادفی سازی:

شرکت در دوره های آموزشی مشابه
سن

از سن 30 ساله تا سن 65 ساله
جنسیت
مذکر
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فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 99
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

تصادفی سازی ساده، استفاده از قرعه کشی بدین صورت که اگر فرد
ابتدا از قرعه خارج شود در گروه مداخله و قرعه دوم در گروه کنترل

باشد.
کور سازی (به نظر محقق)

کور نشده است
توصیف نحوه کور سازی

دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی تهران

آدرس خیابان
بلوار کشاورز

شهر
تهران

استان
تهران

کد پستی
1417653761

تاریخ تایید
۱۴۰۲/۰۲/۱۲ ,2023-05-02

کد کمیته اخلاق
IR.TUMS.FNM.REC.1402.009

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

توانمندی روانشناختی مدیران پرستاری
ICD-10 کد

ICD-10 توصیف کد

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

توانمندی روانشناختی
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل، بلافاصله بعد و سه ماه بعد از مداخله

نحوه اندازهگیری متغیر
پرسشنامه توانمندسازی روانشناختی اسپریتزر و میشرا

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه مداخله: در این گروه مربیگری مدیریتی به طور متوسط به مدت
6 ساعت، بصورت کارگاهی و در قالب سخنرانی و رسانه آموزشی

برگزار می شود.
طبقه بندی

غیره

2
شرح مداخله

گروه کنترل: در این گروه مداخله ای صورت نمی گیرد.
طبقه بندی

غیره

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیمارستان شهدای خلیج فارس بوشهر

نام کامل فرد مسوول
عاطفه اسفندیاری

آدرس خیابان
بلوار آیت الله طالقانی

شهر
بوشهر

استان
بوشهر
کد پستی

7517933775
تلفن

5375 3345 77 98+
ایمیل

mpgh@bpums.ac.ir

2
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیمارستان امیرالمومنین گناوه

نام کامل فرد مسوول
محمدعلی دریانورد

آدرس خیابان
جنب پلیس راه

شهر
گناوه

استان
بوشهر
کد پستی

7517933720
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تلفن
4616 3313 77 98+

ایمیل
amirhospital.genaveh@gmail.com

3
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
ببیمارستان شهید گنجی برازجان

نام کامل فرد مسوول
امین آزادفر
آدرس خیابان

میدان امام رضا (ع)
شهر

برازجان
استان

بوشهر
کد پستی

7517933241
تلفن

0010 3426 77 98+
ایمیل

ganjihp@bpums.ac.ir

4
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیمارستان امام خمینی (ره) کنگان

نام کامل فرد مسوول
سیده انسیه سجادی زاده

آدرس خیابان
خیابان رازی

شهر
کنگان

استان
بوشهر
کد پستی

7517924884
تلفن

4791 3722 77 98+
ایمیل

emamkhomeynihp@bpums.ac.ir

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی تهران

نام کامل فرد مسوول
محمدعلی صحرائیان

آدرس خیابان
بلوار کشاورز

شهر
تهران

استان
تهران

کد پستی
1417653761

تلفن
3619 8163 21 98+

ایمیل
research@tums.ac.ir

ردیف بودجه
کد بودجه

آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟
بلی

عنوان منبع مالی
دانشگاه علوم پزشکی تهران

درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع
100

بخش عمومی یا خصوصی
عمومی

مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور
داخلی

طبقه بندی منابع اعتبار خارحی
خالی

کشور مبدا
طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار

دانشگاهی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی تهران

نام کامل فرد مسوول
فاطمه حاجی بابایی

موقعیت شغلی
استادیار

آخرین مدرک تحصیلی
.Ph.D

سایر حوزههای کاری/تخصصها
پرستاری

آدرس خیابان
بلوار کشاورز

شهر
تهران

استان
تهران

کد پستی
1417653761

تلفن
0098216105400

ایمیل
f-hajibabaee@sina.tums.ac.ir

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی تهران

نام کامل فرد مسوول
فاطمه حاجی بابایی

موقعیت شغلی
استادیار

آخرین مدرک تحصیلی
.Ph.D

سایر حوزههای کاری/تخصصها
پرستاری

آدرس خیابان
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بلوار کشاورز
شهر

تهران
استان

تهران
کد پستی

1417653761
تلفن

0098216105400
ایمیل

f-hajibabaee@sina.tums.ac.ir

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی تهران

نام کامل فرد مسوول
ثریا فدایی

موقعیت شغلی
دانشجو

آخرین مدرک تحصیلی
لیسانس

سایر حوزههای کاری/تخصصها
پرستاری

آدرس خیابان
بلوار کشاورز

شهر
تهران

استان
تهران

کد پستی
1417653761

تلفن
81631 21 98+

فکس
ایمیل

sorayafadai20@gmail.com

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
پروتکل مطالعه

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
نقشه آنالیز آماری

مصداق ندارد
فرم رضایتنامه آگاهانه

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
گزارش مطالعه بالینی

مصداق ندارد
کدهای استفاده شده در آنالیز

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست


