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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۴/۳۰

 

کیفیتّ مراقبت و تغییر نگرش دانشجویان کارشناسی پرستاری دانشگاه علوم پزشکی
شیراز، نسبت به دورۀ سالمندی با استفاده از بخشهایی از آموزههای ادبیات کلاسیک

فارسی:یک مطالعهء کارآزمایی تصادفی شاهددار

چکیده پروتکل
هدف ازمطالعه

ارتقاء کیفیت مراقبت و تغییر نگرش دانشجویان کارشناسی پرستاری
دانشگاه علوم پزشکی شیراز نسبت به دورۀ سالمندی با استفاده از

بخشهایی از آموزههای ادبیات کلاسیک فارسی.
طراحی

از دانشجویان پرستاری دانشگاه علوم پزشکی شیراز واجد شرایط
ورود به مطالعه 86 نفر به صورت تصادفی انتخاب نموده تخصیص

تصادفی دانشجویان با کمک نرم افزار آماری در گروه ها (2گروه
مداخله - شاهد) با الگوریتم تصادفی¬سازی افرون با بلوکهای برابر و
500 بار چرخش (شانس) در گروه شاهد و مداخله با استفاده از نرم

افزار NCSS-PASS نسخه 15انجام می‏شود.
نحوه و محل انجام مطالعه

در دانشکده پرستاری شیراز هر جلسه 43 دانشجو آموزش داده خواهد
شد،به منظور گردآوری دادهها و سنجش متغیرّهای پژوهش اثر مداخله
پیامدهای مورد نظر به وسیلهی پرسشنامۀ نگرش نسبت به سالمندان
کوگان و سنجش کیفیت مراقبتهای پرستاری در4 بازه زمانی قبل از

مداخله، پس از پایان جلسه سوم،پس از پایان مداخله و دو هفته پس از
پایان مداخله برای افراد شرکتکننده تکمیل خواهد شد.

شرکت کنندگان/شرایط ورود و عدم ورود
شرط ورود: 1. انتخاب واحد درسی "کارآموزی بزرگسالان و

سالمندان"؛ 2. دانشجوی کارشناسی پرستاری علوم پزشکی شیراز.
شرط عدم ورود: 1. دانشجوی انتقالی موقت و مهمان

گروههای مداخله
گروه مداخله و گروه کنترل. اختصاص ترم تحصیلی دانشجویان به گروه
ها به صورت تصادفی ساده صورت پذیرفته است. یکی از گروه ها( ترم

7 و 8) کنترل و دیگری مداخله است .
متغیرهای پیامد اصلی

ارتقاء کیفیت مراقبت پرستاری (در ابعاد جسمی،روانی و ارتباطی)،
تغییر نگرش در دانشجویان پرستاری نسبت به سالمندان

اطلاعات عمومی
علت بروز رسانی

نام اختصاری
اطلاعات ثبت در مرکز

IRCT20180514039648N5 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز
تاریخ تایید ثبت در مرکز: 11-06-2023, ۱۴۰۲/۰۳/۲۱

prospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی: 11-06-2023, ۱۴۰۲/۰۳/۲۱
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۴۰۲/۰۳/۲۱ ,2023-06-11

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

عبدالرحیم اسداللهی
نام سازمان / نهاد

کشور
جمهوری اسلامی ایران

تلفن
1001 3725 71 98+

آدرس ایمیل
a_asadollahi@sums.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۴۰۲/۰۳/۳۱ ,2023-06-21

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۴۰۲/۰۴/۱۱ ,2023-07-02

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
کیفیتّ مراقبت و تغییر نگرش دانشجویان کارشناسی پرستاری دانشگاه
علوم پزشکی شیراز، نسبت به دورۀ سالمندی با استفاده از بخشهایی

از آموزههای ادبیات کلاسیک فارسی:یک مطالعهء کارآزمایی تصادفی
شاهددار

عنوان عمومی کارآزمایی
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اثر آموزههای ادبیات کلاسیک فارسی بر کیفیتّ مراقبت و نگرش
پرستاران مراقب سالمند

هدف اصلی مطالعه
آموزشی/مشاورهای

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
شرایط عمده ورود به مطالعه قبل از تصادفی سازی:

دانشجویان پرستاری دانشگاه علوم پزشکی شیراز در سال
تحصیلی1402-1401. دانشجویانی که کارآموزی در عرصه اخذ نموده
باشند. حضور مستمر و متوالی در برنامۀ آموزشی. تمایل به همکاری.
شرایط عمده عدم ورود به مطالعه قبل از تصادفی سازی:

دانشجوی مهمان و انتقالی موقت
سن

از سن 18 ساله
جنسیت

هر دو

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه

ارزیابی کننده پیامد

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 86
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

لیست اسامی دانشجویان پرستاری که درس کارآموزی بزرگسالان و
سالمنادن را اخذ کرده اند؛ از معاونت آموزش تحویل گرفته؛ سپس با
رعایت معیار ورود و خروج از مطالعه در جدول اعداد تصادفی در نرم
افزار اکسل با تعریف 2 کد (برای دو گروه: مداخله و کنترل) تصادفی

سازی انجام می شود. هر دانشجو شانسی برابر برای حضور در هر
گروه دارد.

کور سازی (به نظر محقق)
یک سویه کور

توصیف نحوه کور سازی
کورسازی در ارزیابی کننده پیامد اتفاق می افتد به این صورت که او

نمیداند کدام داده ها مرتبط با گروه کنترل و کدام در گروه مداخله
است .
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
تنها

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
دانشکده بهداشت و تغذیه-دانشگاه علوم پزشکی شیراز

آدرس خیابان
شیراز-خیابان زند-روبروی خیابان فلسطین-ساختمان مرکزی. طبقه

هفتم دانشگاه علوم پزشکی شیراز
شهر

شیراز
استان

فارس

کد پستی
۱۴۳۳۶۷۱۳۴۸

تاریخ تایید
۱۴۰۲/۰۱/۲۰ ,2023-04-09

کد کمیته اخلاق
IR.SUMS.SCHEANUT.REC.1402.013

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

کیفیت مراقبت پرستاری در سالمندان
ICD-10 کد

ICD-10 توصیف کد

2
شرح

تغییر نگرش دانشجویان کارشناسی پرستاری نسبت به دوره سالمندی
ICD-10 کد

ICD-10 توصیف کد

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد
کیفیتّ مراقبت

مقاطع زمانی اندازهگیری
قبل از شروع مطالعه،21 روز پس از شروع مداخله،42 روز پس از

شروع مداخله و 56 روز پس از شروع مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه کیفیت مراقبت پرستاری

2
شرح متغیر پیامد

نگرش نسبت به سالمندی
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از شروع مطالعه،21 روز پس از شروع مداخله،42 روز پس از
شروع مداخله و 56 روز پس از شروع مداخله

نحوه اندازهگیری متغیر
پرسشنامه نگرش کوگان

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه مداخله: در هر جلسه 43 دانشجو آموزش داده خواهد شد و پس
از توضیح اهداف طرح و کسب رضایت به شرکت در مطالعه، به منظور

گردآوری دادهها و سنجش متغیرّهای پژوهش از پرسشنامهها استفاده
میشود. برای سنجش اثر مداخله پیامدهای مورد نظر به وسیلهی

پرسشنامۀ نگرش نسبت به سالمندان کوگان و سنجش کیفیت
مراقبتهای پرستاری در4 بازه زمانی قبل از مداخله، پس از پایان
جلسه سوم آموزشی، پس از پایان مداخله و دو هفته پس از پایان

مداخله برای افراد شرکتکننده تکمیل خواهد شد. در ابتدا
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پرسشنامههای مورد نظر به شرکتکنندگان در پژوهش جهت تکمیل
تحویل داده میشود سپس تعداد 6 جلسۀ آموزشی 45 دقیقه در طول

2 ماه با هدف افزایش اطلاعات دانشجویان نسبت به سالمندان با
استفاده از بخشهایی از آموزههای ادبیات کلاسیک انجام خواهد شد.

سنجشی در پایان جلسهء آموزشی سوم با هدف ارزیابی آموزش و
سنجش کیفّیت مداخله انجام خواهد شد و در دو بازهء زمانی دیگر(پایان

مداخله و دو هفته پس از پایان مداخله) با هدف ماندگاری اثر برنامهء
آموزشی سنجش صورت میگیرد.

طبقه بندی
رفتاری

2
شرح مداخله

گروه کنترل: هیچ مداخله ای برای گروه کنترل انجام نخواهد شد.
طبقه بندی

رفتاری

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
دانشکده پرستاری علوم پزشکی شیراز

نام کامل فرد مسوول
دکتر مریم شایگان

آدرس خیابان
شیراز - میدان نمازی

شهر
شیراز

استان
فارس
کد پستی

۳۶۴۷۴۲۵۲۷۱
تلفن

4250 3647 71 98+
ایمیل

m۲۶۲۰.shaygan@gmail.com

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی شیراز

نام کامل فرد مسوول
بصیر هاشمی

آدرس خیابان
بلوار رازی-دانشکده بهداشت - طبقه سوم

شهر
شیراز

استان
فارس
کد پستی

7153675541
تلفن

8890 249 912 98+
ایمیل

info.research@sums.ac.ir
آدرس صفحه وب

/https://research.sums.ac.ir
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

خیر
عنوان منبع مالی

دانشگاه علوم پزشکی شیراز
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

50
بخش عمومی یا خصوصی

عمومی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

داخلی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
دانشگاهی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی شیراز

نام کامل فرد مسوول
سیده نجمه حسینی

موقعیت شغلی
دانشجوی کارشناسی ارشد

آخرین مدرک تحصیلی
فوق لیسانس

سایر حوزههای کاری/تخصصها
سالمندشناسی

آدرس خیابان
دانشکده بهداشت. دانشگاه علوم پزشکی شیراز طبقه سوم

شهر
شیراز

استان
فارس
کد پستی

1005010010
تلفن

1001 3725 71 98+
ایمیل

a_asadollahi@sums.ac.ir

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی شیراز

نام کامل فرد مسوول
عبدالرحیم اسداللهی

موقعیت شغلی
استادیار

آخرین مدرک تحصیلی
.Ph.D

سایر حوزههای کاری/تخصصها
سالمندشناسی

آدرس خیابان
دانشکده بهداشت. دانشگاه علوم پزشکی شیراز طبقه سوم

شهر
شیراز
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استان
فارس
کد پستی

1005010010
تلفن

6216 3725 71 98+
ایمیل

a_asadollahi@sums.ac.ir

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی شیراز

نام کامل فرد مسوول
سیده نجمه حسینی

موقعیت شغلی
دانشجوی کارشناسی ارشد

آخرین مدرک تحصیلی
فوق لیسانس

سایر حوزههای کاری/تخصصها
سالمندشناسی

آدرس خیابان
دانشکده بهداشت. دانشگاه علوم پزشکی شیراز طبقه سوم

شهر
شیراز

استان
فارس
کد پستی

1005010010
تلفن

1001 3725 71 98+
ایمیل

a_asadollahi@sums.ac.ir

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
پروتکل مطالعه

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
نقشه آنالیز آماری

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
فرم رضایتنامه آگاهانه

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
گزارش مطالعه بالینی

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
کدهای استفاده شده در آنالیز

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست


