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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۴/۱۹

 

بررسی تأثیر مشاوره ی شناختی - رفتاری بر اضطراب و پرخاشگری زنان دارای
اختلالات کنش جنسی

چکیده پروتکل
چکیده

مقدمه و هدف : اختلال کژکاری جنسی زنان1 بنا به نظر انجمن روان
پزشکی آمریکا به چهار دسته اختلال در میل جنسی ،برانگیختگی

،ارگاسم و درد تقسیم بندی می شوند .داشتن FSD در صورت مزمن
شدن منجر به اضطراب ، افسردگی ، پرخاشگری و ایجاد مشکلات در
دیگر جنبه های زندگی فرد می شود. هدف از تحقیق حاضر ، بررسی

زنان دارای FSD ، اضطراب وپرخاشگری و تأثیرات مشاوره ی شناختی
–رفتاری بر آن ها بوده است. روش تحقیق: این مطالعه به روش کار

آزمایی بالینی بصورت پیش آزمون و پس آزمون صورت گرفته است که
تعداد20 نفر از زنان دارای اضطراب و پرخاشگری ناشی از مشکلات
جنسی انتخاب شده و برای سنجش رضایت جنسی از پرسشنامه ی

رضایت جنسی گلومبوک راست ، و میزان اضطراب از پرسشنامه 40
سئوالی اسپیلبرگر و برای سنجش پرخاشگری از پرسشنامه پرخاشگری
باس و مارک پری استفاده گردید . نمونه ها ی مورد آزمایش ،کلیه زنان

مراجعه کننده به بیمارستان طالقانی واقع در شهر تهران بودند.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

sexualdysfunction
اطلاعات ثبت در مرکز

IRCT201105176460N2 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز
تاریخ تایید ثبت در مرکز: 20-12-2013, ۱۳۹۲/۰۹/۲۹

retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۲/۰۹/۲۹ ,2013-12-20

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

خیرالله نوریان
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی یاسوج
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

7613 1222 74 98+
آدرس ایمیل

noorian.khairallah@yums.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
دانشگاه علوم پزشکی یاسوج

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۸۸/۱۱/۱۹ ,2010-02-08

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۲/۰۹/۱۸ ,2013-12-09

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسی تأثیر مشاوره ی شناختی - رفتاری بر اضطراب و پرخاشگری

زنان دارای اختلالات کنش جنسی

عنوان عمومی کارآزمایی
بررسی تأثیر مشاوره ی شناختی - رفتاری بر اضطراب و پرخاشگری

زنان دارای اختلالات کنش جنسی
هدف اصلی مطالعه

درمانی
شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه

معیار ورود به این تحقیق کلیه کسانی که به بیمارستان طالقانی مراجعه
واز نظر دو پزشک متخصص اعصاب و روان تشخیص اختلال جنسی
داده شده و همچنین رضایت شخصی این افراد جهت شرکت در این

تحقیق را داشتند ،می باشند. معیار های خروج از مطالعه شامل : 1-
بیمار قادر به تحمل روش درمانی نباشد.2- بیمار با درمانگر همکاری

نکند.
سن

از سن 19 ساله تا سن 75 ساله
جنسیت

مونث

فاز مطالعه
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مصداق ندارد
گروههای کور شده در مطالعه

اطلاعات موجود نیست
حجم نمونه کل

حجم نمونه پیشبینی شده: 20
تصادفی سازی (نظر محقق)

مصداق ندارد
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
یک سویه کور

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
تنها

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
دانشگاه علوم پزشکی یاسوج

آدرس خیابان
خیابان سی سخت

شهر
یاسوج
کد پستی

7591736485
تاریخ تایید

۱۳۸۸/۰۶/۲۲ ,2009-09-13
کد کمیته اخلاق

22443

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

اختلالات جنسی
ICD-10 کد

F52
ICD-10 توصیف کد

Sexual dysfunction, not caused by organic disorder or
disease

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

اضطراب
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله و بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

این مطالعه به روش کار آزمایی بالینی بصورت پیش آزمون و پس
آزمون صورت گرفته است که تعداد20 نفر از زنان دارای اضطراب و

پرخاشگری ناشی از مشکلات جنسی انتخاب شده و برای سنجش
رضایت جنسی از پرسشنامه ی رضایت جنسی گلومبوک راست ، و

میزان اضطراب از پرسشنامه 40 سئوالی اسپیلبرگر و برای سنجش
پرخاشگری از پرسشنامه پرخاشگری باس و مارک پری استفاده گردید

. نمونه ها ی مورد آزمایش ،کلیه زنان مراجعه کننده به بیمارستان
طالقانی واقع در شهر تهران بودند.

2
شرح متغیر پیامد

پرخاشگری
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل و بعد از ازمون
نحوه اندازهگیری متغیر

ین مطالعه به روش کار آزمایی بالینی بصورت پیش آزمون و پس
آزمون صورت گرفته است که تعداد20 نفر از زنان دارای اضطراب و

پرخاشگری ناشی از مشکلات جنسی انتخاب شده و برای سنجش
رضایت جنسی از پرسشنامه ی رضایت جنسی گلومبوک راست ، و

میزان اضطراب از پرسشنامه 40 سئوالی اسپیلبرگر و برای سنجش
پرخاشگری از پرسشنامه پرخاشگری باس و مارک پری استفاده گردید

. نمونه ها ی مورد آزمایش ،کلیه زنان مراجعه کننده به بیمارستان
طالقانی واقع در شهر تهران بودند.

3
شرح متغیر پیامد

کنش جنسی
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله و بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

ین مطالعه به روش کار آزمایی بالینی بصورت پیش آزمون و پس
آزمون صورت گرفته است که تعداد20 نفر از زنان دارای اضطراب و

پرخاشگری ناشی از مشکلات جنسی انتخاب شده و برای سنجش
رضایت جنسی از پرسشنامه ی رضایت جنسی گلومبوک راست ، و

میزان اضطراب از پرسشنامه 40 سئوالی اسپیلبرگر و برای سنجش
پرخاشگری از پرسشنامه پرخاشگری باس و مارک پری استفاده گردید

. نمونه ها ی مورد آزمایش ،کلیه زنان مراجعه کننده به بیمارستان
طالقانی واقع در شهر تهران بودند.

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

درمان مشاوره شناختی -رفتاری
طبقه بندی

رفتاری

2
شرح مداخله

کنش جنسی
طبقه بندی

رفتاری

مراکز بیمار گیری
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1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
دانشگاه علوم پزشکی یاسوج

نام کامل فرد مسوول
خیرالله نوریان

آدرس خیابان
دانشگاه علوم پزشکی یاسوج

شهر
یاسوج

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی یاسوج- معاونت تحقیقات و فن اوری

نام کامل فرد مسوول
محمد ذوالعدل

آدرس خیابان
دانشگاه علوم پزشکی یاسوج,خیابان شهید مطهری. معاونت

پژوهشی و فن آوری
شهر

یاسوج
ردیف بودجه

کد بودجه
231

آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟
بلی

عنوان منبع مالی
دانشگاه علوم پزشکی یاسوج- معاونت تحقیقات و فن اوری

درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع
100

بخش عمومی یا خصوصی
خالی

مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور
خالی

طبقه بندی منابع اعتبار خارحی
خالی

کشور مبدا
طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار

خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی یاسوج

نام کامل فرد مسوول
خیرالله نوریان
موقعیت شغلی

دکتری
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
دانشگاه علوم پزشکی یاسوج

شهر
یاسوج
کد پستی

7591736485
تلفن

6304 1223 74 98+
فکس

7938 1333 74 98+
ایمیل

noorian20@yahoo.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی یاسوج

نام کامل فرد مسوول
خیرالله نوریان
موقعیت شغلی

مربی
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
یاسوج-دانشگاه علوم پزشکی یاسوج

شهر
یاسوج
کد پستی

7591736485
تلفن

6304 1223 74 98+
فکس

71413337938 98+
ایمیل

noorian20@yahoo.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی یاسوج

نام کامل فرد مسوول
خیرالله نوریان
موقعیت شغلی

دکتری
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
دانشگاه علوم پزشکی یاسوج

شهر
یاسوج
کد پستی

7591736485
تلفن

6304 1223 74 98+
فکس

3699 1223 74 98+
ایمیل

noorian20@yahoo.com
آدرس صفحه وب

www.yums.ac.ir

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
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نقشه آنالیز آماری
خالی

فرم رضایتنامه آگاهانه
خالی

گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


