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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۴/۰۵

 

بررسی تاثیر اجرای یک برنامه آموزش مهارت های مراقبتی مادران جهت پیشگیری از
سوء رفتار با کودک

چکیده پروتکل
چکیده

این مطالعه بصورت یک مطالعه کارآزمایی بالینی شاهددار تصادفی
شده می باشد که با اهداف: 1- تعیین اشکال مختلف سوء رفتار مادران

2- تأثیر اجرای یک برنامه آموزش مهارت مادران جهت پیشگیری از
سوء رفتار انجام خواهد شد. این مطالعه بر روی 600 چهار گروه

کودک (شیرخوار، نوپا، سنین قبل از مدرسه و مدرسه) هر گروه 150
نفر انجام خواهد شد مادرانی که جهت دریافت مراقبت های بهداشتی
درمانی کودکان خود به بیمارستان کودکان خود به بیمارستان کودکان

امیرکلا مراجعه می نمایند، پس از تعیین وقوع اشکال مختلف سوء
رفتار در گروهها در مرحله اول در گروهی که بیشترین وقوع سوء رفتار
را داشتند به عنوان گروه هدف وارد مرحله پژوهش خواهند شد، در این
مرحله مهارت های مراقبت از کودک در مادران (آگاهی از نیازهای رشد

و تکامل کودک، والدگری ارتباط و کنترل خشم) مورد بررسی قرار
خواهد گرفت، مادران گروه هدف پس از همسان سازی از نظر سن،

سطح تحصیلات و شغل، بصورت تصادفی به دو گروه مورد و شاهد
تقسیم خواهند شد، پس از انجام pre-test در گروه مورد ملاحظه

انجام خواهد شد، که طی آن با آموزش و مهارت های مراقبتی با
استفاده از بسته های آموزشی ارائه می گردد، آموزش بصورت چهره

به چهره در 4 هفته، هفته ای 2 جلسه و هر جلسه 2 ساعت ادامه
post-خواهد داشت ضمن اینکه به سوالات آنها پاسخ داده خواهد شد

test پس از گذشت 4 هفته در هر دو گروه مجدداً مورد و شاهد انجام
می گردد.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT201105046381N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 20-08-2011, ۱۳۹۰/۰۵/۲۹
retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۰/۰۵/۲۹ ,2011-08-20

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

زهرا اسماعیلی دوکی
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی مازندران
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

15122673425 98+
آدرس ایمیل

esmaeeli@mazums.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی مازندران

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۸۶/۰۵/۰۱ ,2007-07-23

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۸۸/۰۴/۰۱ ,2009-06-22

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسی تاثیر اجرای یک برنامه آموزش مهارت های مراقبتی مادران

جهت پیشگیری از سوء رفتار با کودک

عنوان عمومی کارآزمایی
برنامه آموزش مهارت های مراقبتی مادران جهت پیشگیری از سوء

رفتار با کودک
هدف اصلی مطالعه

پیشگیری
شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه

معیار ورود: زبان فارسی، داشتن کودک 5 ساله که در بخش جنبه های
تکاملی (جسمی، اجتماعی و شناختی نمره ضعیف بیاورند، کودکان

فرزند اول باشند، کودکان و مادران از نظر سلامتی قادر به پاسخگویی
باشند مادران دارای حداقل تحصیلات ابتدایی باشند، مادران متعلق به

خانواده های هسته ای (پدر، مادر، خواهر و برادر) باشند، مسولیت
نگهداری آنها با مادر حقیقی خود باشد. معیار خروج: تحصیلات مادر در



2

علوم روانشناسی، سابقه بیماری روانی و یا اعتیاد در مادر و شاغل
بودن مادر در مرکز بهداشتی و درمانی

سن
از سن 1 ساله تا سن 5 ساله

جنسیت
هر دو

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 600

تصادفی سازی (نظر محقق)
اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل

توصیف نحوه تصادفی سازی
کور سازی (به نظر محقق)

یک سویه کور
توصیف نحوه کور سازی

دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
دانشگاه علوم پزشکی مازندران

آدرس خیابان
مازندران، ساری، خیابان معلم، میدان معلم

شهر
ساری
کد پستی

4816715793
تاریخ تایید

۱۳۸۵/۱۲/۲۱ ,2007-03-12
کد کمیته اخلاق

85-142

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

سو ء رفتار مادر با کودک
ICD-10 کد

Z61.6
ICD-10 توصیف کد

Problems related to alleged physical abuse of child

2
شرح

سو ء رفتار مادر با کودک
ICD-10 کد

T74.3
ICD-10 توصیف کد

Psychological abuse

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

میزان وقوع سوء رفتار مادران
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل و 8 هفته بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه و چک لیست

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

مداخله در گروه مورد با آموزش مهارت های مراقبتی و با استفاده از
بسته های آموزشی ارائه می گردد. سپس آموزش بصورت چهره به

چهره در 4 هفته، هفته ای 2 جلسه و هر جلسه 2 ساعت ادامه خواهد
داشت.

طبقه بندی
پیشگیری

2
شرح مداخله

در گروه کنترل مداخله ای صورت نخواهد گرفت.
طبقه بندی

مصداق ندارد

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مرکز آموزشی-درمانی کودکان امیرکلا

نام کامل فرد مسوول
زهرا اسماعیلی دوکی

آدرس خیابان
مازندران- بابل- مرکز آموزشی-درمانی کودکان امیرکلا

شهر
بابل

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
معاونت پژوهشی دانشکاه علوم پزشکی مازندران

نام کامل فرد مسوول
دکتر احمدعلی عنایتی

آدرس خیابان
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خیابان معلم، میدان معلم
شهر

ساری
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

معاونت پژوهشی دانشکاه علوم پزشکی مازندران
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی مازندران

نام کامل فرد مسوول
زهرا اسماعیلی دوکی

موقعیت شغلی
کارشناس ارشد، عضو هیات علمی

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

دانشکده پرستاری و مامایی نسیه
شهر

ساری
کد پستی

تلفن
7342 1226 15 98+

فکس
ایمیل

zdouki@yahoo.com, nasibeh83@yahoo.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی مازندران

نام کامل فرد مسوول
نازنین واعظ زاده

موقعیت شغلی
کارشناس ارشد، عضو هیات علمی

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

دانشکده پرستاری و مامایی نسیه
شهر

ساری
کد پستی

تلفن
7342 1226 15 98+

فکس
ایمیل

nvaezzadeh@yahoo.com ; nasibehn83@yahoo.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی مازندران

نام کامل فرد مسوول
زهرا اسماعیلی
موقعیت شغلی

کارشناس ارشد، عضو هیات علمی
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
دانشکده پرستاری و مامایی نسیه

شهر
ساری
کد پستی

تلفن
فکس
ایمیل

آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


