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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۸/۱۶

 

بررسی تأثیر رايحه درماني بر دقت پرستاران مراقبتهای ویژه

چکیده پروتکل
چکیده

هدف این طرح تحقیقاتی، تعیین تأثیر دو رایحه اسطوخودوس و نعناع بر
میزان دقت پرستاران بخشهای ویژه است. در این مطالعه، ابتدا به

صورت پایلوت از 15 پرستار شاغل در بخشهای ویژه که به روش نمونه
گیری در دسترس انتخاب خواهند شد، استفاده میشود. هر یک از

پرستاران در سه روز مجزا و به حکم قرعه، تحت رایحه درمانی قرار
میگیرند. شیفت کاری و زمان انجام مداخله برای همه یکسان خواهد

بود. قبل از هر مداخله ابتدا از شرکت کنندگان خواسته میشود آزمون
دقت بوناردل را انجام دهند، سپس اولین مداخله که به صورت قرعه

انتخاب شده است و ممکن است نعناع ، اسطوخودوس و یا پلاسبو
باشد انجام می شود و شخص به مدت یک ساعت تحت تأثیر رایحه قرار

میگیرد. پس از آن مخزن حاوی رایحه دور شده و مجدداً از پرستار
خواسته میشود که آزمون دقت را انجام دهد. در روزهای بعد دومین و

سومین مداخله با رعایت شرایط فوق و به صورت مشابه اجرا می
گردد.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT201104306342N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 20-05-2011, ۱۳۹۰/۰۲/۳۰
prospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۰/۰۲/۳۰ ,2011-05-20

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

علی اصغر قدس
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی سمنان
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

4192 1335 23 98+
آدرس ایمیل

aaghods66@gmail.com

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
دانشگاه علوم پزشکی سمنان

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۰/۰۳/۰۱ ,2011-05-22

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۰/۰۵/۳۰ ,2011-08-21

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسی تأثیر رايحه درماني بر دقت پرستاران مراقبتهای ویژه

عنوان عمومی کارآزمایی
اثر رایحه درمانی بر دقت

هدف اصلی مطالعه
تشخیصی

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
معیارهای ورود: تمایل به شرکت در تحقیق، سلامت حس بویایی، عدم
وجود بیماریهای تنفسی، آسم و بیماریهای آلرژیک، سردرد و حاملگی،
شیردهی و حضور نداشتن در شیفتهای صبح و شب قبل از آزمون (دو

شیفت قبلی) معیارهای خروج: عدم تمایل به ادامه همکاری و احساس
ناراحتی از بوی اسانسها

سن
بدون محدودیت سنی

جنسیت
هر دو

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 15
تصادفی سازی (نظر محقق)

مصداق ندارد
توصیف نحوه تصادفی سازی
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کور سازی (به نظر محقق)
یک سویه کور

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
دارد

اختصاص به گروههای مطالعه
تنها

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
دانشگاه علوم پزشکی سمنان

آدرس خیابان
سمنان دانشگاه علوم پزشکی، دانشکده پرستاری

شهر
سمنان
کد پستی

تاریخ تایید
۱۳۹۰/۰۶/۰۲ ,2011-08-24

کد کمیته اخلاق
90/61053

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

دقت
ICD-10 کد

Z00.4
ICD-10 توصیف کد

General psychiatric examination, not elsewhere classified

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

میزان دقت
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله، 3 دقیقه بعد از مداخله، 5 دقیقه بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

شمارش تعداد انتخابهای درست و نادرست

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

رایحه درمانی با اسانس نعناع پرستار به مدت یک ساعت در معرض

رایحه نعناع قرار می گیرد(مخزن حاوی نعناع در 20 سانتی متری بینی
قرار میگیرد)

طبقه بندی
درمانی - داروها

2
شرح مداخله

رایحه درمانی با اسانس اسطوخودوس پرستار به مدت یک ساعت در
معرض رایحه اسطوخودوس قرار می گیرد(مخزن حاوی اسطوخودوس

در 20 سانتی متری بینی قرار میگیرد)
طبقه بندی

درمانی - داروها

3
شرح مداخله

رایحه درمانی با پلاسبو پرستار به مدت یک ساعت در معرض
پلاسبوقرار می گیرد(مخزن حاوی پلاسبو در 20 سانتی متری بینی قرار

میگیرد)
طبقه بندی
دارو نما

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیمارستان فاطمیه

نام کامل فرد مسوول
مریم ولیان
آدرس خیابان

سمنان بیمارستان فاطمیه
شهر

سمنان

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی سمنان

نام کامل فرد مسوول
دکتر قربانی
آدرس خیابان

سمنان دانشگاه علوم پزشکی، معاونت پژوهشی
شهر

سمنان
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

دانشگاه علوم پزشکی سمنان
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
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طبقه بندی منابع اعتبار خارحی
خالی

کشور مبدا
طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار

خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی سمنان

نام کامل فرد مسوول
علی اصغر قدس

موقعیت شغلی
عضو هیات علمی

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

سمنان، دانشگاه علوم پزشکی، دانشکده پرستاری
شهر

سمنان
کد پستی

تلفن
231335401702 98+

فکس
ایمیل

aaghods@yahoo.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی سمنان

نام کامل فرد مسوول
علی اصغر قدس

موقعیت شغلی
کارشناسی ارشد

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

سمنان دانشگاه علوم پزشکی سمنان، دانشکده پرستاری
شهر

سمنان
کد پستی

تلفن
23133541702 98+

فکس
ایمیل

aaghods@yahoo.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی سمنان

نام کامل فرد مسوول
علی اصغر قدس

موقعیت شغلی
عضو هیات علمی

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

سمنان دانشگاه علوم پزشکی سمنان، دانشکده پرستاری
شهر

سمنان
کد پستی

تلفن
فکس
ایمیل

آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


