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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۳/۲۰

 

تاثیر کارگاه آموزشی بر شایستگی دانشجویان پرستاری برای ارائه مراقبت معنوی

چکیده پروتکل
هدف ازمطالعه

تاثیر کارگاه آموزشی مراقبت معنوی بر شایستگی ارایه مراقبت معنوی
بالینی دانشجویان پرستاری

طراحی
کارآزمایی بالینی دارای گروه کنترل، با گروه های موازی ، تصادفی

شده، بر روی 86 دانشجو. برای تصادفی سازی از قرعه کشی با پاکت
های در بسته استفاده خواهد شد.

نحوه و محل انجام مطالعه
دانشکده پرستاری مشهد

شرکت کنندگان/شرایط ورود و عدم ورود
1. دانشـجویان تـرم 7 و 8پرسـتاری، 2. کسـب رضایـت آگاهانــه

بــرای شــرکت در مداخلــه و 3. هرگــز در کارگاهــی یــا جلســه ای
بــا عنــوان مراقبــت معنــوی شــرکت نکــرده باشــند، 1 )خــروج از
مطالعـه بـه هـر دلیلـی از زمـان برگـزاری کارگاه تـا دومـاه بعـد و2 )

شــرکت نکــردن در بیــش از دو ســاعت از زمــان کارگاه
گروههای مداخله

مباحـث مطـرح شـده در یـک کارگاه 8 جلسـه ای در مـدت دو روز (4
جلسـه 60 دقیقـه ای در هر روز ) بـه صـورت سـخنرانی، پرسـش و
پاسـخ و نیـز کار عملـی بـه صـورت گروهـی آمـوزش داده شـد. ایـن

کارگاه بـا حضـور یکـی از اسـاتید مراقبت معنوی از حارج کشور، یکـی
از اعضـای هیئـت علمـی گـروه پرسـتاری و نیــز پژوهشــگر

برگــزارخواهد شــد. همچنیـن مطالـب ارائـه شـده در کارگاه توسـط
پژوهشـگر بـه صـورت پمفلـت آموزشـی تهیــه و در اختیــار

دانشــجویان گــروه آزمــون قــرار خواهد گرفــت. در طول مدت
پژوهش، پژوهشگر با دانشجویان در ارتباط خواهد بود تا بتواند در

صورت لزوم راهنمایی های لازم را به انان داشته و پاسخگوی سوالات
یا ابهامات آنان باشد. قبل کارگاه و دو ماه بعد از کارگاه پرسشـنامه

توسـط دانشـجویان گــروه آزمــون تکمیــل شــد. در گروه کنترل
آموزش به شیوه متداول می باشد و پمفلت آموزشی بعد از تکمیل

پرسشنامه بار دوم در اختیار گروه کنترل نیز قرار خواهد گرفت..
متغیرهای پیامد اصلی

شایستگی مراقبت معنوی

اطلاعات عمومی
علت بروز رسانی

نام اختصاری
اطلاعات ثبت در مرکز

IRCT20211023052847N3 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز
تاریخ تایید ثبت در مرکز: 29-01-2023, ۱۴۰۱/۱۱/۰۹

prospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی: 29-01-2023, ۱۴۰۱/۱۱/۰۹
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۴۰۱/۱۱/۰۹ ,2023-01-29

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

سیده زهرا اعمی
نام سازمان / نهاد

کشور
جمهوری اسلامی ایران

تلفن
2080 3741 51 98+

آدرس ایمیل
aammiz1@mums.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۴۰۱/۱۱/۱۶ ,2023-02-05

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۴۰۲/۰۴/۳۱ ,2023-07-22

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
تاثیر کارگاه آموزشی بر شایستگی دانشجویان پرستاری برای ارائه

مراقبت معنوی

عنوان عمومی کارآزمایی
تاثیر کارگاه آموزشی بر شایستگی دانشجویان پرستاری برای ارائه

مراقبت معنوی
هدف اصلی مطالعه

آموزشی/مشاورهای
شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
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شرایط عمده ورود به مطالعه قبل از تصادفی سازی:
1 )دانشـجویان تـرم 7 و 8پرسـتاری، 2 )کسـب رضایـت آگاهانــه

بــرای شــرکت در مداخلــه 3 )هرگــز در کارگاهــی یــا جلســه ای بــا
عنــوان مراقبــت معنــوی شــرکت نکــرده باشــند، بــود.

شرایط عمده عدم ورود به مطالعه قبل از تصادفی سازی:
1 )خــروج از مطالعـه بـه هـر دلیلـی از زمـان برگـزاری کارگاه تـا

دومـاه بعـد 2 ) شــرکت نکــردن در بیــش از دو ســاعت از زمــان
کارگاه

سن
از سن 18 ساله

جنسیت
هر دو

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 86
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

روش تصادفی سازی در این مطالعه از روش بلوک های جایگشتی
تصادفی است. با مراحل زیر: 1- گروه های 7 یا 8 نفره کارآموزی

دانشجویان قبلا براساس تقسیم بندی آموزش دانشکده تشکیل شده
است. تعداد حجم نمونه مورد نیاز ما 86 نفر خواهد بود که نام گرو ها
بر روی کاغذ نوشته خواهد شد. 2- کاغذها را در ظرفی ریخته و بطور

کامل مخلوط میکنیم. هر کدام را به تصادف در پاکتی قرار میدهیم. 3-
سپس دانشجویان در هر دو گروه A و B به صورت تصادفی از طریق

پاکت های سربسته انتخاب می شوند.
کور سازی (به نظر محقق)

کور نشده است
توصیف نحوه کور سازی

دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
دانشکده پرستاری و مامایی - دانشگاه علوم پزشکی مشهد

آدرس خیابان
ابن سینا

شهر
مشهد

استان
خراسان رضوی

کد پستی
9137913199

تاریخ تایید
۱۴۰۱/۰۸/۱۰ ,2022-11-01

کد کمیته اخلاق
IR.MUMS.NURSE.REC.1401.073

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

شایستگی مراقبت معنوی دانشجویان پرستاری
ICD-10 کد

ICD-10 توصیف کد

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

شایستگی مراقبت معنوی دانشجویان پرستاری
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل و دو ماه بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

مقیاس شایستگی مراقبت معنوی

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه مداخله: جلسات مراقبت معنوی در یـک کارگاه 8 جلسـه ای در
مـدت دو روز (4 جلسـه 60 دقیقـه ای در هر روز ) بـه صـورت

سـخنرانی، پرسـش و پاسـخ و نیـز کار عملـی بـه صـورت گروهـی
آمـوزش داده شـد. ایـن کارگاه بـا حضـور یکـی از اسـاتید مراقبت

معنوی از حارج کشور، یکـی از اعضـای هیئـت علمـی گـروه پرسـتاری
و نیــز پژوهشــگر برگــزارخواهد شــد. همچنیـن مطالـب ارائـه شـده
در کارگاه توسـط پژوهشـگر بـه صـورت پمفلـت آموزشـی تهیــه و در

اختیــار دانشــجویان گــروه آزمــون قــرار خواهد گرفــت. در طول
مدت پژوهش، پژوهشگر با دانشجویان در ارتباط خواهد بود تا بتواند در
صورت لزوم راهنمایی های لازم را به انان داشته و پاسخگوی سوالات

یا ابهامات آنان باشد. قبل کارگاه و دو ماه بعد از کارگاه پرسشـنامه
توسـط دانشـجویان گــروه آزمــون تکمیــل شــد.

طبقه بندی
رفتاری

2
شرح مداخله

گروه کنترل: در گروه کنترل آموزش به شیوه متداول می باشد و
پمفلت آموزشی بعد از تکمیل پرسشنامه بار دوم در اختیار گروه کنترل

نیز قرار خواهد گرفت.
طبقه بندی

رفتاری

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
دانشکده پرستاری مشهد

نام کامل فرد مسوول
دکتر نغمه رزاقی
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آدرس خیابان
ابن سینا

شهر
مشهد

استان
خراسان رضوی

کد پستی
9137913199

تلفن
1511 3859 51 98+

ایمیل
Razaghin@mums.ac.ir

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی مشهد

نام کامل فرد مسوول
دکتر مجید غیور مبرهن

آدرس خیابان
دانشگاه

شهر
مشهد

استان
خراسان رضوی

کد پستی
9138813944

تلفن
1538 3841 51 98+

ایمیل
Vcresraech@mums.ac.ir

ردیف بودجه
کد بودجه

آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟
بلی

عنوان منبع مالی
دانشگاه علوم پزشکی مشهد

درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع
100

بخش عمومی یا خصوصی
عمومی

مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور
داخلی

طبقه بندی منابع اعتبار خارحی
خالی

کشور مبدا
طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار

دانشگاهی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی مشهد

نام کامل فرد مسوول
دکتر نغمه رزاقی

موقعیت شغلی
استادیار

آخرین مدرک تحصیلی

.Ph.D
سایر حوزههای کاری/تخصصها

پرستاری
آدرس خیابان

ابن سینا
شهر

مشهد
استان

خراسان رضوی
کد پستی

9137913199
تلفن

1511 3859 51 98+
ایمیل

Razaghin@mums.ac.ir

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی مشهد

نام کامل فرد مسوول
دکتر نغمه رزاقی

موقعیت شغلی
استادیار

آخرین مدرک تحصیلی
.Ph.D

سایر حوزههای کاری/تخصصها
پرستاری

آدرس خیابان
ابن سینا

شهر
مشهد

استان
خراسان رضوی

کد پستی
9137913199

تلفن
009838591511

ایمیل
Razaghin@mums.ac.ir

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی مشهد

نام کامل فرد مسوول
دکتر نغمه رزاقی

موقعیت شغلی
استادیار

آخرین مدرک تحصیلی
.Ph.D

سایر حوزههای کاری/تخصصها
پرستاری

آدرس خیابان
چهارراه دکترا، خیابان ابن سینا

شهر
مشهد

استان
خراسان رضوی

کد پستی
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9137913199
تلفن

1511 3859 51 98+
ایمیل

Razaghin@mums.ac.ir

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خیر - برنامهای برای انتشار آن وجود ندارد
IPD توجیه/علت عدم تصمیم/عدم انتشار

به منظور حفظ محرمانگی
پروتکل مطالعه

بله - برنامهای برای انتشار آن وجود دارد
نقشه آنالیز آماری

بله - برنامهای برای انتشار آن وجود دارد
فرم رضایتنامه آگاهانه

بله - برنامهای برای انتشار آن وجود دارد
گزارش مطالعه بالینی

بله - برنامهای برای انتشار آن وجود دارد
کدهای استفاده شده در آنالیز

مصداق ندارد
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

مصداق ندارد
عنوان و جزییات بیشتر در مورد داده/مستند

انتشار مقاله
بازه زمانی امکان دسترسی به داده/مستند

بدون محدودیت
کسانی که اجازه دارند به داده/مستند دسترسی پیدا کنند

محققان
به چه منظور و تحت چه شرایطی داده/مستند قابل استفاده

است
انتشار مقاله

برای دریافت داده/مستند به چه کسی یا کجا مراجعه شود
پایگاه داده

یک درخواست برای داده/مستند چه فرایندی را طی میکند
جست و جوی داده

سایر توضیحات


