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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۶/۲۷

 

تاثیر تمرینات مونته سوری بر سازش یافتگی اجتماعی و مهارتهای حرکتی دانش
آموزان ابتدایی

چکیده پروتکل
هدف ازمطالعه

تعیین تاثیر تمرینات مونته سوری بر سازش یافتگی اجتماعی و
مهارتهای حرکتی دانش آموزان ابتدایی ۷ تا ۱۰ ساله شاهرود

طراحی
حجم نمونه این پژوهش براساس نرم افزار G*POWER به میزان 40

نفر (20 نفر در گروه آزمون) و (20 نفر در گروه کنترل) انتخاب خواهد
شد.روش نمونه گیری روش تصادفی خوشه ای می باشد که به صورت

چند مرحله ای ، ابتدا از بین همه نواحی آموزش و پرورش شهر
شاهرود یک ناحیه به صورت تصادفی انتخاب خواهد شد سپس از ناحیه

مورد نظر دو مدرسه در مقطع ابتدایی به صورت تصادفی به عنوان
گروه آزمون و کنترل انتخاب میشوند

نحوه و محل انجام مطالعه
این مطالعه، یک مطالعه مداخله ای تجربی از نوع کلاسیک و دوسویه

کور است که با هدف تعیین تاثیر تمرینات مونته سوری بر سازش
یافتگی اجتماعی و مهارتهای حرکتی دانش آموزان ابتدایی شهر

شاهرود در سال 1401 انجام خواهد شد. محیط پژوهش این مطالعه
همه دبستان های شهر شاهرود و جامعه مورد نظر کلیه دانش آموزان
دختر و پسر مدارس ابتدایی شهر شاهرود در سال 1401 خواهند بود

که در این مطالعه برای شرکت کنندگان و محقق و ناظر بالینی
کورسازی انجام میشود

شرکت کنندگان/شرایط ورود و عدم ورود
شرایط ورود : تمایل به شرکت در مطالعه ، تحصیل در دبستان های

منتخب شهر شاهرود ،دامنه سنی حداقل 6 سال و حداکثر 12 سال و
11 ماه ؛ شرایط عدم ورود : عدم تمایل به ادامه همکاری در مطالعه

گروههای مداخله
در این مطالعه گروه آزمون به مدت ۱۲ هفته و هر هفته ۳ جلسه ۴۵

دقیقه ای تحت آموزش به شیوه مونته سوری قرار میگیرند در حالی که
گروه کنترل در این مدت تحت آموزش های عادی قرار خواهند گرفت

متغیرهای پیامد اصلی
نمره سازش یافتگی اجتماعی در پرسشنامه سازش یافتگی اجتماعی
دخانچی ؛ نمره مهارت های حرکتی در پرسشنامه مهارت های حرکتی

لینکلن اوزرتسکی

اطلاعات عمومی
علت بروز رسانی

نام اختصاری
اطلاعات ثبت در مرکز

IRCT20221214056811N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 24-01-2023, ۱۴۰۱/۱۱/۰۴
retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی: 24-01-2023, ۱۴۰۱/۱۱/۰۴
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۴۰۱/۱۱/۰۴ ,2023-01-24

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

مهدیه سادات حبیبی
نام سازمان / نهاد

کشور
جمهوری اسلامی ایران

تلفن
3785 3237 23 98+

آدرس ایمیل
13711374mh@gmail.com

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۴۰۱/۰۷/۰۱ ,2022-09-23

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۴۰۱/۰۹/۳۰ ,2022-12-21

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
تاثیر تمرینات مونته سوری بر سازش یافتگی اجتماعی و مهارتهای

حرکتی دانش آموزان ابتدایی

عنوان عمومی کارآزمایی
تاثیر تمرینات مونته سوری بر سازش یافتگی اجتماعی و مهارتهای

حرکتی دانش آموزان ابتدایی ۷ تا 10 ساله شاهرود
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هدف اصلی مطالعه
آموزشی/مشاورهای

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
شرایط عمده ورود به مطالعه قبل از تصادفی سازی:

تمایل به شرکت در مطالعه تحصیل در دبستان های منتخب شهر
شاهرود دامنه سنی حداقل ۶ سال و حداکثر ۱۲ سال و ۱۱ ماه

شرایط عمده عدم ورود به مطالعه قبل از تصادفی سازی:
عدم تمایل به ادامه همکاری در مطالعه

سن
از سن 6 ساله تا سن 12 ساله

جنسیت
هر دو

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 40
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

روش نمونه گیری در این پژوهش روش تصادفی خوشه ای می باشد که
به صورت چند مرحله ای انجام خواهد شد. در ابتدا از بین همه نواحی
آموزش و پرورش شهر شاهرود یک ناحیه به صورت تصادفی انتخاب
خواهد شد سپس از ناحیه مورد نظر دو مدرسه در مقطع ابتدایی به
صورت تصادفی به عنوان گروه آزمون و کنترل انتخاب میشوند ( یک

مدرسه گروه آزمون و یک مدرسه گروه کنترل)
کور سازی (به نظر محقق)

کور نشده است
توصیف نحوه کور سازی

دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
کمیته اخلاق دانشگاه آزاد اسلامی واحد علیاباد کتول

آدرس خیابان
شهر شاهرود،خیابان شهید مدنی، بین شهید مدنی دو و چهار جنب

بیمه ایران
شهر

شاهرود
استان

سمنان
کد پستی

۳۶۱۴۶۴۷۵۵۳
تاریخ تایید

۱۴۰۱/۰۶/۲۱ ,2022-09-12
کد کمیته اخلاق

IR.IAU.AK.REC.1401.001

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

سازش یافتگی اجتماعی
ICD-10 کد

ICD-10 توصیف کد

2
شرح

مهارت های حرکتی
ICD-10 کد

ICD-10 توصیف کد

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

نمره سازش یافتگی اجتماعی در پرسشنامه سازش یافتگی اجتماعی
دخانچی

مقاطع زمانی اندازهگیری
اندازه گیری سازش یافتگی اجتماعی در ابتدای مطالعه و ۳ ماه پس از

شروع تمرینات مونته سوری
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه سازش یافتگی اجتماعی دخانچی

متغیر پیامد ثانویه

1
شرح متغیر پیامد

نمره مهارت های حرکتی در پرسشنامه مهارت های حرکتی لینکلن
اوزرتسکی

مقاطع زمانی اندازهگیری
اندازه گیری مهارت های حرکتی در ابتدای مطالعه و ۳ ماه پس از

شروع تمرینات مونته
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه مهارت های حرکتی لینکلن اوزرتسکی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

"گروه مداخله:" ۲۰ دانش آموز گروه مداخله تمرینات منتخب مونته
سوری را به مدت سه جلسه ۴۵ دقیقه ای در هفته به مدت دوازده هفته
دریافت می کنند. جلسه اول : رنگ آمیزی و نقاشی کردن ، جلسه دوم

: چیدن پازل و نوشتن املا بی نقطه ، جلسه سوم : برش با قیچی و
چسباندن تکه ها ‌‌

طبقه بندی
مصداق ندارد

2
شرح مداخله

"گروه کنترل :" ۲۰ دانش آموز گروه کنترل در مدت دوازده هفته
همزمان با گروه آزمون فقط آموزش های معمول مدرسه را دریافت

خواهند کرد ‌‌‌
طبقه بندی
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مصداق ندارد

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مدرسه ابتدایی امام سجاد (ع)

نام کامل فرد مسوول
مهدیه سادات حبیبی

آدرس خیابان
شهر شاهرود ، خیابان شهید مدنی بین شهید مدنی ۲ و ۴ ، جنب

بیمه ایران
شهر

شاهرود
استان

سمنان
کد پستی

۳۶۱۴۶۴۷۵۵۳
تلفن

1963 144 901 98+
ایمیل

mahdiyehhabibi6@gmail.com

2
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مدرسه ابتدایی امام هادی(ع)

نام کامل فرد مسوول
مهدیه سادات حبیبی

آدرس خیابان
شهر شاهرود ، خیابان شهید مدنی بین شهید مدنی ۲ و ۴ ، جنب

بیمه ایران
شهر

شاهرود
استان

سمنان
کد پستی

۳۶۱۴۶۴۷۵۵۳
تلفن

1963 144 901 98+
ایمیل

mahdiyehhabibi6@gmail.com

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه آزاد اسلامی

نام کامل فرد مسوول
سلمان امیرخان

آدرس خیابان
شهر شاهرود،خیابان شهید مدنی، بین شهید مدنی دو و چهار،جنب

بیمه ایران
شهر

شاهرود
استان

سمنان

کد پستی
۳۶۱۴۶۴۷۵۵۳

تلفن
1963 144 901 98+

ایمیل
mahdiyehhabibi6@gmail.com

ردیف بودجه
کد بودجه

آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟
بلی

عنوان منبع مالی
دانشگاه آزاد اسلامی

درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع
100

بخش عمومی یا خصوصی
خصوصی

مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور
داخلی

طبقه بندی منابع اعتبار خارحی
خالی

کشور مبدا
طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار

دانشگاهی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه آزاد اسلامی

نام کامل فرد مسوول
مهدیه سادات حبیبی

موقعیت شغلی
دانشجو کارشناسی ارشد

آخرین مدرک تحصیلی
لیسانس

سایر حوزههای کاری/تخصصها
پرستاری

آدرس خیابان
شهر شاهرود، خیابان شهید مدنی، بین شهید مدنی دو و چهار جنب

بیمه ایران
شهر

شاهرود
استان

سمنان
کد پستی

۳۶۱۴۶۴۷۵۵۳
تلفن

3785 3237 23 98+
ایمیل

mahdiyehhabibi6@gmail.com

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه آزاد اسلامی

نام کامل فرد مسوول
مهدیه سادات حبیبی

موقعیت شغلی
دانشجو کارشناسی ارشد

آخرین مدرک تحصیلی
لیسانس
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سایر حوزههای کاری/تخصصها
پرستاری

آدرس خیابان
شهر شاهرود، خیابان شهید مدنی، بین شهید مدنی دو و چهار جنب

بیمه ایران
شهر

شاهرود
استان

سمنان
کد پستی

۳۶۱۴۶۴۷۵۵۳
تلفن

3785 3237 23 98+
ایمیل

mahdiyehhabibi6@gmail.com

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه آزاد اسلامی

نام کامل فرد مسوول
مهدیه سادات حبیبی

موقعیت شغلی
دانشجو کارشناسی ارشد

آخرین مدرک تحصیلی
لیسانس

سایر حوزههای کاری/تخصصها
پرستاری

آدرس خیابان
شهرشاهرود،خیابان شهید مدنی، بین شهید مدنی دو و چهار، جنب

بیمه ایران
شهر

شاهرود
استان

سمنان
کد پستی

۳۶۱۴۶۴۷۵۵۳
تلفن

3785 3237 23 98+
ایمیل

mahdiyehhabibi6@gmail.com

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
پروتکل مطالعه

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
نقشه آنالیز آماری

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
فرم رضایتنامه آگاهانه

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
گزارش مطالعه بالینی

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
کدهای استفاده شده در آنالیز

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست


