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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۴/۰۲

 

بررسی تاثیر آموزش مهارت حل مسئله بر ارتباطات بین فردی ماماها

چکیده پروتکل
چکیده

این مطالعه یک مطالعه نیمه تجربی با طرح پیش آزمون ، پس آزمون
است که هدف از این مطالعه تاثیر آموزش مهارت حل مسئله بر

ارتباطات بین فردی ماماهای بیمارستان های شهر کرمان می باشد.
جامعه مورد مطالعه ماماهای شاغل در بیمارستان های شهر کرمان می

باشند که بیمارستان ها براساس تصادفی ساده به دو گروه شاهد و
آزمون تقسیم می شوند تا تعامل بین دو گروه کاهش یابد. حجم نمونه
نیز براساس اختلاف میانگین بین دو گروه با اطمینان 90% حجم نمونه
100 نفر تعیین شد که به صورت سرشماری 50 نفر در گروه کنترل و

50 نفر در گروه ازمون می باشند. معیار ورود شامل: ماماهایی که
حداقل یک سال سابقه کاری داشته باشند و در طی شش ماه گذشته

دوره های مهارت زندگی را نگذرانده باشند. معیار خروج هم شامل:
افراد گروه آزمون حداقل در یک جلسه شرکت نکرده باشند و یا

پرسشنامه ای به طور ناقص پر شده باشد می شود. روش اجرا: به
صورت مداخله می باشد که در مرحله اول پرسشنامه ارتباط بین فردی

به هر دو گروه ازمون و کنترل داده می شود و پس از تکمیل و جمع
اوری پرسشنامه ها؛مداخله به صورت اجرای کارگاه آموزشی فقط

جهت گروه ازمون برگزار می شود که به صورت سه جلسه چهار
ساعته می باشد . در این کارگاه مهارت حل مسئله به روش بحث
گروهی، پرسش و پاسخ ،بارش افکار و ارائه پمفلت اموزش داده

خواهد شد و سرانجام ساعت بازآموزی از طرف بیمارستان به شرکت
کنندگان اهدا خواهد شد. در حالیکه گروه کنترل هیچ مداخله ای را

دریافت نمی کنند. ابزار پژوهش نیز پرسشنامه استاندارد ارتباط بین
فردی می باشد که بلافاصله و دو ماه پس از مداخله نیز توسط دو

t- گروه پر خواهد شد و بعد از جمع آوری داده ها نتایج براساس ازمون
test و paired- t-test انالیز خواهند شد و سرانجام به این نتیجه می

رسیم که آیا اموزش مهارت حل مسئله بر مهارت ارتباط بین فردی
تاثیری دارد؟

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT201410216284N8 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 17-05-2015, ۱۳۹۴/۰۲/۲۷
retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۴/۰۲/۲۷ ,2015-05-17

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

مريم مدرس
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشكي تهران(دانشكده پرستاري و مامايي)
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

8142 6656 21 98+
آدرس ایمیل

modarres@sina.tums.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی تهران

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۳/۱۰/۳۰ ,2015-01-20

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۴/۰۱/۲۰ ,2015-04-09

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسی تاثیر آموزش مهارت حل مسئله بر ارتباطات بین فردی ماماها

عنوان عمومی کارآزمایی
تاثیر آموزش مهارت حل مسئله بر ارتباطات بین فردی ماماها

هدف اصلی مطالعه
موارد دیگر

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
شرایط عمده ورود به مطالعه: ماماهای شاغل در بخش زنان و زایمان

بیمارستان ها که حداقل یکسال سابقه کاری داشته باشند؛. در کلاس
های مهارت های زندگی در طی 6 ماه اخیر شرکت نکرده باشند.

شرایط عمده خروج از مطالعه: پرسشنامه هایی که ناقص پر شده
باشد؛. حداقل در یک جلسه آموزشی شرکت نکرده باشند.
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سن
از سن 24 ساله تا سن 50 ساله

جنسیت
مونث

فاز مطالعه
2-3

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 100

تصادفی سازی (نظر محقق)
اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل

توصیف نحوه تصادفی سازی
کور سازی (به نظر محقق)

کور نشده است
توصیف نحوه کور سازی

دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی تهران

آدرس خیابان
تهران ، بلوار کشاورز نبش خیابان قدس، ساختمان ستاد مرکزی

دانشگاه علوم پزشکی تهران، طبقه ششم
شهر

تهران
کد پستی

تاریخ تایید
۱۳۹۳/۰۸/۰۴ ,2014-10-26

کد کمیته اخلاق
9111373037

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

ارتباط بین فردی
ICD-10 کد

ICD-10 توصیف کد

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

ارتباطات بین فردی
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل،بلافاصله و دو ماه بعد از مداخله

نحوه اندازهگیری متغیر
پرسشنامه

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه مداخله: برای مداخله، بیمارستان هایی که پرسنل مامایی دارند را
به روش تصادفی ساده به دو گروه مداخله و کنترل تقسیم خواهیم کرد.

تعداد هر گروه 50 نفر می باشد که بر اساس نمونه گیری طبقه بندی
شده انتخاب می شوند. مداخله به صورت اجرای کارگاه آموزشی در
طی سه روز(جلسه ای چهار ساعت) جهت گروه آزمون برگزار می

شود و شامل آموزش مهارت حل مسئله با روش بحث گروهی، پرسش
و پاسخ ،بارش افکار و ارائه پمفلت خواهد بود و پرسشنامه ارتباط بین

فردی نیز در سه زمان، قبل، بلافاصله و دوماه بعد از مداخله به این
گروه داده خواهد شد تا تاثیر آموزش سنجیده شود. سرانجام ساعت

بازآموزی از طرف بیمارستان به شرکت کنندگان اهدا خواهد شد
طبقه بندی

غیره

2
شرح مداخله

گروه کنترل: ماماهایی که جز گروه کنترل می باشند، پس از توجیه و
گرفتن رضایت از ایشان، پرسشنامه ارتباط بین فردی به آنها داده می

شود و پس از تکمیل جمع آوری می شود. در این گروه مداخله ای
صورت نمی گیرد و بلافاصله و دو ماه پس از انجام مداخله ( که در

گروه مداخله صورت می گیرد) نیز همان پرسشنامه ارتباط بین فردی
به این گروه داده خواهد شد. تا تغییرات قبل و بعد از مداخله سنجیده

شود.
طبقه بندی

مصداق ندارد

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیمارستان های شهر کرمان

نام کامل فرد مسوول
مریم مدرس
آدرس خیابان

تهران، میدان توحید، خیابات مبرخانی، دانشکده پرستاری مامایی
تهران

شهر
کرمان

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی تهران

نام کامل فرد مسوول
معاون پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی تهران (دکتر مسعود
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یونسیان )
آدرس خیابان

تهران، بلوار کشاورز،خیابان قدس ، سازمان دانشگاه علوم پزشکی
تهران ، طبقه پنجم

شهر
تهران
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی تهران
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی تهران

نام کامل فرد مسوول
دکتر مریم مدرس

موقعیت شغلی
دکتری آموزش پزشکی

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

تهران، میدان توحید،خیابان دکنر میرخانی، دانشکده پرستاری و
مامایی

شهر
تهران

کد پستی
تلفن

7171 6692 21 98+
فکس
ایمیل

modarres@sina.tums.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی تهران

نام کامل فرد مسوول

دکتر مریم مدرس
موقعیت شغلی

دکترای آموزش پزشکی
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
تهران، میدان توحید، دانشکده پرستاری مامایی دانشگاه علوم

پزشکی تهران
شهر

تهران
کد پستی

تلفن
7171 6692 21 98+

فکس
ایمیل

m_modars@yahoo.com; hamide839164@gmail.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشکده پرستاری و مامایی

نام کامل فرد مسوول
حمیده محسنی
موقعیت شغلی

کارشناسی ارشد مامایی
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
تهران، میدان توحید، دانشکده پرستاری و مامایی

شهر
تهران

کد پستی
تلفن

7171 6692 21 98+
فکس
ایمیل

آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


