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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۴/۳۱

 

بررسی تأثیر مداخله آموزشی مبتنی بر نظریه انگیزش محافظت بر ارتقاء سواد
سلامت دهان و دندان در دانش آموزان دختر دوره متوسطه اول

چکیده پروتکل
چکیده

این پژوهش از نوع مطالعه کارآزمایی آموزشی شاهددار تصادفی شده
می باشد. هدف از این مطالعه بررسی تاثیر مداخله آموزشی مبتنی بر

نظریه انگیزش محافظت بر ارتقا سواد سلامت دهان می باشد.180
دانش آموز از 4 مدرسه از مناطق 2 و 4 آموزش و پرورش شیراز به

روش نمونه گیری تصادفی خوشه ای چند مرحله ای از بین مدارس
دخترانه متوسطه دوره اول پس از حذف مدارس خاص(مدارس

تیزهوشان، غیرانتفاعی و استثنائی) انتخاب شده و در دو گروه مداخله
و کنترل قرار می گیرند. اطلاعات قبل و بعد از مداخله آموزشی با

استفاده از دو پرسش نامه سواد سلامت دهان و تئوری انگیزش
محافظت بدست می آید.معیار های ورود در این پژوهش، تحصیل در

مقطع نهم و تمایل به همکاری و معیارهای خروج عدم رضایت به ادامه
شرکت در پژوهش، داشتن غیبت در پیش آزمون یا پس آزمون، بیش از
یک غیبت در جلسات آموزشی و پاسخگویی ناقص به پرسشنامه ها می

باشد. مداخله آموزشی شامل 4 جلسه آموزشی 45 تا 60 دقیقه ای
یکبار در هفته بر اساس کتابچه آموزشی"بهترین دوست دندان های خود
باشیم" که حاصل بررسی متون و تجزیه و تحلیل اطلاعات بدست آمده
از پرسشنامه های توزیع شده بین گروهها در مرحله پیش آزمون بوده و
با استفاده از شیوه های سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی، ایفای

نقش، پخش کلیپ آموزشی و ارائه کتابچه ی آموزشی و پوستر انجام
می شود. پیامد های اولیه پژوهش، سواد سلامت دهان، رفتار و شاخص

پلاک دندانی و پیامد های ثانویه، سازه های نظریه انگیزش
محافظت(حساسیت درک شده، شدت درک شده، خودکارآمدی، کارآیی

پاسخ و هزینه پاسخ)و دانش می باشد.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT201702176261N16 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 12-07-2017, ۱۳۹۶/۰۴/۲۱
retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۶/۰۴/۲۱ ,2017-07-12

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

محمد حسین کاوه
نام سازمان / نهاد

کشور
جمهوری اسلامی ایران

تلفن
1001 1725 71 98+

آدرس ایمیل
kaveh@sums.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
دانشگاه علوم پزشکی شیراز،دولتی

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۵/۱۲/۰۱ ,2017-02-19

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۶/۰۱/۰۱ ,2017-03-21

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسی تأثیر مداخله آموزشی مبتنی بر نظریه انگیزش محافظت بر

ارتقاء سواد سلامت دهان و دندان در دانش آموزان دختر دوره
متوسطه اول

عنوان عمومی کارآزمایی
بررسی تاثیر مداخله آموزشی بر ارتقا سواد سلامت دهان

هدف اصلی مطالعه
پیشگیری

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
شرایط ورود به مطالعه: دانش آموزان دختر مشغول به تحصیل در پایه

نهم مدارس دوره اول متوسطه شیراز؛ تمایل به همکاری در مطالعه
شرایط خروج از مطالعه: تحصیل در مدارس خاص(مدارس تیزهوشان،
غیرانتفاعی و استثنائی)، عدم تمایل به همکاری؛ عدم شرکت در پیش

آزمون یا پس آزمون؛ غیبت بیش از یک جلسه در طول برگزاری کلاس
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های آموزشی؛ انصراف از شرکت در مطالعه؛ مخدوش شدن
پرسشنامه به دلیل پاسخگویی ناقص

سن
از سن 14 ساله تا سن 15 ساله

جنسیت
مونث

فاز مطالعه
2

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 180

تصادفی سازی (نظر محقق)
اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل

توصیف نحوه تصادفی سازی
کور سازی (به نظر محقق)

کور نشده است
توصیف نحوه کور سازی

دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه
نمونه مورد مطالعه به روش پاکت های در بسته به دو گروه مداخله و

کنترل تقسیم شدند.

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی شیراز

آدرس خیابان
خيابان زند، ساختمان مركزی دانشگاه علوم پزشكی شيراز، طبقه

هفتم، معاونت پژوهشی و فناوری.
شهر

شیراز
کد پستی

7134814336
تاریخ تایید

۱۳۹۵/۱۰/۱۹ ,2017-01-08
کد کمیته اخلاق

IR.SUMS.REC.1395.166

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

سواد سلامت دهان
ICD-10 کد

XXI
ICD-10 توصیف کد

Factors influencing health status and contact with health
services

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

سواد سلامت دهان
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله و یک ماه پس از مداخله آموزشی
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه سواد سلامت دهان

2
شرح متغیر پیامد

شاخص پلاک دندانی
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله و یک ماه پس از مداخله آموزشی
نحوه اندازهگیری متغیر

شاخص پلاک لو و سیلنس

3
شرح متغیر پیامد

رفتار مرتبط با سلامت دهان و دندان
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله و یک ماه پس از مداخله آموزشی
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسش نامه نظریه انگیزش محافظت محقق ساخته

متغیر پیامد ثانویه

1
شرح متغیر پیامد

آسیب پذیری درک شده
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله و یکماه پس از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه تئوری انگیزش محافظت محقق ساخته

2
شرح متغیر پیامد
شدت درک شده

مقاطع زمانی اندازهگیری
قبل از مداخله و یکماه پس از مداخله

نحوه اندازهگیری متغیر
پرسشنامه تئوری انگیزش محافظت محقق ساخته

3
شرح متغیر پیامد

خودکارآمدی
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله و یکماه پس از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه تئوری انگیزش محافظت محقق ساخته

4
شرح متغیر پیامد

کارآیی پاسخ
مقاطع زمانی اندازهگیری
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قبل از مداخله و یکماه پس از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه تئوری انگیزش محافظت محقق ساخته

5
شرح متغیر پیامد

هزینه پاسخ
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله و یکماه پس از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه تئوری انگیزش محافظت محقق ساخته

6
شرح متغیر پیامد

دانش
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله و یکماه پس از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه تئوری انگیزش محافظت محقق ساخته

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه مداخله: مداخله آموزشی در قالب 4 جلسه آموزشی 45 تا 60
دقیقه ای به صورت هفته ای یکبار بر اساس کتابچه آموزشی"بهترین
دوست دندان های خود باشیم"و با استفاده از شیوه های سخنرانی،
پرسش و پاسخ، بحث گروهی، ایفای نقش، پخش کلیپ آموزشی و

ارائه کتابچه ی آموزشی و پوستر انجام می شود
طبقه بندی

رفتاری

2
شرح مداخله

در گروه کنترل مداخله آموزشی صورت نمی گیرد. و این گروه فقط در
پیش آزمون و پس آزمون شرکت خواهند کرد.

طبقه بندی
مصداق ندارد

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
دبیرستان دخترانه نرجس

نام کامل فرد مسوول
فاطمه موثقی

آدرس خیابان
شیراز، بلوار نصر

شهر
شیراز

2
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
دبیرستان دخترانه انقلاب اسلامی

نام کامل فرد مسوول
فاطمه موثقی

آدرس خیابان
شیراز، خیابان ساحلی شرقی

شهر
شیراز

3
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
دبیرستان دخترانه شهید نعمت الهی

نام کامل فرد مسوول
فاطمه موثقی

آدرس خیابان
شیراز، خیابان ذکاء الملک

شهر
شیراز

4
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
دبیرستان دخترانه علوم و معارف

نام کامل فرد مسوول
فاطمه موثقی

آدرس خیابان
شیراز، خیابان زند، کوچه پروانه

شهر
شیراز

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی شیراز

نام کامل فرد مسوول
سید بصیر هاشمی

آدرس خیابان
خيابان زند، ساختمان مركزی دانشگاه علوم پزشكی شيراز، طبقه

هفتم، معاونت پژوهشی و فناوری.
شهر

شیراز
ردیف بودجه

کد بودجه
-

آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟
بلی

عنوان منبع مالی
معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی شیراز
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
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خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی شیراز

نام کامل فرد مسوول
فاطمه موثقی
موقعیت شغلی

دانشجوی کارشناسی ارشد آموزش بهداشت
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
شیراز، دانشگاه علوم پزشکی شیراز، دانشکده بهداشت، گروه

آموزش بهداشت و ارتقا سلامت
شهر

شیراز
کد پستی

71348 14336
تلفن

1001 3725 71 98+
فکس
ایمیل

stud2296951880@sums.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی شیراز

نام کامل فرد مسوول
محمد حسین کاوه

موقعیت شغلی
دانشیار

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

شیراز، دانشگاه علوم پزشکی شیراز، دانشکده بهداشت، گروه
آموزش بهداشت و ارتقا سلامت

شهر
شیراز
کد پستی

71348 14336
تلفن

1001 3725 71 98+

فکس
ایمیل

kaveh@sums.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی شیراز

نام کامل فرد مسوول
فاطمه موثقی
موقعیت شغلی

دانشجوی کارشناسی ارشد آموزش بهداشت
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
دانشگاه علوم پزشکی شیراز، دانشکده بهداشت، گروه آموزش

بهداشت و ارتقا سلامت
شهر

شیراز
کد پستی

71348 14336
تلفن

1001 3725 71 98+
فکس
ایمیل

stud2296951880@sums.ac.ir
آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


