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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۳/۱۷

 

تأثیر برنامه آموزشی مبتنی بر نظریه رفتار برنامه ریزی شده بر رفتار شهروندی در
دانشآموزان دختر دبیرستانهای دولتی شهر شیراز

چکیده پروتکل
چکیده

این مطالعه یک کارآزمایی آموزشی شاهدار تصادفیشده است که به
منظور تعیین تأثیر برنامه آموزشی مبتنی بر نظریه رفتار برنامه ریزی

شده بر رفتار شهروندی در دانشآموزان دختر دبیرستانی شهر شیراز با
نمونه 268 نفری در سال 1392 انجام خواهد شد. در این مطالعه چهار
مدرسه به عنوان گروه مداخله و چهار مدرسه به عنوان گروه کنترل از

نواحی چهارگانه آموزش و پرورش شیراز انتخاب خواهند شد. برنامه
آموزشی طی چهار جلسه 60 تا 90 دقیقهای انجام خواهد شد. معیار
ورود دانشآموز مقطع اول دبیرستان بودن و معیار خروج عدم تمایل
شرکت در مطالعه خواهد بود. رضایتنامه شرکت در مطالعه توسط

دانشآموزان تکمیل خواهد شد. اطلاعات در سه زمان قبل ، یک هفته و
دو ماه پس از مداخله جمعآوری خواهد شد و در نهایت تأثیر برنامه

آموزشی بر رفتار شهروندی دانشآموزان مورد سنجش قرار خواهد
گرفت.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT201410086261N5 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 13-12-2014, ۱۳۹۳/۰۹/۲۲
retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۳/۰۹/۲۲ ,2014-12-13

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

محمد حسین کاوه
نام سازمان / نهاد

کشور
جمهوری اسلامی ایران

تلفن
1001 1725 71 98+

آدرس ایمیل
kaveh@sums.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
دانشگاه علوم پزشکی شیراز

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۲/۱۰/۰۱ ,2013-12-22

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۲/۱۰/۱۰ ,2013-12-31

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
تأثیر برنامه آموزشی مبتنی بر نظریه رفتار برنامه ریزی شده بر رفتار

شهروندی در دانشآموزان دختر دبیرستانهای دولتی شهر شیراز

عنوان عمومی کارآزمایی
تأثیر برنامه آموزشی بر رفتار شهروندی

هدف اصلی مطالعه
پیشگیری

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
شرایط ورود: دانشآموزان کلاس اول دبیرستانهای شهر شیراز؛

حضور مستمر و متوالی در برنامههای آموزشی؛ شرایط خروج: داشتن
بیش از یک جلسه غیبت در کلاسهای آموزشی؛ دانش‌آموزانی که در

پیشآزمون حضور داشته ولی در پسآزمون حضور نداشته باشند.
سن

از سن 14 ساله تا سن 17 ساله
جنسیت

مونث

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 268

تصادفی سازی (نظر محقق)
اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
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توصیف نحوه تصادفی سازی
کور سازی (به نظر محقق)

کور نشده است
توصیف نحوه کور سازی

دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی شیراز

آدرس خیابان
خیابان زند، ساختمان مرکزی دانشگاه علوم پزشکی شیراز

شهر
شیراز
کد پستی

1978-71345
تاریخ تایید

۱۳۹۲/۰۸/۱۹ ,2013-11-10
کد کمیته اخلاق

92-6768

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

رابطه آموزش و رفتار
ICD-10 کد

Z55.9
ICD-10 توصیف کد

Problem related to education and literacy, unspecified

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد
رفتار شهروندی

مقاطع زمانی اندازهگیری
قبل از مداخله، یک هفته و 2 ماه پس از مداخله

نحوه اندازهگیری متغیر
پرسشنامه

متغیر پیامد ثانویه

1
شرح متغیر پیامد

نگرش
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله، یک هفته و دو ماه پس از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه

2
شرح متغیر پیامد

دانش
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله، یک هفته و دو ماه پس از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه

3
شرح متغیر پیامد
هنجار انتزاعی

مقاطع زمانی اندازهگیری
قبل از مداخله، یک هفته و دو ماه پس از مداخله

نحوه اندازهگیری متغیر
پرسشنامه

4
شرح متغیر پیامد

کنترل رفتاری درک شده
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله، یک هفته و دو ماه پس از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه

5
شرح متغیر پیامد

قصد رفتاری
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله، یک هفته و دو ماه پس از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه کنترل: بدون مداخله
طبقه بندی

مصداق ندارد

2
شرح مداخله

گروه مداخله: تعداد چهار جلسه آموزشی در مورد مهارت های
شهروندی برگزار خواهد شد. به گروه مداخله کتابچه شهروندی، برگه
های تمرین کلاسی و کتابچه کار در منزل ارائه خواهد شد. فیلم های
آموزشی و عکس های مرتبط به موضوع نمایش داده خواهد شد. از

پاورپوینت جهت آموزش مفاهیم اولیه استفاده خواهد شد
طبقه بندی
پیشگیری

مراکز بیمار گیری
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1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
دبیرستان حضرت رقیه
نام کامل فرد مسوول

دوزنده
آدرس خیابان

بلوار هفتتنان، خیابان نیستان، کوچه هشت
شهر

شیراز

2
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
دبیرستان نظامی گنجوی( داربر جهرمی)

نام کامل فرد مسوول
جدیری

آدرس خیابان
شهرک مهدی آباد( کتس بس)

شهر
شیراز

3
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
دبیرستان زهره بنیانیان
نام کامل فرد مسوول

محمدی
آدرس خیابان

بریجستون، خیابان شریف آباد
شهر

شیراز

4
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
دبیرستان فاطمه زهرا
نام کامل فرد مسوول

فاطمی
آدرس خیابان

خیابان استعجاب
شهر

شیراز

5
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
دبیرستان دکتر حسابی
نام کامل فرد مسوول

ریاحی
آدرس خیابان

خیابان معدل، بین بیست متری سینما سعدی تا فلسطین
شهر

شیراز

6
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری

دبیرستان بزرگی
نام کامل فرد مسوول

پیرو
آدرس خیابان

خیابان زرگری
شهر

شیراز

7
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
دبیرستان توحیدی

نام کامل فرد مسوول
محمدی

آدرس خیابان
خیابان شمس تبریزی

شهر
شیراز

8
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
دبیرستان طباطبایی

نام کامل فرد مسوول
مقدسی

آدرس خیابان
خیابان گلدشت معالی آباد

شهر
شیراز

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی شیراز

نام کامل فرد مسوول
دکتر غلامرضا حاتم

آدرس خیابان
خیابان زند، ساختمان مرکزی دانشگاه علوم پزشکی شیراز

شهر
شیراز
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

دانشگاه علوم پزشکی شیراز
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی



4

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی شیراز

نام کامل فرد مسوول
محمد حسین کاوه

موقعیت شغلی
دکتری

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

دانشگاه علوم پزشکی شیراز، دانشکده بهداشت، گروه آموزش
بهداشت

شهر
شیراز
کد پستی

71345-1978
تلفن

7137251001233 98+
فکس

7288 3725 71 98+
ایمیل

kaveh@sums.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی شیراز

نام کامل فرد مسوول
فرزانه دهبزرگی

موقعیت شغلی
دانشجوی کارشناسی ارشد آموزش بهداشت

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

دانشگاه علوم پزشکی شیراز، دانشکده بهداشت، گروه آموزش
بهداشت

شهر
شیراز
کد پستی

تلفن
7137251001233 98+

فکس
ایمیل

dehbozorgf@gmail.com
آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


