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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۳/۱۹

 

بررسی اثر آنتی اکسیدان چای سبز در بیماران مبتلا به پریودونتیت مزمن بر روی
خونریزی حین پروپینگ و میزان حد چسبندگی

چکیده پروتکل
چکیده

هدف : بررسی اثر آنتی اکسیدانت چای سبز در بیماریهای پریودنتال می
باشد. نوع و حجم نمونه: 30 بیمار که دارای پریودنتیت مزمن معیارهای

ورود: دارای بیماری پریودنتیت وعمق پروبینگ بیش از 5.5 میلی متر
معیارهای خروج: بیماران سیگاری بوده ودارای بیماری سیستمیک موثر

بر پریودنشیوم مداخلات: بیماران به دو گروه تقسیم می شوند. در
گروه اول(15 نفر) دارای پریودنتیت مزمن بوده که بزاق جمع اوری می

شود و مداخله ای صورت نمی گیرد و گروه کنترل هستند. در گروه
دوم(15 نفر ) قبل از کار بزاق جمع می شود و پس از مصرف 4 هفته

ای چای سبزمجددا بزاق جمع اوری می شود. نتیجه گیری: در نهایت اثر
چای سبز بعنوان انتی اکسیدنت برروی خونریزی ضمن پروبینگ و حد

چسبندگی کلینیکی با کیت بررسی می شود.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT201103136045N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 26-04-2011, ۱۳۹۰/۰۲/۰۶
registered_while_recruiting :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۰/۰۲/۰۶ ,2011-04-26

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

محمود جهانگیر نژاد
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

8186 1373 61 98+
آدرس ایمیل

jahangirnezhad-m@ajums.ac.ir

وضعیت بیمار گیری

بیمار گیری تمام شده
منبع مالی

معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۰/۰۱/۲۱ ,2011-04-10

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۰/۰۲/۲۲ ,2011-05-12

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسی اثر آنتی اکسیدان چای سبز در بیماران مبتلا به پریودونتیت

مزمن بر روی خونریزی حین پروپینگ و میزان حد چسبندگی

عنوان عمومی کارآزمایی
بررسی اثر آنتی اکسیدان چای سبز در بیماران مبتلا به پریودونتیت

مزمن
هدف اصلی مطالعه

درمانی
شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه

معیارهای ورود : 1.پریودنتیت مزمن 2.پروبینگ عمق بیش از 5.5 میلی
متر معیارهای خروج : 1.سیگاری بودن 2. ا بیماری سیستمیک موثر بر

پریودنشیوم
سن

از سن 30 ساله تا سن 70 ساله
جنسیت

هر دو

فاز مطالعه
2-3

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 30
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی
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کور سازی (به نظر محقق)
یک سویه کور

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
کمیته اخلاق در پژوهش دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز

آدرس خیابان
دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز-دانشکده دندانپزشکی

شهر
اهواز

کد پستی
تاریخ تایید

۱۳۸۹/۱۰/۲۵ ,2011-01-15
کد کمیته اخلاق

ETH-83

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

بیماری پریودونتیت مزمن
ICD-10 کد

K05.3
ICD-10 توصیف کد

Chronic periodontitis

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

خونریزی ضمن پروبینگی
مقاطع زمانی اندازهگیری

چهار هفته
نحوه اندازهگیری متغیر

کاربرد سوند مدرج

2
شرح متغیر پیامد

حد چسبندگی کلینیکی
مقاطع زمانی اندازهگیری

چهار هفته
نحوه اندازهگیری متغیر

کاربرد سوند مدرج

متغیر پیامد ثانویه

1
شرح متغیر پیامد

گونه های اکسیژن انفعالی
مقاطع زمانی اندازهگیری

چهار هفته
نحوه اندازهگیری متغیر

استفاده از کیت

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

دربیماران مبتلا به پریودنتیت مزمن بزاق جمع آوری شده و این گروه از
بیماران به عنوان گروه کنترل هستند

طبقه بندی
مصداق ندارد

2
شرح مداخله

ما از 1.75 گرم چای سبز به عنوان یک عامل آنتی اکسیدان برای 4
هفته برای کمک به درمان بیماری پریودنتال استفاده می کنیم.به

بیماران اموزش داده شد تا در اب جوشیده قرار داده سپس از این
فراورده به صورت روزانه استفاده نمایند.

طبقه بندی
درمانی - غیره

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
دانشکده دندانپزشکی دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز

نام کامل فرد مسوول
دکتر محمود جهانگیر نژاد

آدرس خیابان
شهر

اهواز

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز

نام کامل فرد مسوول
دکترمحمد رضا عباسپور و دکتر مصطفی فقهی

آدرس خیابان
دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز

شهر
اهواز

ردیف بودجه
کد بودجه

آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟
بلی
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عنوان منبع مالی
معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز

درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع
100

بخش عمومی یا خصوصی
خالی

مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور
خالی

طبقه بندی منابع اعتبار خارحی
خالی

کشور مبدا
طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار

خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز

نام کامل فرد مسوول
دکتر محمود جهانگیرنژاد

موقعیت شغلی
دانشیار ومدیر گروه پریودنتولوژی
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز-دانشکده دندانپزشکی

شهر
اهواز

کد پستی
تلفن

5169 1320 61 98+
فکس
ایمیل

Jahangirnezhad-m@ajums.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه

اطلاعات تماس
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز
نام کامل فرد مسوول

دکترمحمود جهانگیر نژاد
موقعیت شغلی

دانشیار ومدیر گروه پریودنتولوژی
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز-دانشکده دندانپزشکی

شهر
اهواز

کد پستی
تلفن

5169 1320 61 98+
فکس
ایمیل

Jahangirnezhad-m@ajums.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


