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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۳/۱۹

 

بررسی تاثیر آموزش حمایتهای مداوم مامایی در طی لیبر به دانشجویان مامایی بر
رفتار حمایتی آنها و رضایتمندی مادران

چکیده پروتکل
چکیده

هدف از این مطالعه تعيين تاثير آموزش حمايتهاي مداوم مامايي در طي
ليبر به دانشجويان مامايي بر رفتار حمايتي آنها و میزان رضایتمندی

مادران است. مطالعه حاضر کارآزمایی بالینی است. معیارورود:
دانشجویان سال آخر ما قبل آخر؛ گذراندن کلیه واحدهای نظری بارداری
و زایمان؛ دوره آموزشی در زمینه حمایتهای مداوم مامایی در طی لیبر

آمادگی برای زایمان را نگذرانده باشند. معیار خروج :عدم حضور
دانشجویان گروه مداخله در کلاس آموزشی؛ در صورتیکه مادران در

طی لیبر؛ اجرای حمایتهای مداوم مامایی توسط دانشجویان به هر
دلیلی قادر به انجام زایمان طبیعی نباشند. برای این هدف 70

دانشجوی مامایی که بصورت دو گروه مداخله و کنترل تقسیم می
شوند . در گروه مداخله 35 دانشجوی مامایی که توسط پژوهشگر در
کلاس آموزش حمایت های مداوم مامایی تحت آموزش قرار گرفتند.

35 دانشجوی مامایی گروه کنترل مورد آموزش قرار نگرفتند.
بکارگیری حمایت های مداوم مامایی و رضایتمندی مادران بین دو گروه

مقایسه شد.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

continuous labor support
اطلاعات ثبت در مرکز

IRCT201103025918N2 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز
تاریخ تایید ثبت در مرکز: 20-08-2011, ۱۳۹۰/۰۵/۲۹

retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۰/۰۵/۲۹ ,2011-08-20

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

سیده فاطمه واثق رحیم پرور
نام سازمان / نهاد

علوم پزشکی تهران
کشور

جمهوری اسلامی ایران

تلفن
7171 6692 21 98+

آدرس ایمیل
vaseghrh@tums.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
معاونت پشتیبانی دانشگاه علوم پزشکی تهران

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۸۸/۰۱/۱۵ ,2009-04-04

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۸۸/۰۴/۱۰ ,2009-07-01

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسی تاثیر آموزش حمایتهای مداوم مامایی در طی لیبر به
دانشجویان مامایی بر رفتار حمایتی آنها و رضایتمندی مادران

عنوان عمومی کارآزمایی
تاثیرآموزش حمایتهای مداوم مامایی به دانشجویان مامایی

هدف اصلی مطالعه
حمایتی

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
شرایط ورود: دانشجویان سال آخر ما قبل آخر؛ گذراندن کلیه واحدهای

نظری بارداری و زایمان؛ داشتن واحد کارآموزی زایمان در یکی از
بیمارستانهای امام علی آمل؛ شهدای بهشهر و امام ساری؛ دوره

آموزشی در زمینه حمایتهای مداوم مامایی در طی لیبر آمادگی برای
زایمان را نگذرانده باشند. شرایط خروج: عدم حضور دانشجویان گروه

مداخله در کلاس آموزشی؛ در صورتیکه مادران در طی لیبر؛ اجرای
حمایتهای مداوم مامایی توسط دانشجویان به هر دلیلی قادر به انجام

زایمان طبیعی نباشند.
سن

از سن 20 ساله تا سن 24 ساله
جنسیت

مونث



2

فاز مطالعه
2-3

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 70
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص غیر تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
کور نشده است

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
كميته اخلاق دانشگاه علوم پزشكي تهران

آدرس خیابان
بلوار كشاورز، نبش خيابان قدس، سازمان مركزي دانشگاه، طبقه

6
شهر

تهران
کد پستی

تاریخ تایید
۱۳۹۰/۰۴/۱۱ ,2011-07-02

کد کمیته اخلاق
1389/130/د

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

رفتارهای حمایتی
ICD-10 کد

o94-099
ICD-10 توصیف کد

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

بکارگیری حمایت های مداوم مامایی
مقاطع زمانی اندازهگیری

بلافاصله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه

متغیر پیامد ثانویه

1
شرح متغیر پیامد

رضایتمندی مادران
مقاطع زمانی اندازهگیری

بلافاصله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

برای گروه مداخله (35 نفر) کارگاه آموزشی یک روزه بمدت 5 ساعت
همراه با پرسش و پاسخ، با تاکید بر ارتقاء توانمندی دانشجویان مامایی

در طی لیبر در ارتباط با حمایتهای مداوم مامایی و رفتارهای حمایتی
آنها و رضایتمندی مادران در جهت انجام بهینه زایمان طبیعی برگزار شد
و محتوای کارگاه عبارت بود از بحث پیرامون حمایتهای فیزیکی در حین
لیبر؛ بحث پیرامون حمایتهای عاطفی و روحی ؛ بحث پیرامون چگونگی

دادن اطلا عات به زائو در باره نحوه پیشرفت لیبر و صحبت کردن با
زائو زمانی که اعتمادش را از دست می دهد. بحث پیرامون برقراری

امنیت و حفظ حریم خصوصی برای زائو در طی لیبر ؛ بدین ترتیب
دانشجویان گروه مداخله با تعریف حمایتهای مداوم مامایی، انواع این

حمایتها و روش بکارگیری آنها آشنا شدند. در پایان این کارگاه یک
کتابچه آموزشی تحت عنوان "حمایتهای مداوم مامایی در طی لیبر" که

در بر گیرنده مطالب کارگاه نیز می شد به دانشجویان گروه مداخله
ارائه گردید. در طی 1 تا 2 ساعت پس از زایمان مادرانی که این
دانشجویان زایمانشان را انجام داده بودند پرسشنامه دموگرافیک

مخصوص مادر و پرسشنامه رضایت مندی را پر کردند، به این ترتیب
رضایتمندی مادران از اجرای حمایتهای مداوم مامایی توسط دانشجویان

مورد ارزیابی قرار می گرفت.
طبقه بندی

غیره

2
شرح مداخله

دانشجویان گروه کنترل آموزشی توسط پژوهشگر دریافت نکردند.
طبقه بندی

غیره

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیمارستان امام علی آمل

نام کامل فرد مسوول
خانم اسدی پور

آدرس خیابان
آمل- خیابان نور- بالاتر از کارخانه کاله- بیمارستان امام علی

شهر
آمل

2
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
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بیمارستان امام خمینی ساری
نام کامل فرد مسوول

خانم گنجی
آدرس خیابان

ساری- بلوار امیر مازندرانی-روبروی خیابان فلسطین-مرکز
آموزشی و درمانی امام خمینی

شهر
ساری

3
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیمارستان شهدای بهشهر

نام کامل فرد مسوول
خانم انتظاری

آدرس خیابان
بهشهر- ابتدای بلوار شهید هاشمی نژاد- بیمارستان تخصصی زنان

وزایمان شهدا
شهر

بهشهر

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی تهران

نام کامل فرد مسوول
عباس هوشمند بهابادي

آدرس خیابان
ميدان توحيد ابتداي نصرت شرقي دانشكده پرستاري- مامايي

شهر
تهران
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی تهران
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی تهران

نام کامل فرد مسوول
گلنار ناصحی

موقعیت شغلی
کارشناسی ارشد مامایی

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

تهران، ميدان توحيد، ابتداي نصرت شرقي، دانشكده پرستاري-
مامائي تهران

شهر
تهران

کد پستی
تلفن

5152 387 938 98+
فکس
ایمیل

gol.nasehi@gmail.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشكي تهران

نام کامل فرد مسوول
سیده فاطمه واثق رحیم پرور

موقعیت شغلی
کارشناسی ارشد

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

میدان توحید، خیابان نصرت شرقی، دانشکده پرستاری و مامایی
شهر

تهران
کد پستی

تلفن
6416 210 912 98+

فکس
ایمیل

vaseghrh@tums.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی تهران

نام کامل فرد مسوول
سیده فاطمه واثق رحیم پرور

موقعیت شغلی
کارشناسی ارشد

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

تهران- ميدان توحيد ،ابتداي نصرت شرقي ، دانشكده پرستاري-
مامايي

شهر
تهران

کد پستی
تلفن

6416 210 912 98+
فکس
ایمیل

vaseghrh@tums.ac.ir
آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان
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خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی

گزارش مطالعه بالینی
خالی

کدهای استفاده شده در آنالیز
خالی

نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)
خالی


