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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۶/۲۵

 

تاثیر روایت نویسی پدران بر میزان استرس آنها در بخش های مراقبت های ویژه
نوزادان مراکز آموزش درمانی دانشگاه علوم پزشکی گلستان در سال 1393

چکیده پروتکل
چکیده

هدف از این پژوهش تاثیر روایت نویسی بر روی استرس پدران در
هنگام بستری نوزادشان در بخش مراقبت های ویژه نوزادان می باشد .

این مطالعه مداخله ای با طراحی پیش آزمون-پس آزمون بر روی
پدرانی است که نوزادان آنها در بخش مراقبت های ویژه نوزادان

بستری هستند. دو گروه آزمون و کنترل پرسشنامه استرس را روز اول
بستری نوزاد تکمیل می کنند . گروه آزمون روایت نویسی را حداقل

سه بار تا پایان روز هفتم بستری و گروه کنترل مراقبت معمول صورت
می گیرد . پایان روز هفتم بستری نوزاد مجدداٌ پرسشنامه استرس

توسط هر دو گروه تکمیل خواهد شد.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

Neonatal Intensive Care Unit
اطلاعات ثبت در مرکز

IRCT201406045866N21 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز
تاریخ تایید ثبت در مرکز: 19-07-2014, ۱۳۹۳/۰۴/۲۸

prospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۳/۰۴/۲۸ ,2014-07-19

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

اکرم ثناگو
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی گلستان
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

0360 1443 17 98+
آدرس ایمیل

sanagoo@goums.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشگی گلستان

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۳/۰۵/۰۱ ,2014-07-23

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۳/۰۹/۳۰ ,2014-12-21

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
تاثیر روایت نویسی پدران بر میزان استرس آنها در بخش های مراقبت

های ویژه نوزادان مراکز آموزش درمانی دانشگاه علوم پزشکی
گلستان در سال 1393

عنوان عمومی کارآزمایی
تاثیر روایت نویسی بر میزان استرس

هدف اصلی مطالعه
حمایتی

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
معیارورود : پدرانی که نوزادانشان کمتر از 37 هفته داخل رحمی باشد
، سن پدر بین 45-18 سال ، حداقل تحصیلات دوره راهنمایی ، نداشتن

فرزند با سابقه بستری در بخش مراقبت های ویژه نوزادان ، نداشتن
کودک بیمار در منزل ، نداشتن مشکلات حاد و استرس زای جدید در

طی 2 ماه گذشته ،نداشتن اعتیاد به مواد مخدر ، نداشتن بیماری روحی
روانی شناخته شده . معيارهاي خروج : شرایطی که منجر به فوت

نوزاد شود.
سن

از سن 18 ساله تا سن 45 ساله
جنسیت
مذکر

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 74
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تصادفی سازی (نظر محقق)
اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل

توصیف نحوه تصادفی سازی
کور سازی (به نظر محقق)

دو سویه کور
توصیف نحوه کور سازی

دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی گلستان

آدرس خیابان
گرگان ، شصت کلا دانشگاه علوم پزشکی گلستان

شهر
گرگان
کد پستی

4934174515
تاریخ تایید

۱۳۹۳/۰۳/۱۸ ,2014-06-08
کد کمیته اخلاق

5620893031811

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

استرس
ICD-10 کد

F43.0
ICD-10 توصیف کد

Acute stress reaction

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

استرس
مقاطع زمانی اندازهگیری

روز اول قبل از مداخله و مجددا روز هفتم بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه استاندارد میلز

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه مداخله : روز اول بستری نوزاد ، فرم مشخصات اطلاعات
دموگرافیک و پرسشنامه استرس را پدران دارای نوزاد نارس بستری

تکمیل می کنند ، سپس شروع به انجام روایت نویسی به مدت حداقل
سه بار در طول یک هفته انجام می دهند و در پایان روز هفتم مجددا

پرسشنامه استرس را تکمیل می کنند.
طبقه بندی

غیره

2
شرح مداخله

گروه کنترل : روز اول بستری نوزاد ، فرم مشخصات اطلاعات
دموگرافیک و پرسشنامه استرس را پدران دارای نوزاد نارس بستری
تکمیل می کنند ، سپس بعد از هفت روز مجددا پرسشنامه استرس

تکمیل می شود .
طبقه بندی

درمانی - داروها

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیمارستان طالقانی

نام کامل فرد مسوول
نگارین اکبری

آدرس خیابان
خیابان طالقانی- بیمارستان طالقانی

شهر
گرگان

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشگی گلستان

نام کامل فرد مسوول
مسعود خوش نیا

آدرس خیابان
شصتکلا، دانشگاه علوم پزشگی گلستان، معاونت تحقیقات و

فناوری گرگان گلستان ایران
شهر

گرگان
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشگی گلستان
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور
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خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی تهران

نام کامل فرد مسوول
نگارین اکبری
موقعیت شغلی

دانشجوی کارشناسی ارشد پرستاری مراقبت های ویژه نوزادان
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
تهران- خیابان توحید- دانشکده پرستاری و مامایی تهران- دپارتمان

مراقبت های ویژه نوزادان
شهر

تهران
کد پستی

تلفن
7120 6693 21 98+

فکس
ایمیل

n-akbari@razi.tums.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی گلستان

نام کامل فرد مسوول
لیلا جویباری

موقعیت شغلی
PHD

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

شصتکلا، دانشگاه علوم پزشکی گلستان گرگان گلستان ایران
شهر

گرگان
کد پستی

تلفن
0360 1443 17 98+

فکس
ایمیل

Jouybari@gmail.com; Jouybari@goums.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
مرکز تحقیقات پرستاری دانشگاه علوم پزشکی گلستان

نام کامل فرد مسوول
دکتر لیلا جویباری

موقعیت شغلی
دکترای اموزش پرستاری، سرپرست مرکز تحقیقات پرستاری

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

شصتکلا، دانشگاه علوم پزشکی گلستان، مرکز تحقیقات پرستاری
گرگان گلستان ایران

شهر
گرگان
کد پستی

تلفن
0360 1443 17 98+

فکس
ایمیل

Jouybari@gmail.com; Jouybari@goums.ac.ir
آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


