il s u-.-.lOJL!S JSig

VE-0/-¥/¥)

sl gzl y1 0jg YudlS asliy S Lol ed Suigrg s JoSo il an e
as Mixo 31,91 55 lowijo Sl V90,92 Tlow 9 (W,95 LS, WA S )i 1Ky yiogrg il
c93bos il culo 1S 1Sl b ool Sl ans cois canisS pe SLI> 5 wneli slacl

sylaisl el

3550 3 cani wielbl
IRCT20220406054437N1 ;S 10 ;5 ulo Ll e o last
VE-1/-¥/1) ,01-06-2022 ;S 15 5 e 2wl gl
registered_while_recruiting :cuw syl

VE- /¥ ,01-06-2022 il o o]
0 :Lhu\iLwJ J9M sloss

PLSVIST RO Iy PP H
VE-V/-F/1),2022-06-01

02isS cani gulos wleMbl

ol

Sl s g0t asbls
slgi / olojlw pli
s9eS

ul)Jl u\b)l.wl S)9¢07

7484 2235 21 98+
Jaasl gl

fatima.ghafouri@gmail.com

-S)éf Jl"':' o g
[PV .ol.n.i cS)-eS JLM-'
o grio

Uil 5550 S48 lan g9 gayli
\¥-\/-Y/v0 ,2022-05-15

Hlaiil 5,90 ;S)-!S Jlew OLL &L
\¥-1/-5/¥0,2022-09-16

aisly 58 S8, lon £o i Bl
NS

aisly g9 5,08 len OLL &L
s

wulo LIS anils @l
S

vl s gl asliy S L olied Swisugp JaSo il G p

JSig 4 00uS>

aslloo;l 9o
al>lao 9 Vg GudlS ) b olred Suisugn JoSe s il puss
20 Sppiogyg il s pasliv o ulas sbisl deag 1 wile)d 0l
u:|).7)|mudj_9¢w1§)4 shb g walaeslis] a Vi ol 8l
Sl

P Y M
agw aw islso s 09,8 L 1S 09,8 Ll il oL
o 50 59, 1 o (ol ()98

asllos plxil o 9 09
oliuax givimuil 9 luw Ol jlow 8Lz ilS > asllbs plul 2o
ol Ol,lSan opiine asdllae OES S 1 caml giaS arii
asllls ol o b 00l 0208 LT 9 b 00l 02iiS 5 5l gaz ralslie
w3 ouj) ol aw wan w o asdlos 3)lg 5,8l aon Lxiwd g5
allae 09,5 55 5 2iiS (e cdld wileyd Oy alslae awlz 05 9
238 93 ailis) JiiS 09,8 )3 5 uigug i JomuS 235 93 ailjs,
S (o a8l gawdly JounS

3979 3£ 9 39,9 loul s/ OBEAS caS i
1 Jlw 50-18 Giw 03900 o gl S8 tasllas ay 3959 sy, lizso
xSy piih 9 Sl ooz w)b il ole 18 Joho g s jum
a Mol 2wl jooi cuwS g guieS jl %10 Oliwe & JSla> (ijg
(YFAS) abogs po anlisin ps | o33 il consS Sl uty onlsé olis]
il ad o )Gt «s,lL tarllas a; 29,9 e28 sl liso
€95 b Jl oolaiwl ju] aisd aw > Sugw il £95 I eolaiwl
Solow a Nl 5 w3l olo K o Gisiig e JoSo b Swisug p Jgaxo
ioxbig s s lew 9 Ol w 1seulS [z 1S Sl ) S sb
L] Juwals 9 0Jjg juwals slagyly I oslaiwl

a.l:lu JLbo’)f
oslaiwl Multi-strain Ssgus p Sl alsle 09,5 sy asllbo oul >
aiwlisi 05 lao 300 Jolis guandly JomnS J S 095 9 b
st arlie YolS &) 5 ol +JSir 5 by JomatsS oS no il

ool ol slo i
05098 tlaw 103,95 )l Loulas slisl 1l iogyg il sl pasli
osigisw [omwg uiS] Ioa) sb

il jgm e




b

asJUoo Jlbos)f a uol.-au:l
sJlge

aslllos ol lasuiso ysluw

oI

Wl sl aineS asauli

1
Wl ainaS
s gl oSy psle oliuly G| ana
ul.-l.u: ulu-‘i
izt gl 0Ll o 0Ll 10liaz agi oS
o all cal Oliaw low
obg
oluwl
obg
iany 25
1985717434
b gLl
VeV /v ,2022-02-19
OW51 aisaS aS
IR.SBMU.NNFTRI.REC.1400.099

az]Uo, )90 (ul.cga'og-o) ;SLD;SJI-G-H

1

Lplol o2l Slhas (s i jmlas sl
ICD-10 a5
ICD-10 S u0gi

adgl soly jario

1

_ 0Js whnis
SSojlal iloj glblao

al>lo g9 b jl 2% olo aw g ardllaw sl
saxio S0l 0gmu

2,85LS 0.1 e b Jluzs sl

2

wal3s olicel

S80 1l ils glolas

al>lo g9 jl 2% olo aw g ardllao sl
saxio S aS0 1l 0gmu

w138 sliel aoliviuw

W

sk 0go92 CJ“-“”/S 02,85 18, 1M iS5 «Sypiogg il sl
Sl iy wuid y shb o wlde slael as Vo 51,81 5 law e
wdrlai sidl wloj S 1S slol ool

wije iS5 culss slicl gy il

asJUoo ol 920
wilod

asdlos as 29,9 £ 9 29,9 020s oyl uis
tsilw 9obai jl a9 asllos ai 39,9 0dos lasl i
Jlw 50-18 (uiw 039030 o iy H1L8 arllow 5o oS ui & Jilai
uumf).v ol 9 Syl sl wubjlole 18 Jslas gouis s yew
a Mol 2l oo cuwS g popieS Sl %10 Yliue & JSla> ijg
(YFAS) abbgs yo aolivgiw I oY Slisl canS 5l pau ol sbicl
i jlw 9obai jl Jud arllos a) 39,9 pae 0das loul i
sl ad o )60 seomi (s)1,k adllls o s Kes @ Jilei pae
€95 bl oolaiwl sl aiad aw > Sogn wiil g9 s jl oolaiwl
Sulow & Yol Lzl olo K o Gisiio  JoSo b Swigug p Jgazo
Sxio i b s lan 9 Olbw seulS o,z 1Sl uf) soS sl
Leiiol JualS' g 0Jg Juals slag s Sl oolaiwl

O
allw 50 yw b allw 18 ;uw

92 )0
asJlos jlo

2l Glaas

asJUos > oduis 498 JLDo_g)f

02uiS uS).w
wilb il
xoly 02 byl
ool> DAJJS)'._\_JIJT

JS aigei px>
50 oo (in vy digei px>

(8820 lai) silw 95bai
.J).uS_g PIEEWS 5&03)5 a w9lai uol.u.o|

Sjlw n9slai 09 Buogs
Triple-blind) S suw aw 95bai il (oIS S azlllas ol
slu .uib— e (Randomized Controlled Clinical Trial
Silw 9sbai azly el o eslaiwl oolw Giug, jl s jlw dolai
b cawl 0agr JuaST 11 o i sulogaiy JLnl ool oro 52,9
©9X J'| oolaiwl u,mli k__sx"| L‘)|_9i.c a éluy L__sLMS)l oo laiwl
b odslai wygo ar sl s adsi Sl p i lauwsi a5 ol sl
olrsiogi) il ai9 )5 51,8 sundly g al>lro sl 05,3 1> OluS e
p2> & azgi b Jsl al> e 5o 1S L1 o awwgs sl 9oL
ol rank sasy al> 50 55 00,5 generate Gdsbas sae b 50 (aigoi
wpgw al> o 5o 1eud)gl cuwn ) Jsl al> 0 55 ool cuway slacl
22 el s | 25 038 4y pgd al> e olas] i cound s
28l K 9 jio g Ol crod B oS solacl plez al> o
o 0lety sy (253,85 )13 suwdly 09,5 o rirle 9 alslxs 09,8
aslllas Sl b 5o 528 9 i oolaiwl 5550 puis s Yus,)
aidh el [ b JaSe 5,158 Jud 5 s lw oleis

(9820 ,los ) sjlw 98
95 g aw

Silw ,gS o9 Buogs
22 0L azlllos ol (uisno aslllas 5 oS S b ol 81
0315 02iiS JulUT 5 b 0013 02iS s 9] 2oz «0loy 9 a5l plxil
asllboo Sl s 2,9 Sl 9 2l oo aiivhy oK gS aslllas ol Jo
sy 5 alslao sl JaSo $)155 cawz 5 guissalogiy sl
el 02 0 laiwl

lA-i’JI.)




obe
oluwl
obe
1981619573
als
7425 2207 21 98+
Jaosl
atoosa.saidpour@gmail.com

2

_ 6)-!3 F] PUPRSL §W
S8 Hlaw 55,0 pli
lisans Ulhwl-w.
Jogamo 3,9 JolS pli
Jssasaw Lwgil
oll> uﬂu-‘i
wiza> plal OLL>
obe
oliuwl
obe
1136746911
8500 6634 21 98+
Jaaul
atoosa.saidpour@gmail.com

b alio / S culas

1

b caiiS culos
slgi / ulojlw pLi
ity gy Sy psle oliuls
Jsgaus 3,9 JolS pli
ooz Lwgil
obl> ou.\i
il Oliwlow iz -gar 0LLS -0lrez augis oS50
obg
oluwl
obe
1985717443
1021 2387 21 98+
Jaoul
Atoosa.Saidpour@gmail.com
az>dgs S,
a>Jgs AS
Semnl o 02iS cula> slgi b glojlw glad Jlo gaio LI
b
lo grio Olgis
g dugi Sy psle oliuily
erio il louwgi aslllos lo yaoli 3u0
100
g b (roges yusu
wogol
JsaisS b5 b b 1 Licl e

omgi S|y puigigw o Sb Uge 9 Tlaw
Spa8o0jll ilo glolao

al>las g0l am olo aw g asllos slawl
JARio |S)-!§°)IMI o9

Ll g o

asgili dolyy janio
LB

q.l:l).o ;Sl.bos)f

1

alslae zyaw
JousS o .cawl o oolaiwl multi-strain Ssgwg  alslas 09,5
Lactobacillus acidophilus (1.8 x 109 Joli Swigug
CFU/capsule). Bifidobacterium bifidum (1.8 x 109
CFU/capsule). Bifidobacterium lactis (1.8 x 109
CFU/capsule). Bifidobacterium longum (1.8 x 109
CFU/capsule). Lactobacillus rhamnosus (1 x 109
CFU/capsule). Lactobacillus reuteri (1 x 109
a8l il o S99 oo juie wl,liwl ((CFU/capsule
ObL jl a g ailrwo jl a) JguuS 238 2 ail jg) raian 12 @i
pLon)u|owa.L@JuquuJ&;AS)auLuuyAuSu\og9}aa
2 (%25) i 5 (55 500 b 300-) s 8 o) 5131
tlow g (pudiso it s 0 A I oslaiwl L) aly pudsilio sline
St cadlzd 5l low] aoliiw 1 oolaiwl L) S50 wudles
aiad aiflwsy $3,9 amd> 035,91 plas sl g4 o 00> (MET
a9 JSulo SSsign pwlwl s (CBT) (silo)s 0y, alzlie LSS

Sz asinls
o - wilod

2

alslae zoai
ans) 228 9 ailjg aiad 12 wae ar JiiS 09,8 o ol 9l 1S 09,8
el aiwlisi 05 (o 300 Jolis gawly JsussS Ol 5 ailro
al5lae 09,5 b aline YolS i) o julw «JSib 5o b JouwnsS . 2iiSso
181 plos e ail oo axgy cuwj O Si S b lawg g i
Sliso 1 (%25) iig i 5 (5 500 b 300-) s 8o 1),
o 5 (psiaso 2 i SIS 31 ooliinl L) aly psasbia
oS eadled 3 lxuliw! aslissiw  jl eolawl L) (Sjud cudled
aisd aiflwSy $3,9 aud> 03 5138l plas sl 294 o 03l (MET
ar 59 JSule SSsig i uwlwl u (CBT) (sile)o 0ls, aldlae JUSs sl
S atinlo
Lo.i 3)'.)

«5)4.3 slow S0

1

_ S8l S50
S8 low S50 pli
23S @i o liniing giviausl
Jaguo 3,9 JolS L
olls gu ol
7 @ ot 0les)l 0Ll o155 59 Llels 1pwad I e




wleMbl wilw, jgyar Jogmo 5,9

owles oleMbl
slgi / ulojlw L
g dagi Sy psle oy
Jogamo 3,9 JolS pli
bl s 50¢ aobls
iy gzl
ooz Syae o,
ol (399
lbumn:'d/d)‘)lf Jlbojy ){Lul
AR
obl> ului-i
T @ ot 0lssl 0l w5152 58 Llsl o8 I e
obe
oliwl
obe
1981619573
7425 2207 21 98+
Jraul

fatima.ghafouri@gmail.com

(IPD) yBEaiiS S yuiv 00> Lilo
L g2 O HLisiil sy slasliy - al,
_ anllida JSis
1> 2929 Ol Hliwl sy slaskp - aby
Sobol LT asuss
3, g2 O Lisiil sLy slasliy - al,
3, 2g29 Ol Ll shy slasly - al,
wialls asllloe i, 1S
L g2 O Lisiil shy slasliy - al,
LT 5 oo oolaiwl slaas
g2 Ol Ll shyu slasly - al,
(03> s _ixin$s)) 0oy Srisaiws plai
3> 2929 O Jlissl sl slasl - aby
Aiiano/0313 3590 4o yiinw wlujz g Ulgis
Shuil L bl g8 wwlwlis L e 1 pw ogall b ools JS
cawl Lsﬂ.\f
siiano/03l> as Wi ) ol u\.ilo)' oJ'l.-_
ali @bz Sl ow olo 6 G iwd 0,95 E9 b
2iiS |.\.u A i ) .\.i.i.uu/o.)l.) a .Li)l.) o)l:_l oS ._gululS
cazio 5 Jeli 5180 g alils iixe
oolaiwl Lils siiws/osls (losl v az caxi g9 yglaio az as
el
wilod w¥gaze wslw b g wiliixi s el jglaio
29 axzl 0 S L uuS az as diiawo/ools wadly o sl
Atoosa (jssusw bugsl ) Jsiwoe 3,9 ar Juasl Jlwl
Saidpour@gmail.com
S0 b 1) sail 9 az aiiao/osls sy cawlgs o S
Ly oliini S el sl slu Y wliius Jlwl
wlriogi yilw

NES

ool L lisl plio sais adulo
N[

o ) gainS

Jlicl 02iiS jaoli amwgo Sais atinls
salisls

wulo LIS Gogas (usSunly Joguie 3,9

owlos wleMbl
slgi / olojluw pli
gy Jaga Sy psls 0wl
Jsgumio 3,9 JolS ol
92 s Luwgil
sl
oz S)ae gasl
.Ph.D
I-DM/GJIS ‘Slbo)'_9.> ).g_Lu
IR
oll> u")Ji
T ot 0lss)l 0bls w5028 Llsh v s g
obe
0wl
obe
iy 28
1981619573
7425 2207 21 98+
Jaoul

Atoosa.Saidpour@gmail.com

owlos wleMbl
slgs [ olojlw oL
s gl oSy psle oliuls
Jagmio 3,9 JolS ol
sz Lwsgil
Ll
oz S)ae ol
.Ph.D
> youoni/ 5,18 slao 9> ulw
aydy
olils guyol
7« ot 0lss)l 0bls 3129 sl 18 e
obe
oliawl
obe
wiany 2S
1981619573
7425 2207 21 98+
Jaoul

Atoosa.Saidpour@gmail.com




