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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۴/۳۰

 

مقایسه تاثیر آموزش از طریق فضای مجازی و کتابچه آموزشی بر دانش و نگرش
پرستاران در مدیریت درد کودکان

چکیده پروتکل
هدف ازمطالعه

مقایسه تاثیر آموزش از طریق فضای مجازی و کتابچه آموزشی بر
دانش و نگرش پرستاران در مدیریت درد کودکان

طراحی
مطالعه نیمه تجربی دارای گروه کنترل، بر روی 75 پرستار شیفت در

گردش
نحوه و محل انجام مطالعه

گروه مداخله یک، آموزش از طریق کتابچه آموزشی که توسط
پژوهشگر آمادهشده است و مطالب آن شامل اطلاعاتی در خصوص

درد و انواع آن، فیزیولوژی درد، ابزارهای مختلف تشخیص درد ،
روشهای دارویی و غیر دارویی تسکین درد میباشد دریافت کرده و 72

ساعت فرصت مطالعه خواهند داشت.در گروه مداخله دوم، ارائه
مطالب کتابچه آموزشی متناسب با محتوی به صورت محتوی، فیلم و
تصاویر در رابطه با موضوع مدیریت درد از طریق پیام رسان واتساپ

صورت خواهد گرفت و محقق محتوی را در یک گروه جمعی که شرکت
کنندگان در آن اضافه شده اند خواهد فرستاد و 72 ساعت زمان جهت
مطالعه به شرکنت کنندگان داده خواهد شد. در این مدت نیز از طریق

پیام رسان واتس آپ پیگیری جهت بررسی مطالعه مطالب ارسالی
توسط نمونه ها توسط پژوهشگر انجام خواهد شد. گروه کنترل آموزش

روتین بخش را دریافت خواهند کرد.
شرکت کنندگان/شرایط ورود و عدم ورود

• پرستارانی که حداقل به مدت 6 ماه در بخش های کودکان شاغل
هستند. • شیفت در گردش باشند. • دارای مدرک تحصیلی لیسانس و

بالاتر باشند. • دسترسی به تلفن همراه در منزل و محل کار •
دسترسی به واتساپ داشته باشند

گروههای مداخله
گروه مداخله شامل دو گروه خواهد بود و شامل مداخله از طریق

کتابچه آموزشی و مداخله از طریق فضای مجاز می باشد.
متغیرهای پیامد اصلی

دانش، نگرش، مدیریت درد کودکان

اطلاعات عمومی
علت بروز رسانی

نام اختصاری
اطلاعات ثبت در مرکز

IRCT20100823004617N18 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز
تاریخ تایید ثبت در مرکز: 21-06-2023, ۱۴۰۲/۰۳/۳۱

retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی: 21-06-2023, ۱۴۰۲/۰۳/۳۱
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۴۰۲/۰۳/۳۱ ,2023-06-21

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

مهناز جبرائیلی
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی تبریز
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

6770 1479 41 98+
آدرس ایمیل

jabraeilim@tbzmed.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۴۰۱/۱۱/۳۰ ,2023-02-19

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۴۰۲/۰۲/۲۹ ,2023-05-19

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
مقایسه تاثیر آموزش از طریق فضای مجازی و کتابچه آموزشی بر

دانش و نگرش پرستاران در مدیریت درد کودکان

عنوان عمومی کارآزمایی
تاثیر آموزش بر دانش پرستاران

هدف اصلی مطالعه
آموزشی/مشاورهای

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
شرایط عمده ورود به مطالعه قبل از تصادفی سازی:
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پرستارانی که حداقل به مدت 6 ماه در بخش های کودکان شاغل
هستند. شیفت در گردش باشند. دارای مدرک تحصیلی لیسانس و بالاتر

باشند. دسترسی به تلفن همراه در منزل و محل کار دسترسی به
واتساپ داشته باشند

شرایط عمده عدم ورود به مطالعه قبل از تصادفی سازی:
پر نکردن 20 درصد از سوالات پرسشنامهها

سن
بدون محدودیت سنی

جنسیت
هر دو

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 75
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

با توجه به امکان تبادل اطلاعات بین گروه های مداخله و کنترل و به
حداقل رساندن contamination بین نمونه ها، نمونه گیری از

پرستاران شیفت در گردش انجام خواهد شد و همچنین تخصیص
تصادفی به روش تصادفی سازی خوشه ای خواهد بود به این طریق که
به طور تصادفی سه بخش در گروه کنترل، سه بخش در گروه کتابچه
آموزشی و سه بخش در گروه آموزش از طریق رسانه اجتماعی قرار

خواهند گرفت و کلیه پرستاران داخل هر بخش وارد مطالعه خواهند
شد.

کور سازی (به نظر محقق)
کور نشده است

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی تبریز

آدرس خیابان
خیابان آزادی، خیابان گلگشت، بیمارستان امام رضا (ع)

شهر
تبریز
استان

آذربایجان شرقی
کد پستی

5166614756
تاریخ تایید

۱۴۰۰/۱۰/۲۵ ,2022-01-15
کد کمیته اخلاق

IR.TBZMED.REC.1400.1040

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

مدیریت درد کودکان
ICD-10 کد
G89.1

ICD-10 توصیف کد
Acute pain, not elsewhere classified

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

دانش پرستاران در مدیریت درد کودکان
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از شروع مداخله و یک هفته و سه هفته بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

The Pediatric Nurses' Knowledge and با استفاده از پرسشنامه
(Attitudes Survey Regarding Pain (PNKAS

2
شرح متغیر پیامد

نگرش پرستاران در مدیریت درد کودکان
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از شروع مداخله و یک هفته و سه هفته بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

PNKAS با استفاده از پرسشنامه

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه کنترل: آموزش های روتین بخش را دریافت خواهند کرد.
طبقه بندی

غیره

2
شرح مداخله

گروه مداخله: در این گروه علاوه بر آموزش های روتین بخش کتابچه
آموزشی را که توسط پژوهشگر آمادهشده است و مطالب آن شامل

اطلاعاتی در خصوص درد و انواع آن، فیزیولوژی درد، ابزارهای مختلف
تشخیص درد ، روشهای دارویی و غیر دارویی تسکین درد میباشد

دریافت کرده و 72 ساعت فرصت مطالعه خواهند داشت.
طبقه بندی

غیره

3
شرح مداخله

گروه مداخله: این گروه همچنین علاوه بر آموزش های روتین بخش
آموزش از طریق رسانه های اجتماعی ، ارائه مطالب کتابچه آموزشی

متناسب با محتوی به صورت محتوی، فیلم و تصاویر در رابطه با
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موضوع مدیریت درد از طریق پیام رسان واتساپ صورت خواهد گرفت
و محقق محتوی را در یک گروه جمعی که شرکت کنندگان در آن اضافه

شده اند خواهد فرستاد.
طبقه بندی

غیره

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مرکزآموزشی درمانی کودکان تبریز

نام کامل فرد مسوول
دکتر مهناز جبرئیلی

آدرس خیابان
تبریز، جاده تبریز به زنجان، بیمارستان کودکان مردانی آذر تبریز

شهر
تبریز
استان

آذربایجان شرقی
کد پستی

5143377505
تلفن

5050 3159 41 98+
ایمیل

mardaniazar@tbzmed.ac.ir
آدرس صفحه وب

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی تبریز

نام کامل فرد مسوول
محمد سمیعی

آدرس خیابان
تبریز، خیابان گلگشت، دانشگاه علوم پزشکی تبریز، ساختمان

مرکزی شماره2،معاونت تحقیقات و فناوری
شهر

تبریز
استان

آذربایجان شرقی
کد پستی

5165665931
تلفن

4280 3334 41 98+
ایمیل

research-vico@tbzmed.ac.ir
آدرس صفحه وب

ردیف بودجه
کد بودجه

آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟
بلی

عنوان منبع مالی
دانشگاه علوم پزشکی تبریز

درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع
100

بخش عمومی یا خصوصی
عمومی

مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور
داخلی

طبقه بندی منابع اعتبار خارحی
خالی

کشور مبدا
طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار

دانشگاهی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی تبریز

نام کامل فرد مسوول
مهناز جبرائیلی
موقعیت شغلی

استادیار
آخرین مدرک تحصیلی

.Ph.D
سایر حوزههای کاری/تخصصها

پرستاری
آدرس خیابان

تبریز، خیابان شریعتی، دانشکده پرستاری و مامایی
شهر

تبریز
استان

آذربایجان شرقی
کد پستی

5166614766
تلفن

4658 3336 41 98+
ایمیل

jabraeilim@gmail.com

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی تبریز

نام کامل فرد مسوول
مهناز جبرائیلی
موقعیت شغلی

استادیار
آخرین مدرک تحصیلی

.Ph.D
سایر حوزههای کاری/تخصصها

پرستاری
آدرس خیابان

تبریز، خیابان شریعتی، دانشکده پرستاری و مامایی
شهر

تبریز
استان

آذربایجان شرقی
کد پستی

5166614766
تلفن

4658 3336 41 98+
ایمیل

jabraeilim@gmail.com
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فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی تبریز

نام کامل فرد مسوول
مهناز جبرائیلی
موقعیت شغلی

استادیار
آخرین مدرک تحصیلی

.Ph.D
سایر حوزههای کاری/تخصصها

پرستاری
آدرس خیابان

تبریز، خیابان شریعتی، دانشکده پرستاری و مامایی
شهر

تبریز
استان

آذربایجان شرقی
کد پستی

5166614766
تلفن

0413364658
ایمیل

jabraeilim@gmail.com

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خیر - برنامهای برای انتشار آن وجود ندارد
IPD توجیه/علت عدم تصمیم/عدم انتشار

اطلاعات بیشتری وجود ندارد.
پروتکل مطالعه

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
نقشه آنالیز آماری

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
فرم رضایتنامه آگاهانه

خیر - برنامهای برای انتشار آن وجود ندارد
گزارش مطالعه بالینی

خیر - برنامهای برای انتشار آن وجود ندارد
کدهای استفاده شده در آنالیز

خیر - برنامهای برای انتشار آن وجود ندارد
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خیر - برنامهای برای انتشار آن وجود ندارد


