il s u-.-.lOJL!S JSig

VE-0/- /Y-

i baiwilg ) rinws jgs 0 V9mugSle yug) ar ilias sjlw pl,)l SuiSG il w0

sybaisl ol

)'S).o PEESTY wleMbl
IRCT20220110053682N1 ;S 10 > ulojl)lS e o, lasit
VE- AP/ ,21-02-2022 S 0 5 e 2wl @b
registered_while_recruiting :cw sl

VE- VY)Y 2140222022 il o 5]
0 bl jop ol

35S0 > e 2l @l
\E--\Y/-yY ,2022-02-21

03 cani gules wleMbol
ol
wladllgl Lo
slgi / Olojlw oL
294aS
ol ol 560>
8456 4223 51 98+
Jaasl g0l

abolfazliz99@medsab.ac.ir

S8 Jlow cuning
[PV pld ‘S)-gf Jlﬂ-u
oo grio

JUaiil 5,90 5,48 lon g9 an gL
Ve NP ,2022-02-19

JUaiil 5590 S,48 sloss 0LL @b
Ve /v ,2022-04-19

aisly 5826 58, lows £ a0 Tl
S

aisly g8 58 lon OLL @l
s
s

O3Sl Gugy ar wilias s jlw el SuSi ,ul G
Vesi cubd a Vo gbloy sl O g isliiuily) iy jg

Y g9i wuly as Mino Ol lows GJST wbg

JSg 1 02uS>

aJlos ;| 92
it gt 1 OswnsSlr gy a w¥as il Ll iS5 il puss
Ves culd a Mo Ollay sysl b s iz liiuly,

o>l
S9) M d.L?I_\.o_g J).uS 0_9).?3.) dl)l.) [P¥] U\S)LOJ uu.JLJ U\JLQJTJIS
s Seb gug Jl silw w9sbas sl .95 £95 cubdy @ Nio low 48
2 2wler oolaiwl il

asllos pll o 9 0g=u

i Ol o culys SitlS S g £33 by a o 0l Lo
Ll pusiwd 53 ogu ar AiiSre azzlre Hgiling Ol sei
alslae 5 J S 09,5 93 0 il sl Ssb Giug) @ 5 digbi

) 3979 3£ 9 39,9 loul s/ OBENGS uS i

w'ml@q'dﬂu'ﬂ oLa6J.9|).> Jg)&ywb)myamubtau
il 43S s Loy

d.l.?l.\.o JLbo’)f
)§.u.l.b_9).l lowgs t5J'l.auu.o|j ogui widias §)LM|JT a.l?|3a o_g)f A
a wb QbLag aSuJyo -;)J.I as Jguilso ool u"&u)_g.a| QlJLA.H a
Sou by 2s3 slb cuwd 9 bl S )18 atwin b oowlss o js0
awlz g 3 il Jiho a b ox ol g a6 508,
eWas sl og,8 jl plaS b aiiuSy guis abai b g 535S 9 ol )l &
§|)4:)§M_9)'"4uoy$quw_g)jiswwli'7b50).om.b
a oS il a2 3 b g, S el e Juiv | of auli 40 30
w)l,a.c og)f).b u.ol.w PIJT ys.o&c.)s.uu .)l:u| wMac PERCEPM d.igf
Spji S a4z b s o gijsel Oblaw g o plail lss
Sl ) olisilediaz poaw) S @ iy - Nigahs i) luigd pigais o
Saiang 3y giaz 3 low lawgi JUSs 1 alslne ol gl I puy.2iS
[URLY! Jio OULAADI ol ol fol24| [OF -} ,_)ul.um 9 29 o pL?u|
25 Jiie o b sibuebl gy o ol §ubo U2 13 sl sl
o Soly b sl g0 @ ui Sy jy i pll el oo
a sl aslae gd JisS 0,5 ol anles ol alslie plxil
i i plil S e Jsaze sl cudlre 2

el soly sl junio
Sosl b il Ol i g

il jg e

1



31 Ggaiw_ 9617913112
2l g,
VeV -1y ,2022-01-03
V5| aineS 2S
IR.MEDSAB.REC.1400.137

adUow Jygo (ul.f—_g.m_g-o) cSLthJlﬁ-e-'_

1

Y eei cub
ICD-10 »S
E1ll
ICD-10 »S auogi
Type 2 diabetes mellitus

adgl 2ol janio

1

sl Vb
S S0 1l ilo gloloo

als o jl asy aisd K g alslo jl Jud
Jaxie S S0l o9

03wz 3 3 sl S aolisins

agili 2olyy jario

i lisily) i jg
S80jll ilsj alolio
alsle jl o aiedy K g alvle jl s
JARio .s).gfoJ‘L\.i' o9
iy o luily) G g aolitiow 5

abh.o ;Slbo_g)f

1

asloe ¢y
03)§J'| &)Ja uola.n.:| W )guo a uull.»a& §JLuu ro|jia.b|).n og)f
g eobiwl agli Fr B ¥ Guw g asli VU0 wis 4 wilias sb
a Jos ol siine plail cdias jlog)8 o sl aije 91 il
wilias s jluel )T 039 o Yo gsie plil ailjs ) olo 2 o
Duiolue walie idias sla 03)§J) ALY, Jiv u»hu?|

Sy atubo
o b

2

alslo gy

sl alslao gud O3 1S 09
Sy afulo

opé

wulo LIS (rogas 0lgis
2 OsmusSlz gy & wilias sjlw ebl SuSs sl
Yes culd a Mo ol)lon dJsT ob g wizluisly) i jg

aslloo ol 902
wisla>

asJlos as 29,9 £ 9 29,9 020s oyl uis
'Sl 9obai jl Jud asllos as 39,9 odos lasl i
L5 5,iaS 5 oulsii bl g 9 Ols> dlgas Jbla> ol
Silusl)l Gujgol cdl,s aislw pas Jlw £0 L Y0 i aioly Jgud
Ol JSII g, e pas ¥ Egi el olo § Jblas> il
L)uLn.T:SJl)_é)J. gz olpod pali puils uuiug.oTJ.gLéj oolaiwl
Susl O o0 FYl LiaS b soluwe s luiuily,) i g2 000
0l yiaS b sglus
16w 95bai jl Ji8 aslllos as 39,9 2£ 020t lasl puis
a b oS b s)lay @ Mol ivd 9 ez slb culgleo pail
Judg iy o e i a Jilai pas aiil awly Sy cusdl o

O

allw 65 w b allw 25 G

92 )b
aJlos jlo

»lx Blaas

aslUos 5 oduis 498 Jlbo’)f
Cui )97 90 ol

JS digai px>
48 o0 ingiuy digei x>

(8820 lai) slw 95bai
J).uS_g alzlhe §Lm03)f a w9lai uol.wu7|

Sjlw n95lai ogi o gi

cubw jl oslaiwl b cuisll> s Seb gy aluwg a ol low
aid,§ 51,8 B g A 09,8 90 5 https://www.Randomization.com
2 sl Sl s aisl papaxi sb aigai sl sixe shaio a
s o 0obol Lainl bl Lawgi aS oxib pgo 5 sgo coliis
2840 )5 g sy

(5820 jloi @) s lw 498
cawl o gS

Silw )33 o9 Brogi

Lo g,l>
2l

as]lUose Jlbo_g)f a unl.:ouol
SJlse

anlllo ol olasuiss b

s

1

AWl aineS

s iy ol olSinls S¥5! e

olls gu,ol
sl Jlol Dlyjuw oSy pole olSinly gy wlg
31 o lass 4y 2755 OLs> splia
pIrynY

oliawl
S0,y Olwl >

ity 25




o2&l

wilo LS (rogas sl Jogamo 3,9
ooles eleMll

slgs / ulejlw oL
g oSy psle oliuls
Jsgaue 3,9 JolS pli
wladllel L
ool Wzl o) bw e i)l Gulivin, IS s gzl ~
ez SHae guysl
o youasi/s,lS slaojg> ulw
s liw
oll> ulu-’i
sl Jlol Dlyjuw Sy pole oinls puna u's}w:
31 o o i 34795 0L o
o
olawl
sy olwl>
iy 25
9617913112
5144018300 009

Jaoul
Zahraabolfazli088@gmail.com

ooles eledbol

slgi / ulojlw oL
s oSy psle oliul>
Jogamo 3,9 JolS pli
oz ol Gle
b obowl
.Ph.D
o youazi/ s, S slrojg> ulw
Sl
olLl> ului-i
Slagis Jlsls Sl Siny psle oBinly puwds Ul juw
31 SW g 95 0Ll (pliaS
o jumw
oliwl
sy olwl,>
iy 2S
961793112
05144018300 51+
Jaaul

jesmiaa@gmail.com

leMbl il joyar Jggms 3,9
oules oleMbl

slgi / ulojlw ol
Do Sy pele ol
Jogamo 3,9 JolS pli

«5)4.3 slow S0

1

_ S8 slows S50
S8 low ;S50 pli
o9l Oliw i 018> Ol low plis SuilS
Jogamo 3,9 JolS pli
wliaallgil 3
obbls gu,ol
5> ilod 9 iang jy v jgol JS 0 19,5k 0olz slawl
st
oliawl
ssi2y olwl>
iy 25
9318684854
8006 4263 51 98+
Jroul
HakimHospital@nums.ac.ir

o gilio / OB2S cula>

1

b 02iiS culos
slgi / olejlw oL
Dl uw Sy pole olSauls
Jogumo 3,9 JolS pli
bl,6 aii 6 68>
oll> u"JJi
lagis Jls ol juw Sy psle oy g ls s
31 S e 20755 0bls plaS
o
o bluwl
s,y Olwl >
iy 25
9617913112
8300 4401 51 98+
Jaoul
vcRecearch@medsab.ac.ir
g axfuo ouJi
http://medsab.ac.ir/index.aspx?pageid=125
a>igs Q)
az>Ji9s .)S
Seawl o 02iiS cules Hlgi L plojlw plod lo gaio Li
b
wllo grio Ulgis
g oSy psle oliuls
o il buwgi asllos Jlo Haoli 3000
100
wogol
s9sS s L Jsb i lasl e
NESES
w s licl plio sais atuls
s
o gainS
Jlicl 02iiS Haoli armwgo S ainls

3



3> 3929 O Hlisil sl slasl - aby
il asllos i, 1S
i pasubte joid O Uil aolyy - elais S5 pranas jgin
Ul )5 eauis oolaiwl slaas
1l Blaas
(o.)l.) ‘SJAMISJ)) o.)l.) S aian ) 'DU'AJ'
,ln Bluas
Aiiano/0303 3590 4o yisinw wlujz g Ulgis
05 wlwliss LB ue jl am Judg i s aigai sb ools jl uinsn
i ales awilaS Shail a
siiano/0305 as Wi ) ol u\.ilo)' o)l.q
alg> i allio w g0 & i b o)|))'._JLiTS §J3T&a.?)'| oM
S hu AW i ) 2o/l a A.-'Jl) o)'l.?| aS ilwS
i anly> pitiie e 3 Jesite 0Lty Jy alS cagz i
ool LS siiamo/ools (nlosluis az caxi 9 9laio az as
o |
9 0lod ainoj 5 aS o8l oloi Lwgi ilgicse asllos (] @l
288 519 oolaiwl 390 2 £oi el @ Niso Ollay jl cadl o
2940 anzlyo I3S L uuS az as suiiao/ool casli,s sl
L) eils a gung ju wliiime a (uliwd cagz 2iilei (o pluoliis
LleI.w)._g_ o.)S.ai.Ub ‘J|_9)'+W u&w).u pg.l.f« oliaiub UAJJ.)T a U\La.nJ|5.;|
2iS axz o (gl wliiix aineS a5l iulolo g
S0 b 1) 52l )9 az aiiao/osls sy cawlgs o S
a cunlgs 5o a5l g wliiwe el o cgz silei o Olioliis
wlxiiuwe & )Y sb jero cawS o cugminily wlingxi aiweS
S Dy uliwd
wlriogi yilw

wliaallgl L ;
II' P AR 9",‘

ol
Sl

obbls guyol
oSy pole olinly pu s pliaS sl Llsl e 2ogs

pIrynY
o juw
oluwl
S0, Olwl >
9617913112

. n‘ l
05144018300 51+

Jaroul
Zahraabolfazli088@gmail.com

(IPD) ul&ruis S i ooy Ll
3 3829 Ol Ll 5Ly slaslip - al,
) aJlos JSig s
1y 2929 ol Hliwsl sl §|ixab)4 :aL,
) Sybol judUl auss
i gaiso jgid Ol )Ll asli - plais S5 esoas join




