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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۳/۲۸

 

اثر بخشی گروه درمانی شناختی – رفتاری بر طرح واژه های جنسی ، نقش جنسی ،
افکار قالبی درباره مسائل جنسی و جهت گیری زندگی در میان نوجوانان دختر در

مقایسه با گروه کنترل

چکیده پروتکل
هدف ازمطالعه

بررسی اثربخشی گروه درماني شناختي رفتاري بر طرحوارههاي
جنسیتی ، نقش جنسي، افكار قالبي درباره مسائل جنسي و جهتگيري
زندگي در ميان نوجوانان دختر دبیرستان های مشهد و تهران در مقایسه

با گروه کنترل
طراحی

کارآزمایی بالینی دارای گروه کنترل و مداخله با گروه های موازی
کورنشده بطور تصادفی انتخاب شدند (نمونه گیری خوشه ای)

نحوه و محل انجام مطالعه
5دبیرستان در مشهد و 5 دبیرستان درتهران به پرسشنامه های

طرحوارههاي جنسیتی سيروانوسكي و اندرسون، جهتگيري زندگي،
نقش جنسي بم و افکار قالبی درباره مسایل جنسي پاسخ خواهند داد.
جهت تجزیه و تحلیل داده ها از آزمون تحلیل کوواریانس چند متغیری

استفاده گردید.
شرکت کنندگان/شرایط ورود و عدم ورود

جنسیت زن . - دامنه سنی 15 تا17 سال. - اعلام رضايت کتبی شرایط
عدم ورود: مصرف داروهای پزشکی و روانپزشکی - ابتلا به افسردگی

شدید و داشتن افکار جدی خودکشی - داشتن ملاک های تشخیص
اختلالات هویت جنسی - سوء مصرف مواد - داشتن بیماری یا مشکلات

جسمی که مانع از حضور در جلسات و ادراک مطالب شود - غیبت از
جلسات مداخله ای به مدت دو جلسه - دريافت هرگونه درمان ديگر در

طول دوره مداخله - تكرار پاية تحصيلي
گروههای مداخله

پژوهش حاضر شامل119 نفر از دانش آموزان دختر در شهر مشهد
و131 نفر از دانش آموزان دختر در شهر تهران بودند که با روش

نمونهگیری خوشه ای انتخاب و به طور تصادفی در دو گروه آزمایش
n (59 نفر) وهم زمان دو گروه آزمایش n (60 نفر) (59 نفر) و کنترل

و کنترل (72 نفر) n در شهر تهران منتسب و به پرسشنامه های
طرحوارههاي جنسیتی سيروانوسكي و اندرسون، جهتگيري زندگي،

نقش جنسي بم و افکار قالبی درباره مسایل جنسي پاسخ دادند
متغیرهای پیامد اصلی

پرسشنامه های طرحوارههاي جنسیتی سيروانوسكي و اندرسون، قبل
و بعد از جلسات تکمیل خواهد شد

اطلاعات عمومی
علت بروز رسانی

نام اختصاری
اطلاعات ثبت در مرکز

IRCT20101130005280N45 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز
تاریخ تایید ثبت در مرکز: 22-01-2022, ۱۴۰۰/۱۱/۰۲

prospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی: 22-01-2022, ۱۴۰۰/۱۱/۰۲
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۴۰۰/۱۱/۰۲ ,2022-01-22

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

راهله نجاتي
نام سازمان / نهاد

مرکز تحقیقات روانپزشکی و علوم رفتاری،بيمارستان ابن سينا،
دانشگاه علوم پزشکي مشهد

کشور
جمهوری اسلامی ایران

تلفن
2540 3711 51 98+

آدرس ایمیل
nejatir2@mums.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۴۰۰/۱۱/۰۵ ,2022-01-25

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۴۰۱/۰۵/۰۵ ,2022-07-27

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی
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عنوان علمی کارآزمایی
اثر بخشی گروه درمانی شناختی – رفتاری بر طرح واژه های جنسی ،
نقش جنسی ، افکار قالبی درباره مسائل جنسی و جهت گیری زندگی

در میان نوجوانان دختر در مقایسه با گروه کنترل

عنوان عمومی کارآزمایی
اثر بخشی گروه درمانی شناختی – رفتاری

هدف اصلی مطالعه
تشخیصی

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
شرایط عمده ورود به مطالعه قبل از تصادفی سازی:

جنسیت فقط دختران بازه سنی 17-15 اعلام رضايت کتبی دانش آموز
و والدين او براي انجام پژوهش

شرایط عمده عدم ورود به مطالعه قبل از تصادفی سازی:
مصرف داروهای پزشکی و روانپزشکی ابتلا به افسردگی شدید و

داشتن افکار جدی خودکشی داشتن ملاک های تشخیص اختلالات هویت
جنسی سوء مصرف مواد داشتن بیماری یا مشکلات جسمی که مانع از
حضور در جلسات و ادراک مطالب شود غیبت از جلسات مداخله ای به
مدت دو جلسه دريافت هرگونه درمان ديگر در طول دوره مداخله تكرار

پاية تحصيلي
سن

از سن 15 ساله تا سن 17 ساله
جنسیت

مونث

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 240

تصادفی سازی (نظر محقق)
اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل

توصیف نحوه تصادفی سازی
ابتدا با استفاده از نمونه گیری خوشه ای 5 دبیرستان شهر مشهد به
صورت خوشه ای انتخاب از هر دبیرستان 30 نفر به صورت تصادفی
انتخاب شدند و بعد از بررسی معیارهای ورود و خروج به پژوهش در
نهایت 120 نفر وارد پژوهش شدند و به گروه های آزمایش (5 گروه

12 نفره، n=60) و کنترل (n=60) منتسب شدند.
کور سازی (به نظر محقق)

کور نشده است
توصیف نحوه کور سازی

دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
کمیته اخلاق دانشگاه آزاد نیشابور

آدرس خیابان
استان خراسان رضوی، نیشابور، خیابان برخی

شهر
نیشابور

استان
خراسان رضوی

کد پستی
1901 4262 051

تاریخ تایید
۱۳۹۸/۰۲/۱۲ ,2019-05-02

کد کمیته اخلاق
IR.IAU.NEYSHABUR.REC.1398.014

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

مسائل جنسي و جهتگیري زندگي
ICD-10 کد

ICD-10 توصیف کد

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

پرسشنامه پرسشنامه های طرحوارههاي جنسیتی سيروانوسكي و
اندرسون، توسط دانش آموزان تکمیل می گردد

مقاطع زمانی اندازهگیری
قبل و بعد از جلسات طرحواره جنسیتی تکمیل می گردد

نحوه اندازهگیری متغیر
جهت تجزیه و تحلیل داده ها از آزمون تحلیل کوواریانس چند متغیری

استفاده می گردد

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه مداخله: 119نفر با روش نمونهگیری خوشه ای انتخاب و به طور
تصادفی در دو گروه (56 نفر) (60 نفر) n در شهرمشهد و به

پرسشنامه های طرحوارههاي جنسیتی سيروانوسكي و اندرسون،
جهتگيري زندگي، نقش جنسي بم و افکار قالبی درباره مسایل جنسي

پاسخ دادند.
طبقه بندی
تشخیصی

2
شرح مداخله

گروه کنترل: 131نفر به دو گروه (59 نفر) (72 نفر) در شهر تهران
منتسب و به پرسشنامه های طرحوارههاي جنسیتی سيروانوسكي و
اندرسون، جهتگيري زندگي، نقش جنسي بم و افکار قالبی درباره

مسایل جنسي پاسخ دادند.
طبقه بندی
تشخیصی

مراکز بیمار گیری
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1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
دانشگاه آزاد اسلامی نیشابور

نام کامل فرد مسوول
حمیده علیزاده

آدرس خیابان
استان خراسان رضوی، نیشابور، خیابان برخی

شهر
نیشابور

استان
خراسان رضوی

کد پستی
1901 4262 051

تلفن
1901 4262 51 98+

ایمیل
hamidehalizadeh90@gmail.com

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه آزاد اسلامی

نام کامل فرد مسوول
حسین شاره
آدرس خیابان

استان خراسان رضوی، نیشابور، بلوار پژوهش، مجتمع دانشگاه
آزاد اسلامی واحد نیشابور

شهر
مشهد

استان
خراسان رضوی

کد پستی
۹۳۱۹۹۷۵۸۵۳

تلفن
1901 4262 51 98+

ایمیل
hamidehalizadeh90@gmail.com

ردیف بودجه
کد بودجه

آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟
بلی

عنوان منبع مالی
دانشگاه آزاد اسلامی

درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع
100

بخش عمومی یا خصوصی
عمومی

مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور
داخلی

طبقه بندی منابع اعتبار خارحی
خالی

کشور مبدا
طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار

دانشگاهی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه آزاد اسلامی

نام کامل فرد مسوول
حمیده علیزاده
موقعیت شغلی

کارشناسی ارشد
آخرین مدرک تحصیلی

فوق لیسانس
سایر حوزههای کاری/تخصصها

روانشناسی
آدرس خیابان

استان خراسان رضوی، نیشابور، بلوار پژوهش، مجتمع دانشگاه
آزاد اسلامی واحد نیشابور

شهر
نیشابور

استان
خراسان رضوی

کد پستی
۹۳۱۹۹۷۵۸۵۳

تلفن
۱۰-۴۲۶۲۱۹۰۱

ایمیل
hamidehalizadeh90@gmail.com

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه آزاد اسلامی

نام کامل فرد مسوول
حسین شاره

موقعیت شغلی
استادیار

آخرین مدرک تحصیلی
.Ph.D

سایر حوزههای کاری/تخصصها
روانشناسی
آدرس خیابان

استان خراسان رضوی، نیشابور، بلوار پژوهش، مجتمع دانشگاه
آزاد اسلامی واحد نیشابور

شهر
نیشابور

استان
خراسان رضوی

کد پستی
۹۳۱۹۹۷۵۸۵۳

تلفن
۱۰-۴۲۶۲۱۹۰۱

ایمیل
hsharreh@yahoo.com

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه آزاد اسلامی

نام کامل فرد مسوول
حمیده علیزاده
موقعیت شغلی
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دانشجو
آخرین مدرک تحصیلی

فوق لیسانس
سایر حوزههای کاری/تخصصها

روانشناسی
آدرس خیابان

استان خراسان رضوی، نیشابور، بلوار پژوهش، مجتمع دانشگاه
آزاد اسلامی واحد نیشابور

شهر
نیشابور

استان
خراسان رضوی

کد پستی
۹۳۱۹۹۷۵۸۵۳

تلفن
۱۰-۴۲۶۲۱۹۰۱

ایمیل
raikaravan@gmail.com

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
پروتکل مطالعه

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
نقشه آنالیز آماری

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
فرم رضایتنامه آگاهانه

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
گزارش مطالعه بالینی

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
کدهای استفاده شده در آنالیز

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

هنوز تصمیم نگرفتهام - برنامه انتشار آن هنوز مشخص نیست


