il s u-.-.lOJL!S JSig

\¥-0/-5/YY

Sla zo) 4o 1caoMaw o2ids slii)l (8o Saaw ivjgol aslips wiass il aasi

0 :losbwy jop olasi

PSS ROWEW I PP F
VF-1/+1/-9,2022-03-29

02iiS Cani uula.a wleMbl

ol
st Slo 02y
slgi / olojlw b
J S
ol
4300 4421 21 98+
‘JLMI t)AlJ."i

malekpour@shmu.ac.ir

o ploi .s_;af_;l-n-u
o grio

Uil 350 558 lows g9 )L
VEA//YC,2022-04-09
VE-\/-0/¥+ ,2022-08-11

aisly g8 S8, lons g9 Bl
S

aisly 382 8 loss OLL &L
S

walo LIS asils @b
S

53 o 00 sl (S Sow i jgol aolip euivsy il Guss
S290l SaS sl sl 03 ey LU sk o)

wulo LS ogas plgis
sl 2o 1 crodaw 03t i)l i) Sow i ol aoliy il
S50l SoS sl 09 2l gLl
asdlUoo ol 9o
lo Lo/ i jgal
asllos as 39,9 @2 9 29,9 0ras Loyl uis
15,5l n85bi 1 Jub anllloo as 59,9 oxos lasl s
sl SaS sl s sl 08 ualS s zgj aslllae > S a Jilas

Sl SoS sy 5,00 p9 iy, LL

JSg 1 02uS>

asllos ;| 92
5 caodaw 02idd L)l (S Saw i jsol anliy cininy il s
$250b SaS b sl 08 uulS e LU s Ty

>l
sl Lansgs aS S s 53 5lse ol b il culo]lS
oo plxil ( www.randomization.com)eulw jl oo 351 95Las
79 150 59y 0 wbi 4 sl Sels 5 s jlw U\S)La..w g
28 o g0 Sl SeS sl 09 2ilS

asllos pll o 9 0g>u
s3> 0bg e sb Ol lan 1 (S > il wuloj IS

2 anlgs plxil o pgoge b xSl Lawgr oL lay )b 529

vawa jlow 299 b g ai8)S )18 <Sb > oxis pusi b o)lais
gl o 00l

39,9 £3& 9 39,9 loul i/ OBEXLS aS juio
290kl sl 7o) -2 aslllas 55 S i @ dilei -1 03 9,9 ol
)8l -4 e 9 Oxls> slew -3 s gl SaS sl s gl o9 ualS
Sulew -1 )9 pas daul i 93 b ol )b slm suaulb Oloys
vojo Sk sylew -2 Wily) sk

al>le Jbo_g)f
aivo) 3 0S30) Saw Uil U Lagi yo i jool 2ol al5loe 0,8
ailire Saw ar wld o) gl « 03 a8 L sjled win culles
os)f.)g.o.i xinlg> wdl o |, u\mlﬁum)buuﬂd o 9 sl
s sidls sl | cowis b byl s v jsal J i

bl 3ol Sl puiio
widb )b -2 (03 gwnlejl aluwgs ) goi iaz il
(9 Ssigm b Sian 6 55 wls ol usi)

ogas wlelbl

wilw g cals

Sybaizs| pli

350 3 cani wlelsl
IRCT20190529043754N1 ;S .0 ;5 bl e o leiiv
VE-1/-1/-9,29-03-2022 : ;S 15 ;5> e b &b
prospective ey saobj

1F:1/:1/:9,29-03-2022 :ilw)y jou o5

1



Oliow
YEVFV-YYQFY
b @)l
\¥a9/-v/-1 ,2020-04-20
IW5| airaS oS
IR.SHMU.REC.1399.008

as]Uo, )90 (ul.cgmg-o) ;Slh;SJlA-H

1

s9LL

ICD-10 >s
N97

ICD-10 >S auogi
Female infertility

adgl soly jaxio

1

bl Giiz oug 39S Vs> Yiulo)l b parnis) wbesis 5,1,k
(b ess
S80Il ilo glolas
syl 6 5 4 aian
Ao ‘s).gfo)'l.\.il o9y
S0,k parin cgz 05> gule I plxl

2

(98 sisw b (Sian 6 > paiz wald Ol pauis) il s,k
SuSojlal ilo glolas

il 6 6 4 aian
Jagio S0l 093

9 Ssigw aliwg )lo,L 6 aiid > puiz Ald slue Yk

a9l olay jaiio

1

0xi)j Mo
S80Il silo glolas
sulo)l 24 wian I azy 2si |
Ao ‘s)gfo)h.i' o9y
oubw b b glaulj 5l Jols oxol Lid> a ol jgi

dbl.l.o ‘Sl.bo_g)f

1

asle i
S9,LU sleile sy e g blioe 505 75 Jflw tal>lxe 098
035 ¢ gy - 29 o al)lam aw > G jgol 4ol 291 dals>
s baol,T oLrad s Jolaio g 00l 5 Jjio 3 ins callad alshno

ar b b aidd ) b 3 Gusuel)l Baes s puiii 5 ilias aid iy
S Ll Sl s awd> 8 Jobo o lawgio woi b aidy wao 45

29 L Jsl b b susubl 0less ci sl yidvgi 9 Oxils> sloww
tsjlw »9obai 1 Ju9 asdloo as 39,9 pae 020c loul i
osl> RS gSL@.{J'.O-H Uu‘|_9) L S_j*ko 0l ool> it iy §Lm ‘SJLo._H
Qo0 0l

U

allw 40 ;b allw 18

. >

92 b
aJlos lo

3l @lauas

asJlUoo 22 ol JDS ;Sl.bo_g)f

0l S i @
03> oaus )JLT L4

JS aigai px>
150 oo (inguy aigei px>
XS S i phi 4D ) aigai Sl G,
75 102iiS S b 485 4 ) digai dlawi
D9y m'p [pY-y] 75 J)Iifog)fg).iu 75 al5lao 03)5

(8820 lai) silw 95bai
J).uSS PIEAEWS sLbog)f a w9lai Uol.z:u.7|

Sjlw n95lai ogi o gi
Sl oolaiwl b i olwl $8 wigai gvg) ar b aigai adsl wlil Sl g
Mog;g)wllummmb_ng4u\9)Lw§MJ_9L
OSoo sl s plos gogoi cand I gy oS ci i s b 2idlgs
osleiwl L L@JTJ" S ay o le 9ol olaisl g Wb 4 sb Seb
92 a9l 11 pawans e b s iguelS Gdobai slasl Jgaz i
L mly p.mu.mJ)ufg alsle 03)5

(220 sl @) ks s
085 @9 9

Silw )95 09 Buogi
izl o culw oy Kl eolaiwl b )bl jglie S lawgi Jlgi
o 03laiwl oxiv pgo 9 rgo eSL Sl pusw 215 o LS Sixe
18 iy s w8 o 9 oobb lgSsl ulsi cuii @ azgi b g
ous iy a b el dayl b 321y law 29,9 gaze ar g 23S e
QLaJ)LsLmB)fﬂuS.;_m_ l@.:Tuu.wu .»)fu\ayly'd.ib o b oo
i on lawei Sl wleMbl b aidlgs 03l pavaxi J S L
BV PEREW;

lo.i_gJI)
2,

az]Uoe Glbo,)f a unlmu?l
SJlse

aslUoo >l e wlasuiso il

ol i 350 pubw > e oS
S

1
AWl ainoS
W1 ainoS pli
90l Sy pols oisils G5 airaS
obbls gu ol
wloas g Sivjy psls oinils L pisd Ol g b (ol
29,0l wilo o Liilag

33)nhiu
oluwl




obls UNJ-‘T
-;uu‘glxo ,)g)nl.d‘u Sy ,091.6 oKl O Caad Olxe ,)B)mbb
wiudg 3y
)3)mhiu
oliwl
Oliow
iy 25
YV FY-VYary
4499 3239 23 98+
Jraul
pajouhesh@shmu.ac.ir
a>igs ),
azigs 28
Sewl lo 02 culos slgi b olojlw glod ls gaio LI
wllo grio vlgas
s90li oSy psle oisly Guitng jy cuigles
erio il loawgi asdlos lo (jaoli 3o
100
wogol
2948 s L Jsb il lus] e
NESE
o)l jlicl plie sais aslb
S
EVR ST
Jlu.\'-l FEVILY U-“’l‘ A go Sdis aiulo
oKl

waloj LIS rogos (mgsunly Jggumo 3,9

ovlei wlelbl
slgi / ulojlw pLi
290l (S iy pols oisils
Jogamo 3,9 JolS pli
o5t Sko oy
Sl codw s> sgminls B
wluaxi S0 gassl
.Ph.D
l.bum:'d/;SJlS ;Sl.boj_g? ).gl.w
wibolo
obl> wu-‘i
290l Sy psle oliuily - @iad Olase 129 ali
)_9).be3.|
oliwl
Oliow
YV FY-VYqry
2000 3234 23 98+ 4
Jaosl
padideh_66@yaoo.com

owles oledbl
slgi / ulojlw oL
.)_9).ibl.d.| u&au).v ro_9.l.¢ olixbjb

o 9 Usal Ui aolipy g i Sl Jud ol sinly> olnil 138 Sax
09,5 131 i3t e,y xinalys plil uge)l puy wlul> ol
aloi S aiwd uuLw|).g @iélu) SHE oo Joliv asdss al>low
wil3g dlge ol 09,5 5 5)lniliwl caslyd ol rad ay 8] i 0395
SIS Saxi Sy LTl Jud amd> 8 )5 sl ailjivae wulie pijy b
o b @e> JroSi S|Hes dolun aoliviw g 290 2alg>

udbl.ﬂ OR) n.olj).q uul.w|).:_ uu)lw| [OYFVAV PICRVS os)fJ.) !uu)i.w|
@900 a1 0 5bite 9 it jsol wlul> .39 2alg> (Mindfulness)
caiad 3 b S vl aigdy 60 awd> 8 wis 4 sl g 5 50>
BT g8l Gug> 5 ad)lao L ol ssino i 2nls> 15
oelaol 103 o il il pussilSo 5 u il 820 @ utsans 00l
Iy asbl s)5,LU 6l€JLjJJ e, 5 sl Jle 'vl*{li-"' i L
aid iy Sjlue )l Jobis o wlud> 5o G jsol 5,8 sales

Caygdi "5)§‘-UL-).9-’ ,&Lnfbsln b guai jawls> plxl (idias
lae J> g 1casio blai g wd blas easliis g5l bl
S35 Shisl ay 01800 9985 @ w500 5 295 Qo

9 5,138 Saxs ST 1 b analz 6 lgdsjgol o9 mlg> ol
o 9 0ol G )b cans O cado U lail 09 0 a.uu].?2~
i adles plxil Ygo

Sais afulo

S j ogui

al>lae zoai

Swisel (S 09,8 1> 0loys wni s ,bl ges 75 1S 09,8
2,8 ainlgs bl | (R i

Sais afulo

S g

Gﬁf slons ;S0

6)!5 slon S0

S8 Jlow S50 ol
LSt Oliw, las
Jogumio 3,9 JolS pli
wibslz 0o
olls u";-‘i
olih*ﬂ 1&_9.]_9.4: o|JJl.g_? ay 0w i 1&_9.]_9.0 ul;[o ,L')|).@.'i 1()|)JH|
Sl ST ol law (pwg2,9 EL
ol
oluwl
obe
VYSAVEPONE @ iy S
. n‘ I
6034 5560 21 98+
Jaoul

javedani46@yahoo.com

b plis / 9EaiS culo>

b 02iiS culos
slei / olojl ol
seuabi Sy psle oisls
Jagao 3,9 JolS ol
Olbobolol > xozo

3



YEVEY-YYrary
cal

7048 5563 21 98+
Jaoul

javedani46@yahoo.com

(IPD) ylExiiS S yuiv 00ls Julo
L ez O Lisiil sy slasliy - al,
) aslloo JSig 4
3 2e29 ol Hliwl sy slask - aby
Sobel LT asass
3l Bloas
L g2 O Ll shy slasliy - al,
il anllloe i, 1S
cam pasuitn joid Ol Uil asliy - plais S proiai jgid
Ul ) oouiv ooleiwl slass
)ij 929 QT)Lh.Iﬂ §|)4 §|n.oli).g -2
(03l S iainssn) 03l Saivaims pllai
3, 3879 Ol Jliniil sl slaol - >
diiamo/03d 3,90 o ivinn wly > g ulgic
cuwl Hlasl LB aol oLl plesl jl an b 031>
m/o:la a AW i) QISal Uu‘la) o)lq
asli Ol plasl Sl e JUuSs
FVLY |A.u Wi ) Jiiano/021> a .\.-'Jl) o)'l.?l aS u\.il...uS
oK.AhJL) 9 ul.ouLn.u Qs8R0 ;)S)DL‘JU u&.w).: p_g.l& olinhib
oolaiwl Lils siias/osls (laul v az caxi 9 yglaio az a
cawl
22 gy als Mo > wlz Gobo Sl LTI guy b 03l
w1, inlg> 15 ol guiswd
294 axzlyo 2S5 L uuS az as aiiano/odl> wsl s sls
a4l w0l padideh_66@yahoo.com :Juasl g0 Slo 0233y
il 390 lis (Sisjy psle oliwilar i caid Olawe 1290l Lyl
Frran-QF--vy
S0 b 1) 52l )9 az aiiao/osls sy cawlgs o K
w900 Lol g 2algs iy LB dlis olz §ib 1 wledbl
cawlgs s xilgi o Juasl Gl Sl adlex s iy oMbl 5,9 o
lei oy L) og>
wlriogi jilw

Jogao 3,9 JolS b
o L2
Sl codw paaRio _
wluazi S0 gzl
.Ph.D
l.bumn.ﬁu'/o‘)lf ;Sl.bo),? ).glnu
bl
obl> u";’i
9 oSy pole oliily plaislw i piad Ol g wliv WLyl
s9 0l (il s iy wloas
33)mhiu
oliawl
Oliow
iy 2S
FEVEV-VIQFY
5054 3239 23 98+
Jaoul
zhrmotaghi@yahoo.com

wleMbl (nilw, jgyar Jgguo 5,9

oulos oleMbl
slgi / vlejlw ol
Ol iy pole oiwils
Jagauo 3,9 JolS ol
wibslz 06 e
ol i 519 5 Olaulj 5 0L panaxin
ooz e gl
> yasasi/s,lS slvo gz ulw
olajs ol
obls gu,ol
oSy pole Oloislw dMo T iz wciod agi OLgil O
1453506, lasis ol !
obe
oliawl
obe




