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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۳/۲۸

 

تاثیر دو روش آموزشی ( پمفلت و ویدئو مجازی ) بر میزان آگاهی از راهکارهای مقابله
ای با ویروس کرونا در دانش آموزان دبیرستانی

چکیده پروتکل
هدف ازمطالعه

تاثیر دو روش آموزشی ( پمفلت و شبکه مجازی ) بر میزان آگاهی از
راهکارهای مقابله ای با ویروس کرونا در دانش آموزان دختر دوره

متوسطه شهرستان بیرجند
طراحی

از بین دانش آموزان داوطلب، به تعداد مساوی گروهی تحت آموزش از
طریق پمفلت و گروهی دیگر تحت مداخله آموزشی از طریق

ویدیو(مولتی مدیا) و گروهی دیگر به عنوان گروه شاهد در نظر گرفته
خواهند شد. پس از آن میزان آگاهی دانش آموزان در هر سه گروه با

استفاده از پرسشنامه آگاهی استاندارد سنجیده خواهد شد. سپس
مداخلات آموزشی روی دانش آموزان شرکت کننده در مطالعه با

محتوای یکسان انجام خواهد شد. سپس 1ماه پس از اتمام مداخله در
هر سه گروه ميزان آگـاهي آنها سنجيده خواهد شد. محتوای تصویری

(ویدیویی) که در فضای مجازی برای دانش آموزان گروه مداخله نوع۲
ارایه خواهد شد کاملا با محتوای بمفلت های در نظر گرفته شده برای
دانش آموزان گروه مداخله ۱ یکسان سازی و همسان خواهد بود.ولی

برای گروه شاهد هیچ مداخله ای اعم از بمفلت و مولتی مدیا در فضای
مجازی صورت نخواهد گرفت

نحوه و محل انجام مطالعه
دبیرستان های دخترانه شهر بیرجند مطالعه دو سو کور بر روی شرکت

کنندگان و ارزیابان مطالعه
شرکت کنندگان/شرایط ورود و عدم ورود

دانش آموزان دختر دوره متوسطه و شرط عدم ورود، عدم تمایل به
شرکت در مطالعه

گروههای مداخله
گروه آموزش ویدئویی: در این گروه دانش آموزان توسط چند ویدئوی

آموزشی تهیه شده طی چهار هفته آموزش های لازم را دریافت میکنند
گروه آموزشی پمفلت: در این گروه، دانش آموزان پمفلت هایی با

محتواهای آموزشی یکسان با ویدئوهای آموزشی طی چهار هفته
دریافت خواهند کرد گروه شاهد: این گروه تحت آموزش با هیچ نوع

مداخله آموزشی قرار نخواهند گرفت و تا انتهای مطالعه رها خواهند
شد

متغیرهای پیامد اصلی
نمره آگاهی دانش آموزان در مورد ویروس کووید-19

اطلاعات عمومی
علت بروز رسانی

نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT20150405021601N2 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 18-08-2021, ۱۴۰۰/۰۵/۲۷
prospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی: 18-08-2021, ۱۴۰۰/۰۵/۲۷
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۴۰۰/۰۵/۲۷ ,2021-08-18

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

فرشته عثمانی
نام سازمان / نهاد

تربیت مدرس
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

4535 8288 21 98+
آدرس ایمیل

f.osmani@modares.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۴۰۰/۰۶/۱۰ ,2021-09-01

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۴۰۰/۰۹/۰۱ ,2021-11-22

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
تاثیر دو روش آموزشی ( پمفلت و ویدئو مجازی ) بر میزان آگاهی از

راهکارهای مقابله ای با ویروس کرونا در دانش آموزان دبیرستانی
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عنوان عمومی کارآزمایی
بررسی اثر آموزش بر میزان آگاهی از راهکارهای مقابله ای با ویروس

کرونا در دانش آموزان دبیرستانی
هدف اصلی مطالعه

آموزشی/مشاورهای
شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه

شرایط عمده ورود به مطالعه قبل از تصادفی سازی:
دانش آموزان دختر دوره متوسطه

شرایط عمده عدم ورود به مطالعه قبل از تصادفی سازی:
سن

از سن 12 ساله تا سن 18 ساله
جنسیت

مونث

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه

شرکت کننده
ارزیابی کننده پیامد

آنالیز کننده داده
کمیته ایمنی و نظارت بر دادهها

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 300

تصادفی سازی (نظر محقق)
اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل

توصیف نحوه تصادفی سازی
لیست مدارس دوره متوسطه دخترانه سطح شهر تهیه میشود. به

تصادف، از هر منطقه شهر یک مدرسه دبیرسان انتخاب خواهد شد. واز
هر مدرسه یک کلاس به تصادف انتخاب میشود و فهرست اسامی

دانش آموزان آن کلاس تهیه شده و کد گزاری میشوند و با استفاده از
جدول اعداد تصادفی 300 دانش آموز انتخاب شده و در سه گروه
مداخله آموزشی ویدئو و پمفلت و گروه شاهد جایگذاری می شوند

کور سازی (به نظر محقق)
دو سویه کور

توصیف نحوه کور سازی
شرکت کنندگان از نوع مداخله گروه های دیگر بی اطلاع خواهند بود هم
چنین ارزیابان و تحلیل گران از نوع گروه شرکت کنندگان اطلاع نخواهند

داشت و با کد بندی مشخص میشود
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی بیرجند

آدرس خیابان
ایران، بیرجند،خیابان غفاری،دانشگاه علوم پزشکی بیرجند،

دانشکده پیراپزشکی
شهر

بیرجند
استان

خراسان جنوبی
کد پستی

9717431857
تاریخ تایید

۱۳۹۹/۰۵/۱۳ ,2020-08-03
کد کمیته اخلاق

IR.BUMS.REC.1399.185

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

آگاهی دانش آموزان دختر دوره متوسطه
ICD-10 کد

ICD-10 توصیف کد

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

نمره آگاهی
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله و بعد ازمداخله که طی یک ماه انجام می شود
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه مداخله اول: آموزش از طریق پمفلت طراحی شده براساس
پروتکل های بهداشتی ارائه شده توسط سازمان بهداشت جهانی با

محتوایی مشابه با ویدئوهای های تهیه شده که در شبکه مجازی طی
چهار نوبت در اختیار دانش آموزان این گروه مداخله قرار خواهد گرفت

طبقه بندی
رفتاری

2
شرح مداخله

گروه مداخله 2: آموزش از طریق ویدئوهای آماده شده براساس
پروتکل های بهداشتی ارائه شده توسط سازمان بهداشت جهانی با

محتوایی مشابه با پمفلت های تهیه شده که در شبکه مجازی طی چهار
نوبت در اختیار دانش آموزان این گروه مداخله قرار خواهد گرفت

طبقه بندی
غیره

3
شرح مداخله

گروه کنترل: در این گروه دانش آموزان هیچ روش آموزش خاصی را
دریافت نخواهند کرد و بدون هیچ گونه مداخله ای تا انتهای مطالعه رها

خواهند شد
طبقه بندی

مصداق ندارد
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مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
دبیرستانهای دخترانه

نام کامل فرد مسوول
زهرا جانبانی
آدرس خیابان

ایران، بیرجند، خیابان غفاری، دانشگاه علوم پزشکی بیرجند،
دانشکده پیراپزشکی

شهر
بیرجند

استان
خراسان جنوبی

کد پستی
9717431857

تلفن
1715 3238 56 98+

ایمیل
z.janbani@gmail.com

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی بیرجند

نام کامل فرد مسوول
دکترطوبی کاظمی

آدرس خیابان
بیرجند، خیابان غفاری، دانشگاه علوم پزشکی بیرجند

شهر
بیرجند

استان
خراسان جنوبی

کد پستی
9717431857

تلفن
8114 3246 56 98+

ایمیل
fereshteh.osmani@gmail.com

ردیف بودجه
کد بودجه

آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟
بلی

عنوان منبع مالی
دانشگاه علوم پزشکی بیرجند

درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع
100

بخش عمومی یا خصوصی
عمومی

مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور
داخلی

طبقه بندی منابع اعتبار خارحی
خالی

کشور مبدا
طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار

دانشگاهی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی بیرجند

نام کامل فرد مسوول
فرشته عثمانی
موقعیت شغلی

استادیار
آخرین مدرک تحصیلی

.Ph.D
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آمار زیستی
آدرس خیابان

ایران،بیرجند، خیابان غفاری، دانشگاه علوم پزشکی بیرجند،
دانشکده پیراپزشکی

شهر
بیرجند

استان
خراسان جنوبی

کد پستی
9717431857

تلفن
009832381715

ایمیل
fereshteh.osmani@gmail.com

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی بیرجند

نام کامل فرد مسوول
فرشته عثمانی
موقعیت شغلی

استادیار
آخرین مدرک تحصیلی

.Ph.D
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آمار زیستی
آدرس خیابان

ایران،بیرجند، خیابان غفاری، دانشگاه علوم پزشکی بیرجند،
دانشکده پیراپزشکی

شهر
بیرجند

استان
خراسان جنوبی

کد پستی
9717431857

تلفن
009832381715

ایمیل
fereshteh.osmani@gmail.com

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی بیرجند

نام کامل فرد مسوول
فرشته عثمانی
موقعیت شغلی
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استادیار
آخرین مدرک تحصیلی

.Ph.D
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آمار زیستی
آدرس خیابان

ایران،بیرجند، خیابان غفاری، دانشگاه علوم پزشکی بیرجند،
دانشکده پیراپزشکی

شهر
بیرجند

استان
خراسان جنوبی

کد پستی
9717431857

تلفن
009832381715

ایمیل
fereshteh.osmani@gmail.com

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خیر - برنامهای برای انتشار آن وجود ندارد
IPD توجیه/علت عدم تصمیم/عدم انتشار

اطلاعات بیشتری وجود ندارد
پروتکل مطالعه

خیر - برنامهای برای انتشار آن وجود ندارد
نقشه آنالیز آماری

خیر - برنامهای برای انتشار آن وجود ندارد
فرم رضایتنامه آگاهانه

خیر - برنامهای برای انتشار آن وجود ندارد
گزارش مطالعه بالینی

خیر - برنامهای برای انتشار آن وجود ندارد
کدهای استفاده شده در آنالیز

خیر - برنامهای برای انتشار آن وجود ندارد
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

مصداق ندارد


